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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOIJI STAJI EGiTiM YERI

Meram Tip Fakdltesi Hastanesi derslikleri, ameliyathane, Ortopedi ve Travmatoloji poliklinik ve yatan

hasta servisi

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJININ AMACI

Bu stajin sonunda stajyer hekimlerin, Ortopedi ve Travmatoloji alaninda ve Cerrahi bilimler temel
alanlarinda tip fakiltesi egitimlerinin onceki donemlerinde kazanmis olduklari bilgi, beceri ve
tutumlari pekistirmeleri; bu yeterlikler dogrultusunda klinik uygulamalari insani ve etik degerlere
uygun sekilde gerceklestirebilir hale gelmeleri amacglanmaktadir. Stajyerlerin, mezun olduklarinda
pratisyen hekim olarak karsilasacaklari sik goriilen kas iskelet sistemi hastaliklarinda tani, tedavi ve
sevk konusunda yeterlik kazanmalari ve Ozellikle acil durumlarda temel uygulamalan tek basina
yapabilir olabilmeleri hedeflenmektedir. Bu staj ile 6grencilere, birinci basamak diizeyinde kas iskelet
sistemi ile ilgili durumlara ve hastaliklara yonelik anamnez alma, fizik muayene yapma, gerekli
tetkikleri isteme ve yorumlama, saglik problemlerini tanima, tedavi edebilme, acil ortopedik sorunlara
yaklasim ve gereken durumlarda gerekli 6n islemleri yaparak uzmana yonlendirebilme bilgi ve becerisi

kazandirmak amaclanmistir.

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJI GENEL BiLGILERI

iki haftalik staj siiresi icerisinde sik gériilen ortopedik sorunlarin tanilari ve tedavileri hakkinda detayli
teorik ve pratik uygulamali bilgiler verilmektedir. Bu siire boyunca hedeflenen vyeterlikleri
kazandirmak Uzere, programda teorik dersler, hasta basi egitim, poliklinik uygulamalari, ameliyathane
uygulamalari, klinik beceri uygulamalari, serbest calisma saatleri yer almaktadir. Ogrencilerin staj
devamlhligi zorunludur.




ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJININ OGRENiM HEDEFLERI

1. iletisim becerilerini kullanarak hasta ve yakinindan detayli anamnez alir, hastanin sistemik fizik
muayenesini yapar.

2. Hastanin anamnez ve muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyar, taniyir kesinlestirmek icin
uygun tani araglarini kullanir.

3. Algi, atel uygulama, pansuman ve bandajlama yapma, kan almak ve sonda takmak gibi temel
girisimsel islemleri uygular.

4. Tam kan sayimi, idrar tahlili, biyokimya ve radyolojik tetkikleri degerlendirir ve yorumlar.

5. Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar, onam ve epikrizleri
duzenler, gerekli raporlari hazirlar ve bildirimleri yapar.

6. Birinci basamak diizeyinde acik kirik, femur proksimal ug ve cisim kiriklari, gelisimsel kalca displazisi,
cocuk kiriklari, pediatrik ayak deformiteleri ve pes ekinovarus, halluks valgus-halluks rijidus,
osteokondrozlar, Ust ve alt ekstremite travmalari kirik ve cikiklari, konjenital omurga hastaliklari,
kemik ve eklem enfeksiyonlari, metabolik kemik hastaliklari, adolesan kifoz, omurga enfeksiyonlari,
perthes hastaligl, diz ¢cevresi kiriklari-ligaman ve meniskiis yaralanmalari, tendinitler ve yumusak doku
lezyonlari, skolyoz, romatolojik hastaliklar, dejeneratif eklem hastaliklari, multitravmali hastaya
yaklasim, pelvis ve kalca kiriklar, spinal travma, vertebra kiriklari, rotator manset ve omuz
instabilitelerinin fizik belirti ve bulgularini, laboratuar sonuclarini hastaliklarla iliskilendirerek hastalik
on tani/tanisini koyar, tedavisini planlar, korunma 6nlemlerini uygular, tedavi ve izlem plani hakkinda
aileyi bilgilendirir ve egitim verir. Gerektiginde uygun kosullarda sevk eder.

7. insan ve hasta haklarini g6z éniinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri gozeterek, yasal
dizenlemeler cercevesinde, glincel ve kanita dayali bilgilerle birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar.
8. Meslektaslari ve diger saglik calisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip calismasi yapar.

9. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin iletisim kurar.

10. Klinik karar verme slrecinde, kanita dayal tip ilkelerini uygular, meslegi ile ilgili glincel literatir
bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir.

11. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim alanlarinin tespit

ederek, yasam boyu orglin, yaygin ve stirekli 6grenmeyi ilke haline getirir.




ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI STAJININ OGRENiIM HEDEFLERI, EGITIM-OGRETIM VE
OLCME-DEGERLENDIRME YONTEMLERI

DERS OGRENiIM EGITiM-OGRETIM YONTEMI OLCME-
HEDEFi DEGERLENDIRME
YONTEMI
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Kirik iyilesmesi ve onarimi 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
. . Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Agik kankli hastaya yaklasimdaki tani ve tedavi 12,3456 | Radyolojik  Degerlendirme,  Olgu | CSS,SS, SS-olgu
prensipleri
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Femur proksimal ug ve cisim kiriklari 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Ayak, ayak bilegi muayenesi 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Gelisimsel kalga displazisi 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Cocuk kiriklari 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
1,2,4,6 Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Pediatrik Ayak Deformiteleri ve Pes Ekinovarus Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Halluks valgus-Halluks rijidus ve diger ayak ve el 1,246 servis YIZItI, Po,hkhmk'. sinif Dersi,
parmak deformiteler Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
1,2,4,6 Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Osteokondrozlar Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Kiriklarda genel siniflama ve genel bilgiler 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Ust ekstremite travmalari, El ve el bilek kiriklari 1,2,3,4,5,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
. Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Alt eks'tremlte travmalari, Kirik ve ¢ikiklarin 1246 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | CSS, S5, S5-olgu
komplikasyonlari
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Konjenital omurga hastaliklari 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Kemik ve eklem enfeksiyonlari 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Metabolik kemik hastaliklari 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Adolesan kifoz 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Omurga enfeksiyonlari 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
o Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Perthes hastalig 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu GSS, SS, SS-olgu




Sunumu

Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Spondilolizis ve spondilolistezis 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Ortopedi ve travmatolojik hastalara yaklasim 1,2 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Kemik anatomisi ve biyolojisi 1 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
1,2,4,6 Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Selim kemik timorleri Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
1,2,4,6 Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Habis kemik timorleri Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Ust ekstremite problemleri Omuz ve dirsek 1,2,4,6 servis Y|2|t|, Po,hkhmk'. Sinif Dersi,
. Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
cevresi kirik ve gikiklari
Sunumu
Diz cevresi kiriklari-ligaman ve meniskiis 1,246 servis .\./iZiti' PoIiinnik,' sinif Dersi,
Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
yaralanmalari
Sunumu
1,2,4,6 Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Tendinitler ve yumusak doku lezyonlari Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Skolyoz 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Romatolojik hastaliklara ortopedik yaklasim 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Dejeneratif eklem hastaliklari 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Pediatrik muayene 1 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Ortopedik agidan radyolojik degerlendirme 4 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Travmatolojide ilkyardim 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Multitravmali Hastaya Yaklasim 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Pelvis kiriklar 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Travmatik kalga gikiklar 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Spinal travmali hastaya yaklasim 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Vertebra kiriklan 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
.o . . — Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Ust ekstremite muayenesi (el, elbilek,5nkol 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | CSS,SS, SS-olgu

dirsek kol omuz kusagi ve eklemleri)

Sunumu




Servis Viziti, Poliklinik, Sinif Dersi,
Rotator manset ve omuz instabiliteleri 1,2,4,6 Radyolojik Degerlendirme, Olgu | GSS, SS, SS-olgu
Sunumu
Servis Viziti ve Calismasi Poliklinik Radyolojik 1,2,3,4,5,6,7 Servis Viziti, Poliklinik, Radyolojik 55, s5-olgu
Degerlendirme Calismasi Olgu Sunumu 8,9,10,11 Degerlendirme, Olgu Sunumu !

GSS: Coktan segmeli sinav, SS: S6zll sinav, SS-olgu: Olguya dayali s6zlG sinav.

Servis Viziti ve Calismasi Poliklinik Radyolojik Degerlendirme Calismasi Olgu Sunumu ve Giiniin Ozeti derslerinde

asagida listelenen temel mesleki beceriler pratigi yapilarak 6grencilerin bu becerileri kazanmasi saglanacaktir.

DONEM V ORTOPEDi VE TRAVMATOLOJI STAJI EGiTiM PROGRAMININ OGRENiM

HEDEFLERi VE TIP FAKULTESi PROGRAM YETERLIKLERI

Kazanim/Ogrenme Hedefi

iletisim becerilerini kullanarak hasta ve yakinindan detayli
anamnez alir, hastanin sistemik fizik muayenesini yapar.

Hastanin anamnez ve muayene bulgularini kullanarak 6n tani
koyar, taniyi kesinlestirmek icin uygun tani araglarini kullanir.

Algi, atel uygulama, pansuman ve bandajlama yapma, kan
almak ve sonda takmak gibi temel girisimsel islemleri
uygular.

Tam kan sayimi, idrar tahlili, biyokimya ve radyolojik tetkikleri
degerlendirir ve yorumlar.

Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun
sekilde tutar, onam ve epikrizleri diizenler, gerekli raporlari
hazirlar ve bildirimleri yapar.

Birinci basamak diizeyinde agik kirik, femur proksimal ug ve cisim kiriklari,
gelisimsel kalga displazisi, cocuk kiriklari, pediatrik ayak deformiteleri ve pes
ekinovarus, halluks valgus-halluks rijidus, osteokondrozlar, st ve alt
ekstremite travmalari kirik ve cikiklari, konjenital omurga hastaliklari,
kemik ve eklem enfeksiyonlari, metabolik kemik hastaliklari, adolesan
kifoz, omurga enfeksiyonlari, perthes hastaligi, diz cevresi kiriklari-ligaman
ve meniskis yaralanmalari, tendinitler ve yumusak doku lezyonlari, skolyoz,
romatolojik hastaliklar, dejeneratif eklem hastaliklari, multitravmali hastaya
yaklasim, pelvis ve kal6a kiriklari, spinal travma, vertebra kiriklari, rotator
manset ve omuz instabilitelerinin fizik belirti ve bulgularini, laboratuar
sonuglarini hastaliklarla iliskilendirerek hastalik 6n tani/tanisini koyar,
tedavisini planlar, korunma onlemlerini uygular, tedavi ve izlem plani
hakkinda aileyi bilgilendirir ve egitim verir. Gerektiginde uygun kosullarda
sevk eder.

insan ve hasta haklarini gdz 6niinde bulundurarak, mesleksel ve etik
degerleri gozeterek, yasal diizenlemeler gergevesinde, glincel ve kanita
dayal bilgilerle birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar.

Meslektaslari ve diger saglik ¢alisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip galismasi
yapar.

Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve giiven temelli etkin
iletisim kurar

Program
Yeterlikleri Dizey*
111 5
1.1.6 5
111 5
1.1.6 5
111 5
1.1.7 5
111 5
1.1.6 5
111 5
116 5
111 5
1.13 5
114 5
1.15 5
1.1.6 5
1.1.7 5
1.1.8 5
2.1.1 4
2.1.2 4
2,13 4
2.1.4 4
24.1 4
2.4.2 4
243 4
25.1 4
2.5.2 4




253 4
10. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular. Meslegi ile
ilgili glincel literatiir bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir. 3.11 4
3.1.2 4
3.13 4
3.1.4 4
11. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve
gereksinim alanlarinin tespit ederek, yasam boyu 6rgiin, yaygin ve siirekli 321 4
o6grenmeyi ilke haline getirir. 322 4
3.2.3 4

*Yeterlik kazanim diizeyleri

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déntistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun
esnek davranis)

5. Profesyonellige yénelik (mesleki ve insani) degerleri i¢sellestirme




ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJ DERSLERI

EGITIM YONTEMI DERS SAATI
Hasta Bas! Egitim/Vizit 5
Klinik Beceri Uygulamalari (Radyolojik Degerlendirme ve Klinik 10

Uygulamalar Calismasi)

Sunum (Teorik Ders) 38
Poliklinik Uygulamalari 10
Seminer/Olgu Sunumu 5
Serbest Calisma 12
TOPLAM 80

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJ OLCME DEGERLENDIRME

OLCME DEGERLENDIRME YONTEMI ORANI (%9
Karne Sinavlarin 6n sarti
Staj Sonu So6zIG Sinavi 40
Staj Sonu S6zli/Olguya Dayali S6zli Sinavi 60

1- KARNE:
Temel Mesleki Becerileri iceren karneler staj boyunca 6grenci tarafindan bu beceriler yapildikca
doldurulacak ve Staj Sorumlusu Ogretim Uyesine onaylatilacaktir. Karnesini tamamlamayan

ogrenciler Staj sonu sinavlarina giremeyecektir.

2- STAJ SONU YAZILI SINAV (%40)
1. Duzey: Klinik bilgileri degerlendiren ¢coktan se¢meli sorular.

2. Duzey: Klinik karar vermeyi degerlendiren olguya dayali coktan se¢meli sorular

3- STAJ SONU SOZLU/OLGUYA DAYALI SOZLU SINAVI (%60)
Olguya dayali yapilandirilmis s6zli sinav(pratik dersler, ameliyathanede, poliklinik ve klinikte

bakimda hasta takibi, kuramsal dersler olmak (izere 3 kategoride degerlendirme yapilir)

4- STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI
Staj sonu notu, yazili sinav notunun %40’si, sOzli sinav notunun %501 ile stajyer hekim
karnesinin/becerilerin dogrudan goézleminin %10’u toplanarak hesaplanir. Staj sonu notu 60 ve

Uzerinde olanlar stajdan basarili kabul edilir.



2024-2025 DONEM 5 ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJI DERS PROGRAMI

1. HAFTA
OGRETIM UYESI DERS DERS | DERS DERS
SAATI | TIPI SAATLERI
Dr. Ogr. Uyesi Ismail Hakki KORUCU | Cocuk Kiriklari (Ekstremite travmasi/kiriklari) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Dr. Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Cocuk Kiriklari (Ekstremite travmasi/kiriklari) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
2 | Dr. Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Yenidogan Ortopedik Muayenesi (Dogustan Yap.Ano) 1 Pratik | 10:00 | 11:00
:8 Dr. Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Yenidogan Ortopedik Muayenesi (Dogustan Yap.Ano) 1 Pratik | 11:00 | 12:00
. Ogle arasi
| Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Acik Kiriklar (Ekstremite travmasi/kiriklari) 1 Teorik | 13:00 | 14:00
Dr. Ogr.Uyesi Haluk YAKA Acik Kiriklar (Ekstremite travmasi/kiriklari) 1 Teorik | 14:00 | 15:00
Dr. Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Prof. Dr. Onur BILGE Ortopedik Radyoloji (Direkt radyografileri degerlendirme) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Prof. Dr. Onur BILGE Ortopedik Radyoloji (Direkt radyografileri degerlendirme) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
= Prof. Dr. Onur BILGE Kirik lyilesmesi ve Komplikasyonlari (Eks.Trav/Kirklari) 1 Teorik | 10:00 | 11:00
D Prof. Dr. Onur BILGE Kikirdak Yaralanmalari ve Sinoviyal Doku Hastaliklari 1 Teorik | 11:00 | 12:00
O (Osteoartrit)
~N Ogle arasi
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Algi Atel Uygulamasi (Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme) 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Algi Atel Uygulamasi (Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme) 1 Pratik | 14:00 | 15:00
Prof. Dr. Onur BiLGE Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Prof. Dr. Onur BILGE Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Staj Tanitimi Ders programi, Staj Sonu Beklentiler (Tanitim) 1 Pratik | 08:00 | 09:00
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Ortopedik Travmanin Temel Kavramlari (Trav.ve Yara.) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Coklu Travma Hastasinin Degerlendirilmesi 1 Teorik | 10:00 | 11:00
:% Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Coklu Travma Hastasinin Degerlendirilmesi 1 Teorik | 11:00 | 12:00
O Ogle arasi
o LD Ogr. Uyesi Haluk YAKA Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Kirik ve Cikiklarda Kapali ve Agik Rediiksiyon Teknikleri 1 Pratik | 14:00 | 15:00
(Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme)
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Kirik ve Cikiklarda Kapali ve Agik Rediiksiyon Teknikleri 1 Pratik | 15:00 | 16:00
(Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme)
Dr. Ogr. Uyesi Haluk YAKA Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dog.Dr. Mustafa OZER Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 08:00 | 09:00
Dog.Dr.Mustafa OZER Ust Ekstremite Travmasi/Kiriklar (Ekst.trav./kirik) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
2 Dog.Dr.Mustafa OZER Ust Ekstremite Travmasi/ Cikiklar (Ekst.trav./kirik) 1 Teorik | 10:00 | 11:00
:8 Dog.Dr.Mustafa OZER Omuz ve Ayak Bilegi Muayenesi  (immobilizasyon) 1 Pratik | 11:00 | 12:00
. Ogle arasi
< Dog.Dr.Mustafa OZER Omuz ve Ayak Bilegi Muayenesi (immobilizasyon) 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Dog.Dr.Mustafa OZER Ayak Hastaliklari (Tenosinovitler) 1 Teorik | 14:00 | 15:00
Dog.Dr.Mustafa OZER Ayak ve Ayak Bilegi Yaralanmalari (Tenosinovitler) 1 Teorik | 15:00 | 16:00
Dog.Dr.Mustafa OZER Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Kemik Timorleri (Kemik tlimorleri) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Yumusak Doku Tumorleri (Kemik tlimorleri) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
Z | Dog¢.Dr.Tahsin Sami COLAK El, El bilegi ve Dirsek Hastaliklari (Tenosinovitler) 1 Teorik | 10:00 | 11:00
:8 Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK El yaralanmalari (Ekstremite travmasi/kiriklari) 1 Teorik | 11:00 | 12:00
Ty Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Haftalik Boliim Toplantisi (Konsey) 1 Pratik | 14:00 | 15:00
Haftalik Boliim Toplantisi (Konsey) 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00




2. HAFTA

s s L . DERS | DERS DERS
OGRETIM UYESI DERS SAATI | TiPi SAATLERI
Prof.Dr. Faik TURKMEN Osteoartritler (Osteoartrit) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Z | Prof.Dr. Faik TURKMEN Diz Meniskis Yaralanmalarn (Osteoartrit) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
:8 Prof.Dr. Faik TURKMEN Diz Bag Yaralanmalari (Osteoartrit) 1 Teorik | 10:00 | 11:00
. | Prof.Dr. Faik TURKMEN Serbest Calisma 1 Pratik | 11:00 | 12:00
© Ogle Arasi
Prof.Dr. Faik TURKMEN Diz Muayenesi  (Osteoartrit) 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Prof.Dr. Faik TURKMEN Diz Muayenesi  (Osteoartrit) 1 Pratik | 14:00 | 15:00
Prof.Dr. Faik TURKMEN Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Prof.Dr. Faik TURKMEN Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Omurga Hastaliklari (omurga yaralanmalari) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Omurga Sekil Bozukluklari 1 Teorik | 09:00 | 10:00
Z | Dog.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Omurga muayenesi ( Kas- iskelet sistemi muayenesi) 1 Pratik | 10:00 | 11:00
:8 Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Omurga muayenesi ( Kas- iskelet sistemi muayenesi) 1 Pratik | 11:00 | 12:00
. Ogle Arasi
™~ Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK El muayenesi (immobilizasyon) 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK El muayenesi (immobilizasyon) 1 Pratik | 14:00 | 15:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dog.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Pelvis Asetabulum Kiriklari ve Omurga Yaralanmalari (eks.trav./k) 1 Teorik | 08:00 09:00
Dog.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Pelvis Asetabulum Kiriklari ve Omurga Yaralanmalari (eks.trav./k) 1 Teorik | 09:00 10:00
Z | Dog.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Alt Ekstremite Travmasi/Ckiklar  (Cikik) 1 Teorik | 10:00 | 11:00
:8 Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Alt Ekstremite Travmasi/ Kiriklar ~ (Gikik) 1 Teorik | 11:00 | 12:00
Y Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Kalga Muayenesi ( Kas- iskelet sistemi muayenesi) 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Kalga Muayenesi ( Kas- iskelet sistemi muayenesi) 1 Pratik | 14:00 | 15:00
Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Dog¢.Dr. Ahmet Fevzi KEKEC Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dog.Dr.Mustafa OZER Omuz Hastaliklari  (Omuz agrisi) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Dog.Dr.Mustafa OZER Omuz Cevresi Yaralanmalari (Omuz agrisi travma ve yarlanmalar) 1 Teorik | 09:00 10:00
2 | Dog.Dr.Mustafa OZER Kompartman Sendromu 1 Teorik | 10:00 | 11:00
:8 Dog.Dr.Mustafa OZER Serbest Calisma 1 Pratik | 11:00 | 12:00
o Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Ortopedik Aciller — (Osteomiyelit, Septik Artrit) 1 Teorik | 13:00 | 14:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Ortopedik Aciller — (Osteomiyelit, Septik Artrit) 1 Teorik | 14:00 | 15:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Dog.Dr.Tahsin Sami COLAK Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
Dr.Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Aksayan Cocuk (Artrit) 1 Teorik | 08:00 | 09:00
Dr.Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Aksayan Cocuk (Artrit) 1 Teorik | 09:00 | 10:00
Z | Dr.Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Gelisimsel Kalga Displazisi (Kalga Cikigi) 1 Teorik | 10:00 | 11:00
:8 Dr.Ogr.Uyesi ismail Hakki KORUCU | Gelisimsel Kalga Displazisi (Kalca Cikig1) 1 Teorik | 11:00 | 12:00
o
— Servis Viziti, Vaka Takdimi 1 Pratik | 13:00 | 14:00
Haftalik Boliim Toplantisi (Konsey) 1 Pratik | 14:00 | 15:00
Haftalik Boltim Toplantisi (Konsey) 1 Pratik | 15:00 | 16:00
Serbest Calisma 1 Pratik | 16:00 | 17:00
11.GON sOzLU VE UYGULAMA ‘ ‘ ‘ 08:30 ‘ 12:00




SINAVI

Kuramsal Sinav - DONEM 5 ORTOPEDI VE 10:00 10:25
TRAVMATOLOJi
YAZILI SINAV 13:30 16:30

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJI DERS OGRENiIM HEDEFLERI

Ortopediye Giris ve Genel Kavramlar

Kas iskelet sisteminde sik gérilen agri ve hareket kisithlik nedenlerini bilir.

Olasi hastaliklarin isimlerini 6grenir.

Bu sorunlarin nedeni ve gidisati ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
Tedavi prensiplerini 6grenir.

Tani algoritmasini bilir.

Klinik testlerin neden ve nasil yapildigini anlar.

Kas iskelet sistemi anamnezini alabilir.

Temel testleri yapabilir.

Ayrici tani yapabilir.

Tedavi amaci ile uygun ve ilgili bélimlere yonlendirme planlamasi yapabilir.

Kirik ve Kirik lyilesmesi, Cocuk Kiriklari ve Yaklagim

Kemik kiriginin tanimi, siniflandirmasi yapar.

Kemik histolojisi ve kemik tipleri agiklar.

Eriskin ve ¢ocuk kiriklarinin tedavi farklarini sayar.

Kirik, ¢ikik ve burkulma erken ve ge¢ dénem komplikasyonlarini sayar.
Kirtk kaynamasi ve kemiklesme tipleri aciklar.

Kemik iyilesmesinin evrelerini sayar.

Kemik iyilesmesini olumlu ve olumsuz etkileyen faktorleri agiklar.
Kirik, cikik ve burkulmanin tanisinin koyabilir.

Tedavi prensiplerinin bilir ve gecici ya da acil tedavi yapabilir.
Ortopedik hastanin muayenesini yapar.

Kirik, cikik ve burkulmasi olan hastalarda gegici tespit yapabilir.

ileri tedavi gerektiren durumlarin belirlenerek ilk miidahale sonrasinda travma merkezine yénlendirme yapabilir.
Cocuk kiriklarinin yetiskin kiriklarinda farkini kavrar.

Acik kinkli hastaya yaklagimdaki tani ve tedavi prensipleri

Acik Kirik tanimi.

Acik Kirik siniflandiriimasi,

Acik Kirik belirti ve bulgulari

Acik kirklar kapal kiriga donustiridlmesi

Acik kirik tanisinin konulmasi.

Siniflandirmanin yapilmasi,

Tedavi prensiplerinin bilinmesi ve gecici yada acil tedavinin yapilmasi
Ortopedik hastanin muayenesini yapmayi 6grenir.

Acik kingi olan hastalarda gecici tespit yapmayi 6grenir

Acik Kirik ve cikikli hastanin ilk degerlendirimesinin dogru yapilmasi
Multitravmali hastanin sorunlarinin dogru belirlenmesi

ileri tedavi gerektiren durumlarin belirlenerek ilk miidahale sonrasinda uygun sartlarda
travma merkezine yonlendirilmesi.

Acik kiriklarin tanimi ve siniflandirmalarinin degerlendirilmesi




Omurga Travmalari

Omurga travmali hastalara ilk midahaleyi bilir.

Omurga travmali hastanin degerlendirmesini yapabilir.

Omurga kiriklarinda siniflama yapabilir.

Omurga ve omurilik yaralanmalarina ilk midahaleyi 6grenir.

Omurganin stabilizasyon yontemleri hakkinda fikir sahibi olur.

Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin muayenesi hakkinda temel kavramlari 6grenir.

Olay yeri ve acil serviste hastanin degerlendirimesi hakkinda temel kavramlari 6grenir.

Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin pozisyonlanmasi, tasinmasi hakkinda bilgi sahibi olur.
Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin dogru yontemlerle muayene eder.

Omurga ve omurilik yaralanmali hastaya stabilizasyon cihazlari uygulamasi yapabilir.

Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin acil midahale ve sevk kriter ve yontemlerini bilir.
Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin goriintileme yontemleri hakkinda analiz yapabilir.
Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin tanisini netlestirmek igin gerekli yontemleri uygun sirada seger.
Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin sorunlarini anatomik olusumlarla iliskilendirir.

Omurga ve omurilik yaralanmali hastanin tanisini uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
Ortopedik acile yaklasim ilkelerini uygun terminoloji ile agiklar ve tartisir.

Ortopedik acile multidisipliner yaklasim ilklerini bilir ve uygular.

Ortopedik travmali hastanin kurum igi veya disi transport ve miidahale kosullarini bilir ve tartigir.

Multitravmali Hastaya Yaklasim

Sik gorilen ekstremite ve pelvis yaralanmalarini tanimlar.

Belirti ve bulgularini tanimlar.

Hasar kontrollii ortopediyi tanimlar.

Hasar kontrolli ortopedi mantigiyla tedavi modalitelerini bilir.

Ektremite ve pelvis yaralanmalarinin olus mekanizmalarini kavrar.

ilk miidahalede neler yapmasi gerektigini bilir.

Ozellikle pelvis yaralanmali hastalarda hipovolemik soku tanir ve tedavi yéntemlerini bilir.

Travmali hastadan anamnez alir. Muayene eder

Kiriklarda atel tespiti uygular.

Zorunda kalirsa basit cikiklari redikte edebilir.

Basit yumusak doku yaralanmalarini tedavi eder. Kirik ve gikikli hastalari uygun sevk zincirinde sevk eder.
Kirik ve ¢ikiklarda sorumlulugunun ve yapmasi gerekenlerin sinirlarini 6grenir.

Basit ve komplike kiriklarin tedavi sonuclarinin farklilik gésterdigini bilir

Kirik ve ¢ikikh hastalarda tanisal testlerin nasil kullanilmasi gerektigini 6grenir.

Ortopedik multitravmali hastalarin, 6zellikle pelvis yaralanmali hastalarin hipovolemi nedeniyle dlebilecekleri
konusunda dikkatli olmayi 6grenir.

Acil hastanin tedavisinin multidisipliner oldugunu bilir.

Ortopedik travmali hastaya bir bitiin olarak yaklasimi 6grenir.

Pratisyen hekim olarak yapmasi gerekenleri bilir ve hastanin uygun transportunu saglar.

Ust ve Alt Ekstremite Travmalari

Kirik ve gikiklari tanimlar.

Kirik ve gikiklarin belirti ve bulgularini sayar.

Sik gorilen Ust ve alt ekstremite kiriklarini sayar.

Kirik ve gikiklari siniflar.

Kirik ve gikiklarin tedavi yontemlerini bilir.

Birinci basamaktaki rediiksiyon ve tespit yontemlerini bilir.

Ortopedik travmali hastadan anamnez alir.

Ortopedik travmali hastayl dogru yontemlerle muayene eder.

Kirik ve cikiklarin gecici tespitini yapar.

Kirik ve ¢ikikh hastanin acil midahale ve sevk kriter ve yontemlerini bilir.
Kirik ve ¢ikikli hastanin ileri basamak tedavi yéntemlerini bilir.

Kirik ve ¢ikikh hastanin tanisini netlestirmek icin gerekli yontemleri uygun sirada secer.
Kirik ve gikikli hastanin sorunlarini anatomik olusumlarla iligkilendirir.




Ortopedik travmali hastanin tanisini uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.

Ortopedik acile yaklagim ilkelerini uygun terminoloji ile agiklar ve tartisir.

Ortopedik acile multidisipliner yaklasim ilklerini bilir ve uygular.

Ortopedik travmali hastanin kurum igi veya disi transport ve miidahale kosullarini bilir ve tartigir.

Ust Ekstremite Problemleri

Ust ekstremite de sik gdrilen agri ve hareket kisitlilik nedenlerini bilir,

Olasi hastaliklarin isimlerini 6grenir,

Bu sorunlarin nedeni ve gidisati ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar,
Tedavi prensiplerini 6grenir.

Ust ekstremite hastaliklarinin tani algoritmasini bilir,

Klinik testlerin neden ve nasil yapildigini anlar.

Ust ekstremite hastaliklarinda anamnezini alabilir,

On tanisini yapabilir,

Temel testleri yapabilir.

Tani icin gerekli tetkikleri 6n gorebilir,

Gelen sonuglari inceleyip analiz edebilir,

Ayrici tani yapabilir,

Tedavi amaci ile uygun ve ilgili bolimlere yonlendirme planlamasi yapabilir.
Degerlendirme testleri ve klinik 6zellikleri birlestirerek st ekstremite hastaliklari 6n tanisi koyabilir ayirici
tanilari g6z 6ntinde bulundurabilir.

Ust ekstremite sorunlari olan olgulara multidisipliner yaklasim ilkelerini bilir,
Terminolojiyi bilir,

Uygun ve ilgili bolimlere yonlendirme yapabilir.

Gelisimsel Kalga Displazisi (GKD)

GKD vyi tanimlar.

Belirti ve bulgularini sayar.

GKD nin patofizyolojisini bilir.

Risk faktorlerini bilir. Fizik baki ve goriintileme yéntemlerini bilir.

Risk faktorlerini sorgulayacak anamnez alir.

Cocuk hastada dogru yontemlerle kalca muayenesi yapar.

Risk faktorleri + ve/veya fizik baki bulgular + olgularin sevk seklini bilir.

GKD li hastanin sorunlarini anatomik olusumlarla iliskilendirir.

GKD li hastanin tanisini netlestirmek icin gerekli yontemleri uygun sirayla seger.
GKD li hastanin bulgulari ve tanisini uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
GKD li hastada risk faktérlerini sorgulamayi bilir ve uygular.

GKD fizik muayenesini bilir ve uygular.

Gorlntuleme yontemlerini bilir ve tartigir.

Omurga deformiteleri (Skolyoz, Kifoz)

Omurga hastaliklarinin neler oldugunu 6grenir.

Omurga hastaliklarinin degerlendirmesini yapabilir.

Skolyoz ve kifozu tanimlayabilir.

Omurga hastaliklarinda temel kavramlari 6grenir.

Omurga hastaligi olan hastalarin anamnez ve fizik muayene ilkelerini 6grenir.

Omurga hastaliklarinin ayirici tanisini yapabilir.

Omurga hastaliklarinda acil durumlari 6grenir.

Omurga hastaligi olan hastalarin anamnez ve fizik muayenesini yapabilir.

Omurga deformitesi olan hastalarin muayene yéntemleri ve tanilari hakkinda analiz yapabilir.
Omurga rahatsizligl kaynakh acil durumlari analiz edebilir.

Omurga hastaliklari olan hastalarin tanisini netlestirmek icin gerekli yontemleri uygun sirada
seger.

Omurga hastaliklari olan hastalarin sorunlarini anatomik olusumlarla iliskilendirir.

Omurga hastaliklari olan hastalarin tanisini uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
Omurga hastaliklari olan hastalarin degerlendirmesini uygun terminoloji ile acgiklar ve
tartigir.

Omurga hastaliklarina multidisipliner yaklasim ilklerini bilir ve uygular.




Ortopedik Benign ve Malign Timorler

Benign ve malign timor kavramini 6grenir.

Kas- iskelet sitemi timorlerinde uygulanan siniflama sistemlerini, siniflamalar ve tanimlamalar yapilirken
degerlendirilen 6zellikleri 6grenir.

Sik karsilasilan Kas -iskelet sistemi tiimorlerinin isimlerini 6grenir.

Kas -iskelet sistemi tiimorlerinde metastaz kavramini ve metastaz tiplerini 6grenir.

Kas -iskelet sistemi tiimaorlerinin tani ve tedavi prensiplerini 6grenir. Biyopsi uygulamalari hakkinda bilgi edinir.
Cerrahi diseksiyon planlarini 6grenir.

Kas -iskelet sistemi tiimorlerinin tani algoritmasini bilir.

Kas -iskelet sistemi tiimorlerinin genel radyolojik 6zelliklerini sayar.

Biopsi ilke ve prensiplerini sayar.

Kas -iskelet sistemi timorlii hastanin anamnezini alabilir.

Kas -iskelet sistemi tiimaorlerinin 6n tanisini yapabilir.

Kas -iskelet sistemi tiimorlerinin cerrahi evrelemesini yapabilir.

Kas -iskelet sistemi tiimorleri 6n tanisi icin gerekli tetkikleri inceleyip elde edilen sonuglari analiz eder.

Kas -iskelet sistemi tiimorlerinin ileri tedavi amaciyla uygun ve ilgili bélime sevkini ve

planlamasini yapabilir.

Kas -iskelet sistemi timorla hastaya multidisipliner yaklasim ilkelerini bilir ve uygular.

Kas -iskelet sistemi timorli hastayl dogru sekilde tanir ve ileri tedavisi igin dogru terminoloji ile sevkini saglar.

Pediatrik Ayak Deformiteleri ve Pes Ekinovarus

Cocuklarda bacak agrilarini tanimlar. Agrilarin belirti ve bulgularini sayar.

Gocuklarda anguler ve rotasyonel bacak deformitelerini tanimlar. Belirti ve bulgularini sayar.
Cocuklarda diiz tabanhgi tanimlar. Belirti ve bulgularini sayar.

BlylUme agrilarinin fizyolojisini bilir. Patolojik agrilar bilir. Fizik baki ve gorintiileme
yontemlerini bilir.

Tedavi yontemlerini bilir.

Bacak deformitelerinin fizyolojisini bilir. Patolojik deformiteleri ayirmayi bilir. Fizik baki
ve goruntileme yontemlerini bilir. Tedavi yéntemlerini bilir.

Diiz tabanhgin fizyolojisini bilir. Patoloji ayrimini bilir. Fizik bakisini bilir. Tedavi
yontemlerini bilir.

Carpik ayak deformitelerini tanimlar. Pes Equinovarus (PEV) Belirti ve bulgularini sayar.
Cocugun ailesinden anamnez alir.

Hastayl dogru yontemlerle muayene eder.

PEV fizik bakisini ve egzersiz yontemlerini yapar.

Blylume agnilarini, alt ekstremite deformitelerini sorgulamayi bilir ve uygular.

Alt ekstremite muayenesini bilir ve uygular.PEV sorgulamayi bilir ve uygular.

PEV li ayagin fizik bakisini bilir ve uygular. Egzersiz tedavisini bilir ve uygular.

BlylUme agrilarinin, alt ekstremite deformitelerinin ve diiz tabanligin tedavisini bilir.

Pediatrik Ayak Deformiteleri ve Pes Ekinovarus

Cocuklarda bacak agrilarini tanimlar. Agrilarin belirti ve bulgularini sayar.

Gocuklarda anguler ve rotasyonel bacak deformitelerini tanimlar. Belirti ve bulgularini sayar.
Cocuklarda diiz tabanhgi tanimlar. Belirti ve bulgularini sayar.

BlylUme agrilarinin fizyolojisini bilir. Patolojik agrilar bilir. Fizik baki ve gorintiileme
yontemlerini bilir.

Tedavi yontemlerini bilir.

Bacak deformitelerinin fizyolojisini bilir. Patolojik deformiteleri ayirmay bilir. Fizik baki
ve gorintileme yontemlerini bilir. Tedavi yéntemlerini bilir.

Diiz tabanhgin fizyolojisini bilir. Patoloji ayrimini bilir. Fizik bakisini bilir. Tedavi
yontemlerini bilir.

Carpik ayak deformitelerini tanimlar. Pes Equinovarus (PEV) Belirti ve bulgularini sayar.
Cocugun ailesinden anamnez alir.

Hastayl dogru yontemlerle muayene eder.

PEV fizik bakisini ve egzersiz yontemlerini yapar.

Blylume agnilarini, alt ekstremite deformitelerini sorgulamayi bilir ve uygular.

Alt ekstremite muayenesini bilir ve uygular.PEV sorgulamayi bilir ve uygular.




PEV li ayagin fizik bakisini bilir ve uygular. Egzersiz tedavisini bilir ve uygular.
Blylume agrilarinin, alt ekstremite deformitelerinin ve diz tabanhgin tedavisini bilir.

TIP FAKULTESI ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI STAJI EGITIMININ 2020 UCEP BASLIKLARI

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlar Birinci Basamak Saglik Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yénlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Uzun sireli takip (izlem) ve kontroliini yapabilmeli

K Korunma onlemlerini (birincil, ikincil ve tGgtincul korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi Ortopedi ve Travmatoloji Staj Dersleri Ogrenme
Diizeyi
Dejeneratif eklem hastaliklari Artrit* T
Ust ekstremite problemleri Omuz ve dirsek cevresi kirtk | Cikik* T-A-K
ve ¢gikiklar
Pelvis kiriklari ve travmatik kalga ¢ikiklari Cikik* T-A-K
Multitravmall Hastaya Yaklasim Ekstremite travmasi/kiriklar* T-A
Pelvis kiriklari ve travmatik kalga ¢ikiklari Ekstremite travmasi/kiriklar* T-A
Alt ekstremite travmalari, Kirik ve gikiklarin Ekstremite travmasi/kiriklar* T-A
komplikasyonlari
Gelisimsel kalga displazisi Gelisimsel kalca displazisi (kalca cikigi) OnT -K
Habis ve selim kemik timorleri Kemik tumorleri OnT
Konjenital omurga hastaliklari ve spondilolistezis Mekanik bel agrisi* TT-K
Omurga enfeksiyonlari Mekanik bel agrisi* TT-K
Adolesan kifoz Omurga sekil bozukluklari T-K
Skolyoz Omurga sekil bozukluklari T-K
Omurga Travmalari Omurga yaralanmalari A
Dejeneratif eklem hastaliklari Osteoartrit* TT-K-i
Kemik ve eklem enfeksiyonlar Osteomyelit OnT
Romatolojik hastaliklara ortopedik yaklasim Spondiloartropatiler OnT
Ust ekstremite muayenesi ; (el — elbilek- 6nkol- dirsek- Tenosinovitler T
kol- omuz kusagi ve eklemleri)
Pediatrik Ayak Deformiteleri ve Pes Ekinovarus Dogustan yapisal anomaliler T-K
Konjenital omurga hastaliklari ve spondilolistezis Dogustan yapisal anomaliler T-K
Multitravmall Hastaya Yaklasim Kompartman Sendromu A
Acik kirikli hastaya yaklasimdaki tani ve tedavi Kompartman Sendromu A
prensipleri
Habis ve selim kemik timorleri Onkolojik aciller A
Romatolojik hastaliklara ortopedik yaklasim Romatoid artrit OnT
Multitravmall Hastaya Yaklasim Sok* A
Acik kirikli hastaya yaklasimdaki tani ve tedavi Travma ve yaralanmalar A
prensipleri
Multitravmall Hastaya Yaklasim Travma ve yaralanmalar A
Ust ekstremite travmalari, El ve el bilek kiriklari Travma ve yaralanmalar A
Alt ekstremite travmalari, Kirik ve gikiklarin Travma ve yaralanmalar A

komplikasyonlari




Klinik Semptom/Bulgu/Durum

Ortopedi ve Travmatoloji Staji Klinik Semptom/Bulgu/Durum Listesi Diizey
Ates ATsT
Bel ve sirt agrisi* ATsT
Denge ve hareket ile ilgili sorunlar* ATsT
Eklem agrisi/sisligi* ATsT
Eklemlerde hareket kisithhgi ATsT
Hareket bozukluklan ATsT
Hematduri ATsT
Kas-iskelet sistemi agrilar (ekstremite agrisi ve yumusak doku) ATsT
Kronik agrn* ATsT
Parezi, paralizi ATsT
Sabah tutuklugu ATsT
Tekrarlayan diismeler ATsT

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz/y6nergeye uygun bicimde uygulamayi yapar
3 Karmasik olmayan, sik gortilen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayr* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve
sureg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir

Temel Hekimlik Uygulamalari

Ortopedi ve Travmatoloji Staji Staji Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi Ogrenme Diizeyi
Genel ve soruna yonelik 6ykl alabilme GO4
Biling degerlendirme GO4
Kas-iskelet sistem muayenesi GO3
Norolojik muayene GO3
Aydinlatma ve onam alabilme GO4
Epikriz hazirlayabilme GO4
Hasta dosyasi hazirlayabilme GO4
Recete diizenleyebilme GO4
Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme GO4
Direkt radyografileri degerlendirebilme GO3
Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme GO3




Bandaj, turnike uygulayabilme GO4
Burun kanamasina midahale edebilme GO2
Coklu travma hastasinin degerlendirilmesi GO3
Damar yolu agabilme GO3
Defibrilasyon uygulayabilme GO4
Dis kanamayi durduracak/sinirlayacak énlemleri alabilme GO3
El yikama GO4
Hastanin uygun olarak taginmasini saglayabilme GO4
Hastaya koma pozisyonu verebilme GO4
Hastayi uygun bicimde sevk edebilme GO4
Hava yolundaki yabanci cismi gikarmaya yonelik ilk yardim yapabilme GO3
IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme GO4
idrar sondasi takabilme GO3
ileri yasam destegi saglayabilme GO3
Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme GO4
Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak taginmasini saglayabilme GO4
Ylzeyel sttir atabilme ve alabilme GO4
Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme GO3




DONEM 5 ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi STAJI KARNESI

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI UYGULAMA | DUZEY
SAYISI

Oykii alma Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 1 4

Genel ve soruna yonelik fizik muayene Genel durum ve vital bulgularin 1 4
degerlendirilmesi

Genel ve soruna yonelik fizik muayene Norolojik muayene 1 3

Genel ve soruna yonelik fizik muayene Kas-iskelet sistem muayenesi 1 3

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Aydinlatma ve onam alabilme 1 4

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Epikriz hazirlayabilme 1 4

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hasta dosyasi hazirlayabilme 1 4

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hastalari uygun bicimde sevk edebilme 1 4

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Raporlama ve bildirimi dlizenleyebilme 1 3

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Recete diizenleyebilme 1 4

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, 1 4
sterilizasyon, antisepsi, saglayabilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Laboratuvar inceleme igin istek formunu 1 4
doldurabilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Direkt radyografileri okuma ve 1 3
degerlendirebilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Tarama ve tanisal amacl inceleme 1 3
sonuglarini yorumlayabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Bandaj, turnike uygulayabilme 4

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Damar yolu acabilme 3

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Dis kanamayi durduracak/sinirlayacak 3
Onlemleri alabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Hastanin uygun olarak tasinmasini 1 4
saglayabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Hastaya koma pozisyonu verebilme 1 4

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | idrar sondasi takabilme 1 3

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Akilciilag kullanimi 1 3

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme 1 3

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar | Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak 1 4
tasinmasini saglayabilme

Taramalar Gelisimsel kalga displazisi tarama 1 4

programi

ONAY: STAJ SORUMLUSU

Dr.Ogr.Uyesi Haluk YAKA




