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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI EGITiM YERI

Tip Fakultesi Hastanesi Psikiyatri Klinigi Derslikleri, poliklinikler, servis

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ AMACI

Hasta, hasta yakinlari ve meslektaslarla etkin sekilde iletisim kurabilmek.

Tam bir psikiyatrik 6yki almak ve tam bir psikiyatrik muayene yapabilmek.

Uluslararasi tani dlgutlerini kullanarak sik gérulen psikiyatrik bozukluklarin tanisini
koyabilmek ve ayirici tani yapabilmek.

Acil psikiyatrik durumlari tanimak ve miidahale edebilmek

Psikiyatrik bozukluklarda kullanilan tedavilerinin temel ilkelerini tanimlayabilmek.
Psikiyatride sik kullanilan farmakolojik ve girisimsel tedavi yontemlerini tanimlayabilmek.
Acil Psikiyatrik bozukluklarin tedavisinde uygulanan yéntemlerini tanimlayabilmek
Psikiyatrik bozukluklarin dnlenmesi konusunda duyarh olmak, gerekli durumlarda toplumu ve
aileyi bilgilendirebilmek.

Psikiyatrik bozuklugu olan hastalarda karsilasilabilecek yasal sorunlarin farkinda olmak, bu
konudaki gérev ve sorumluluklari yerine getirebilmek

Kiltirel etmenlerin ruh saghgi tGzerine etkilerini dikkate almak.




RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ OGRENiIM HEDEFLERI

1. iletisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alir, hastada ruhsal durum ve
mental durum muayenesi yapar.

2. Hastada anamnez ve muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyar, taniyi kesinlestirmek icin uygun
tani araglarini kullanir.

3. Damar yolu agmak, kan almak, serum takmak, intramuskuler ve subkutan enjeksiyon yapmak,
ilaclar dogru hazirlamak gibi temel girisimsel islemleri uygular.

4. Tam kan sayimi, idrar tahlili, biyokimya ve radyolojik tetkikleri degerlendirebilir ve yorumlar.

5. Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar, epikriz diizenler, gerekli
raporlari hazirlar ve bildirimleri yapar.

6. Birinci basamak diizeyinde demans, deliryum, anksiyete bozukluklari , sizofreni ve diger psikotik
bozukluklar, alkol-madde kullanim bozukluklari, psikiyatri acilleri, travma ve iliskili bozukluklar, uyku
bozukluklari, depresif bozukluklar, okb ve iliskili bozukluklar, bipolar bozukluklar, yeme bozukluklari,
kisilik bozukluklari, bedensel belirti bozuklugu ve iliskili bozukluklar, cinsellik ve cinsel islev
bozukluklarinin fizik belirti ve bulgularini, laboratuar sonuglarini hastaliklarla iliskilendirerek hastalik 6n
tani/tanisini koyar, tedavisini planlar, korunma onlemlerini uygular, tedavi ve izlem plani hakkinda aileyi
bilgilendirir ve egitim verir. Gerektiginde uygun kosullarda sevk eder.

7. Psikiyatrik bozukluklarda kullanilan ila¢ tedavilerinin temel ilkelerini agiklar.

8. insan ve hasta haklarini g6z 6niinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri gbzeterek, yasal
dizenlemeler cercevesinde, glincel ve kanita dayali bilgilerle birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar.
9. Saglik hizmet sunumunda saghgin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin dnlenmesi yaklasimina
oncelik verir, saglik hizmetine ulasmakta firsat esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin
Oonlenmesini savunabilir.

10. Bireysel ve ekip ¢alismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek temel yoneticilik ve liderlik
becerilerine sahip olur.

11. Meslektaslari ve diger saglik calisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢calismasi yapar.

12. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin iletisim kurar.

13. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular, meslegi ile ilgili glincel literattr
bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir.

14. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim alanlarinin tespit

ederek, yasam boyu o6rglin, yaygin ve strekli 6grenmeyi ilke haline getirir.




RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJININ OGRENiM HEDEFLERI, EGiTiM-OGRETIM VE
OLCME-DEGERLENDIRME YONTEMLERI

DERS OGRENIiM HEDEFi EGITIM-OGRETIM OLCME-
YONTEMI DEGERLENDIRME
YONTEMI

Acil Psikiyatrik Hastanin Stabilizasyonunu 1,2,7 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Yapabilme (THU) Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

1,2 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Anksiyete Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Bipolar Bozukluk 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Deliryum 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Depresyon 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Disosiyatif Bozukluklar 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Gergegi Degerlendirme Sorunlari (sanri 1,2,5,6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
varsani) Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Hukuki Ehliyeti Belirleyebilme (THU) 1,2,5 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Muhakeme Yetisinde Bozulma 1,2,5,6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

1,2,5,6,7 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Ofke ve Saldirganhk Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Panik Bozukluk 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Ruhsal Durum Muayenesi (THU) 1,2,5,6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Yikici Bozukluklar, Dirti Kontrol ve 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Davranim Bozukluklari Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Adli Olgularin Yonetilebilmesi (THU) 1,2,5 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Cinsel islev Bozukluklar 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Cinsel Kimlik Bozukluklari 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar 6,7 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Uyku Bozukluklari Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

1,2,5,6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Psikiyatrik Oykii Alabilme (THU) Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

6,7 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Agorafobi / 6zgiil fobiler Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

1,2,5,6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Biligsel (kognitif) Bozukluklar (Demans) Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Bedensel Belirti Bozuklugu 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
(Somatizasyon/konversiyon) Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Kisilik Bozukluklar 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Alkol ve Madde Kullanim ile ilgili Acil 1,2,5,6,7 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Durumlar Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklan Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Yeme Bozukluklari 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi




Obsesif- Kompulsif Bozukluk 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Akut ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 6,7 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Sosyal Anksiyete Bozuklugu 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Yaygin Anksiyete Bozuklugu 6 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme, GSS, SS, SS-olgu
Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik, Sinif Dersi

Hasta bas! egitim/vizit, Olguya dayal 1,2,3,4,5,6,7,8 Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayali 6grenme,

o0grenme, Klinik Beceri Uygulamalari, 9,10,11,12,13,14 Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik SS, SS-olgu

Poliklinik

GSS: Coktan segmeli sinav, SS: So6zll sinav, SS-olgu: Olguya dayali s6zlG sinav.

Hasta basi egitim/vizit, Olguya dayal 6grenme, Klinik Beceri Uygulamalari, Poliklinik uygulamalari, Anabillim Dalina
o0zgii uygulamalar derslerinde asagida listelenen temel mesleki beceriler pratigi yapilarak égrencilerin bu becerileri
kazanmasi saglanacaktir.

DONEM V RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI EGiTiM PROGRAMININ OGRENIM HEDEFLERI VE
TIP FAKULTESIi PROGRAM YETERLIKLERI

Kazanim/Ogrenme Hedefi EIEL R
Yeterlikleri Diizey
1. lletisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alir,
hastada ruhsal durum ve mental durum muayenesi yapar. 111 5
1.1.2 5
1.1.9 5
2. Hastada anamnez ve fizik muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyar,
Taniyi kesinlestirmek igin uygun tani araglarini kullanir. 111 5
1.1.6 5
3. Damar yolu agmak, kan almak, serum takmak, intramuskuler ve subkutan
enjeksiyon yapmak, ilaglari dogru hazirlamak gibi temel girisimsel islemleri 117 5
uygular.
4. Tam kan sayimi, idrar tahlili, biyokimya ve radyolojik tetkikleri
degerlendirebilir ve yorumlar. 111 5
1.1.7 5
5. Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar,
epikriz diizenler, gerekli raporlari hazirlar ve bildirimleri yapar. 116 5
6. Birinci basamak diizeyinde demans, deliryum, anksiyete bozukluklari ,
sizofreni ve diger psikotik bozukluklar, alkol-madde kullanim bozukluklari, 111 5
psikiyatri acilleri, travma ve iliskili bozukluklar, uyku bozukluklari, depresif 11.3 5
bozukluklar, okb wve iliskili bozukluklar, bipolar bozukluklar, yeme
bozukluklari, kisilik bozukluklari, bedensel belirti bozuklugu ve iliskili 1.1.4 5
bozukluklar, cinsellik ve cinsel islev bozukluklarinin fizik belirti ve bulgularini,
laboratuar sonuglarini hastaliklarla iliskilendirerek hastalik 6n tani/tanisini 115 5
koyar, tedavisini planlar, korunma énlemlerini uygular, tedavi ve izlem plani 11.6 5
hakkinda aileyi bilgilendirir ve egitim verir. Gerektiginde uygun kosullarda
sevk eder. 1.1.7 5
7.  Psikiyatrik bozukluklarda kullanilan ilag tedavilerinin temel ilkelerini agiklar. 117 .
8. Insan ve hasta haklarini g6z 6niinde bulundurarak, mesleksel ve etik
degerleri gozeterek, yasal diizenlemeler gergevesinde, glincel ve kanita 211 4
dayali bilgilerle birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar. 212 4
2.13 4
2.1.4 4
9. Saglik hizmet sunumunda saghgin korunmasi, gelistiriimesi ve hastaliklarin
onlenmesi yaklagsimina dncelik verir, saghk hizmetine ulagmakta firsat 221 4
esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin 6nlenmesini savunabilir. 222 4




2.2.3 4
2.2.4 4
10. Bireysel ve ekip galismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek
T - S . 231 4
temel yoneticilik ve liderlik becerilerine sahip olur.
2.3.2 4
11. Meslektaslari ve diger saglk ¢alisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢alismasi
24.1 4
yapar.
24.2 4
243 4
12. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve giiven temelli etkin
iletisim kurar 251 4
2.5.2 4
253 4
13. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular. Meslegi ile
ilgili giincel literatir bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir. 311 4
3.1.2 4
3.13 4
3.1.4 4
14. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve
gereksinim alanlarinin tespit ederek, yasam boyu 6rgiin, yaygin ve siirekli 321 4
6grenmeyi ilke haline getirir. 322 4
3.2.3 4

*Yeterlik kazanim diizeyleri

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déntistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun
esnek davranis)

5. Profesyonellige yénelik (mesleki ve insani) degerleri i¢sellestirme



RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJ DERSLERI

EGITIM YONTEMI DERS SAATI
Hasta basi egitim/vizit 5
Klinik beceri uygulamalari 3
Olguya dayal 6grenme 5
Sunum (teorik ders) 40
Poliklinik uygulamalari 10
Seminer/olgu 5
Anabillim Dalina 6zgili uygulamalar 2
(Elektro konvulziv terapi, Polisomnografi)
Serbest calisma saatleri 10
TOPLAM 80

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJ OLCME DEGERLENDIRME

OLCME DEGERLENDIRME YONTEMI ORANI (%)
Karne Sinavlarin 6n sarti
Staj Sonu Yazili Sinavi 40
Staj Sonu So6zli/Olguya Dayali S6zli Sinavi 60

1- KARNE:

Temel Mesleki Becerileri iceren karneler staj boyunca 6grenci tarafindan bu beceriler yapildikca
doldurulacak ve Staj Sorumlusu Ogretim Uyesine onaylatilacaktir. Karnesini tamamlamayan
ogrenciler Staj sonu sinavlarina giremeyecektir.

2- STAJ SONU YAZILI SINAV (%40)
1. Duzey: Klinik bilgileri degerlendiren ¢coktan se¢meli sorular.
2. Duizey: Klinik karar vermeyi degerlendiren olguya dayali coktan se¢meli sorular

3- STAJ SONU SOZLU/OLGUYA DAYALI SOZLU SINAVI (%60) S6zIi sinav, olguya dayali sézIi sinav
(yapilandiriimis veya yapilandiriilmamis) (pratik dersler, poliklinik, olgular olmak tzere degerlendirme

yapilir)

4- STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI

Stajyer hekim karnesinin/becerilerin dogrudan gozlemi ve onaylanmasi staj sonu sinavlarinin 6n
sartidir. Staj sonu notu, yazili sinav notunun %40’si, s6zli sinav notunun %60’1 toplanarak hesaplanir.
Staj sonu notu 60 ve lizerinde olanlar stajdan basarili kabul edilir.



2024-2025 DONEM 5 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI DERS PROGRAMI

1. HAFTA
OGRETIM UYESI DERS DERS SAATI | DERS TiPi | DERS SAATLERI
Prof. Dr. Mehmet AK Vizit ve Klinik Gorlisme 1 Pratik | 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Seminer 1 Pratik | 09:25 | 10:10
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Vaka Takdimi 1 Pratik |10:20 | 11:05
=2 Prof. Dr. Nazmiye KAYA Gergegi Degerlendirme Sorunlari 1 Teorik | 11:15| 12:00
D
LD_ Prof. Dr. Nazmiye KAYA Muhakeme Yerisinde Bozulma 1 Teorik | 13:30 | 14:15
— Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Bedensel Belirti Bozuklugu (Somatizasyon/
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Konversiyon) 1 Teorik |15:20 | 16:05
Prof. Dr. Mehmet AK Klinik Uygulama 1 Pratik | 16:15| 17:00
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Vizit ve Klinik Gorlisme 1 Pratik | 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Seminer 1 Pratik | 09:25| 10:10
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Vaka Takdimi 1 Pratik |10:20 | 11:05
Acil Psikiyatrik Hastanin Stabilizasyonunu
=Z Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Yapabilme (THU) 1 Teorik | 11:15 | 12:00
D
Q)_ Yikici Bozukluklar, Diirti Kontrol ve Davranim
qV Prof. Dr. Mine SAHINGOZ Bozukluklari 1 Teorik |13:30 | 14:15
Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Yikici Bozukluklar, Diirtli Kontrol ve Davranim
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Bozukluklan 1 Teorik |15:20 | 16:05
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Klinik Uygulama 1 Pratik |16:15| 17:00
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Vizit ve Klinik Gériisme 1 Pratik | 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Seminer 1 Pratik | 09:25 | 10:10
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Vaka Takdimi 1 Pratik |10:20 | 11:05
% Prof. Dr. Nazmiye KAYA Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar 1 Teorik | 11:15| 12:00
(YS Prof. Dr. Nazmiye KAYA Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar 1 Teorik |13:30| 14:15
Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Biligsel (kognitif) Bozukluklar (Demans) 1 Teorik |15:20 | 16:05
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Klinik Uygulama 1 Pratik |16:15| 17:00
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Vizit ve Klinik Gériisme 1 Pratik | 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Mehmet AK Seminer 1 Pratik | 09:25 | 10:10
Prof. Dr. Mehmet AK Vaka Takdimi 1 Pratik |10:20 | 11:05
% Prof. Dr. Mehmet AK Yaygin Anksiyete Bozuklugu 1 Teorik | 11:15| 12:00
) . . .
<|: Prof. Dr. Mehmet AK Sosyal Anksiyete Bozuklugu 1 Teorik |13:30| 14:15
Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Klinik Uygulama 1 Teorik |15:20 | 16:05
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Klinik Uygulama 1 Pratik | 16:15| 17:00
Prof. Dr. Mehmet AK Vizit ve Klinik Gorlisme 1 Pratik | 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Mehmet AK Seminer 1 Pratik | 09:25 | 10:10
Prof. Dr. Mehmet AK Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 | 11:05
% Prof. Dr. Nazmiye KAYA Deliryum 1 Teorik | 11:15| 12:00
Lri Prof. Dr. Mine SAHINGOZ Klinik Uygulama 1 Teorik |13:30| 14:15
Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Klinik Uygulama 1 Teorik |15:20 | 16:05
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Klinik Uygulama 1 Pratik |16:15| 17:00




2024-2025 DONEM 5 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI DERS PROGRAMI

2. HAFTA
OGRETIM UYESi DERS DERS SAATi | DERS TiPi DERS
SAATLERI
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Vizit ve Klinik Gériisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Dog. Dr. Sakir GICA Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
Dog. Dr. Sakir GICA Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
% Dog. Dr. Sakir GICA Psikiyatrik Oykii Alabilme (THU) 1 Teorik 11:15 |12:00
Ld Dog. Dr. Sakir GICA Psikiyatrik Oykii Alabilme (THU) 1 Teorik 13:30 |14:15
Dog. Dr. Sakir GICA Serbest Calisma 1 Teorik 14:25 | 15:10
Dog. Dr. Sakir GICA Psikiyatrik Oykii Alabilme (THU) 1 Pratik 15:20 | 16:05
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Klinik Uygulama 1 Pratik 16:15 | 17:00
Prof. Dr. Mehmet AK Vizit ve Klinik Gériigme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
% Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Alkol ve Madde Kullanim ile ilgili Acil Durumlar 1 Teorik | 11:15 | 12:00
'\' Dr. an. lgye5| Hasan BAKAY Alkol ve Madde Kullanim ile llgili Acil Durumlar 1 Teorik 13:30 |14:15
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklar 1 Teorik 14:25 |15:10
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklar 1 Teorik 15:20 | 16:05
Dog. Dr. Sakir GICA Klinik Uygulama 1 Pratik 16:15 |17:00
Dog. Dr. Sakir GICA Vizit ve Klinik Gorlisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
Prof. Dr. Mine SAHINGOZ Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
% Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Kisilik Bozukluklar 1 Teorik | 11:15 |12:00
Od Prof. Dr. Mine SAHINGOZ Ofke ve Saldirganlik 1 Teorik 13:30 |14:15
Serbest Calisma 1 14:25 |15:10
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Cinsel islev Bozukluklar 1 Teorik 15:20 | 16:05
Dog. Dr. Sakir GICA Klinik Uygulama 1 Pratik 16:15 | 17:00
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Vizit ve Klinik Gériisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
% Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Cinsel Kimlik Bozukluklar 1 Teorik | 11:15 |12:00
0\- Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Disosiyatif Bozukluklar 1 Teorik 13:30 |14:15
Serbest Calisma 1 14:25 |15:10
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Disosiyatif Bozukluklar 1 Teorik 15:20 | 16:05
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Klinik Uygulama 1 Pratik 16:15 | 17:00
Dog. Dr. Sakir GICA Vizit ve Klinik Gorisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Prof. Dr. Mehmet AK Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
= Prof. Dr. Mehmet AK Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
D Prof. Dr. Mehmet AK Agorafobi/ Ozgiil Fobiler 1 Teorik 11:15 |12:00
O
d Prof. Dr. Mehmet AK Obsesif Kompulsif Bozukluk 1 Teorik 13:30 |14:15
i Prof. Dr. Mehmet AK Anksiyete 1 Teorik 14:25 |15:10
Prof. Dr. Mehmet AK Panik Bozukluk 1 Pratik 15:20 | 16:05
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Klinik Uygulama 1 Pratik 16:15 | 17:00




2024-2025 DONEM 5 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI DERS PROGRAMI

3. HAFTA
OGRETIM UYESi DERS DERS SAATi | DERS TiPi DERS
SAATLERI
Prof. Dr. Mehmet AK Vizit ve Klinik Gorlisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Dog. Dr. Sakir GICA Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
= Dog. Dr. Sakir GICA Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
D Dog. Dr. Sakir GICA Ruhsal Durum Muayenesi (THU) 1 Teorik 11:15 |12:00
O
— Dog. Dr. Sakir GICA Ruhsal Durum Muayenesi (THU) 1 Teorik 13:30 |14:15
— Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Dog. Dr. Sakir GICA Ruhsal Durum Muayenesi (THU) 1 Teorik 15:20 | 16:05
Dog. Dr. Sakir GICA Bipolar Bozukluk 1 Pratik 16:15 |17:00
Prof. Dr. Mine SAHING(OZ Vizit ve Klinik Gériisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
= Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
D Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Yeme Bozukluklari 1 Teorik 11:15 |12:00
O
~ Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Yeme Bozukluklari 1 Teorik 13:30 |14:15
i Serbest Calisma 1 14:25 | 15:10
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Akut ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 1 Teorik 15:20 | 16:05
Prof. Dr. Nazmiye KAYA Hukuki Ehliyeti Belirleyebilme (THU) 1 Pratik 16:15 |17:00
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Vizit ve Klinik Gériisme 1 Pratik 08:30 | 09:15
Dog. Dr. Sakir GICA Seminer 1 Pratik 09:25 | 10:10
= Dog. Dr. Sakir GICA Vaka Takdimi 1 Pratik 10:20 |11:05
D Dog. Dr. Sakir GICA Uyku Bozukluklari 1 Teorik 11:15 |12:00
O
(YS Dog. Dr. Sakir GICA Uyku Bozukluklari 1 Teorik 13:30 |14:15
i Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Adli Olgularin Yénetilebilmesi (THU) 1 Teorik 14:25 |15:10
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan BAKAY Adli Olgularin Yénetilebilmesi (THU) 1 Teorik 15:20 | 16:05
Dog. Dr. Sakir GICA Klinik Uygulama 1 Pratik 16:15 |17:00
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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI DERS OGRENiIM HEDEFLERI

Psikiyatrik Oykii Alabilme (THU)

Psikiyatrik oyka almanin temel 6zelliklerini sayabilmek

Psikiyatrik gériismenin ozeliklerini anlatabilmek

Psikiyatrik gériisme ve tibbi degerlendirmenin farklarini sayabilmek
Psikiyatrik oyki ve tibbi degerlendirmenin ortak 6zeliklerini anlatabilmek

Ruhsal Durum Muayenesi (THU)

Ruhsal durum muayenesinde sorgulanan 6geleri sayabilmek
Duygudurum ve duygulanim tanimini ve dzelliklerini agiklayabilmek
Bilissel islevleri sayabilmek ve 6zeliklerini anlatabilmek

Ruhsal durum muayenesi yapabilmek

Acil Psikiyatrik Hastanin Stabilizasyonunu Yapabilme (THU)

Acil psikiyatrik durumlari tanimlayabilmek

Acil psikiyatrik degerlendirme yapabilmek

Acil psikiyatrik hastaya yaklasimin ilkelerini anlatabilmek
Acil psikiyatrik hastalarda ayirici tani yapabilmek

Acil psikiyatrik durumlarda tedavi plani yapabilmek

Ofke ve Saldirganlik

Saldirgan hastanin psikiyatrik degerlendirmesini yapabilmek
Saldirgan hastanin acil tedavi planini yapabilmek

Ozkiyim risk faktérlerini sayabilmek

Ozkiyim ile basvuran hastanin degerlendirmesini yapabilmek
Ozkiyim ile basvuran hastanin tedavi planini yapabilmek

Biligsel (kognitif) Bozukluklar (Demans)

Demansin tanimini yapabilmek

Demans nedenleri arasinda yer alan hastaliklari sayabilmek
Demans tanisinda kullanilan rutin tetkikleri sayabilmek
Demansta gorilen psikiyatrik semptomlari sayabilmek
Demans tedavisinde kullanilan yontemleri sayabilmek

Deliryum

Deliryum kavraminin tanimini yapabilmek

Deliryum patogenezini anlatabilmek

Deliryum etyolojisinde yer alan durumlari sayabilmek
Deliryumun ayirici tanisini yapabilmek

Deliryum tedavi planini yapabilmek




Anksiyete

Anksiyete ve iliskili Bozukluklar sinifindaki hastaliklari sayabilmek
Anksiyete kavramini tanimlayabilmek

Anksiyetenin norobiyolojik kokenlerini anlatabilmek

Fizyolojik dozdaki anksiyetenin kisi Gzerindeki etkilerini sayabilmek
Anksiyeteyle gidebilecek genel tibbi durumlari sayabilmek

Panik Bozukluk

Panik Bozuklugunun klinik belirtilerini sayabilmek

Panik Bozuklugunun tedavi planini yapabilmek

Panik bozuklugun ayirici tanisini yapabilmek

Panik Bozuklugun nérobiyolojik kdkenlerini anlatabilmek
Panik atagl tanimlayabilmek

Panik atak yasanabilen diger durumlari sayabilmek

Agorafobi/Ozgiil fobiler

Agarofobinin klinik belirtilerini sayabilmek
Agarofobinin tedavi planini yapabilmek

Sosyal Anksiyete Bozuklugu

Sosyal fobinin klinik belirtilerini sayabilmek
Sosyal fobinin tedavi planini yapabilmek

Yaygin Anksiyete Bozukluklar

Yaygin anksiyete bozuklugunun klinik belirtilerini sayabilmek
Yaygin anksiyete bozuklugunun tedavi planini yapabilmek
Yaygin anksiyete bozuklugunun ayirici tanisini yapabilmek

Depresyon

Depresyon patogenezini anlatabilmek

Depresyon klinik 6zelliklerini sayabilmek

Depresyon bozukluklarini anlatabilmek

Depresyon belirleyicilerini sayabilmek

Depresyon tani ol¢ltlerini sayabilmek

Depresyon belirtileri gésteren tibbi hastaliklari sayabilmek
Depresyon ayirici tanisini yapabilmek

Depresyon tedavi planini yapabilmek




Obsesif Kompulsif Bozukluk

Obsesyon ve kompulsiyon kavramlarini tanimlayabilmek

Obsesif kompulsif bozukluk hastaliginin klinik belirtilerini sayabilmek

Obsesif kompulsif bozukluk hastaliginin tedavisini anlatabilmek

Obsesif kompulsif bozukluk hastaliginin ayirici tanisinin yapabilmek

Obsesif kompulsif bozukluk ve iliskili bozukluklar sinifindaki hastaliklari sayabilmek

Yikici Bozukluklar, Diirtii Kontrol ve Davranim Bozukluklari

Ofke kontrol bozuklugunun tani, tedavi ve ayirici tanisini yapabilmek
Biriktiricilik bozuklugunun tani, tedavi ve ayirici tanisini yapabilmek
Deri yolma bozuklugunun tani, tedavi ve ayirici tanisini yapabilmek
Trikotilomaninin tani, tedavi ve ayirici tanisini yapabilmek
Kleptomaninin tani, tedavi ve ayirici tanisini yapabilmek
Piromaninin tani, tedavi ve ayirici tanisini yapabilmek

Yeme Bozukluklari

Yeme bozukluklari sinifindaki hastaliklari sayabilmek
Anoreksiya nevroza hastaliginin klinik belirtilerini sayabilmek
Anoreksiya nevroza hastaliginin tedavisini anlatabilmek
Blumia nevroza hastaliginin klinik belirtilerini sayabilmek
Tikinircasina yeme bozuklugunun klinik belirtilerini sayabilmek

Bipolar Bozukluklar

Bipolar ve iliskili bozukluklari klinik olarak siniflandirabilmek
Bipolar | bozuklugun tanimini yapabilmek

Mani doneminin klinik belirtileri hakkinda bilgi sahibi olmak
Bipolar Il bozuklugun tanimini yapabilmek

Hipomani doneminin klinik belirtileri hakkinda bilgi sahibi olmak
Mani ve hipomani ayrimini yapabilmek

Bipolar bozuklugun depresyon dénemi hakkinda bilgi sahibi olmak
Siklotimik bozuklugun tanimini yapabilmek

Bipolar bozuklugun klinik 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak
Bipolar bozuklugun nedenleri hakkinda bilgi sahibi olmak

Bipolar bozuklugun dogal seyri hakkinda bilgi sahibi olmak
Bipolar bozuklukta tedavi beklentileri hakkinda bilgi sahibi olmak
Bipolar bozuklugun tedavi hedefleri hakkinda bilgi sahibi olmak
Bipolar bozuklugun farmakoterapisi hakkinda bilgi sahibi olmak
Bipolar bozuklugun stirdiriim dénemi tedavisini anlatabilmek

Kisilik Bozukluklari

Kisilik bozuklugu kavranmini tanimlayabilmek

Kisilik bozukluklari sinifinda yer alan tani 6lglitelerini sayabilmek
A kiimesi kisilik bozukluklarinin ézelliklerini sayabilmek

B kiimesi kisilik bozukluklarinin 6zelliklerini sayabilmek

C kiimesi kisilik bozukluklarinin 6zelliklerini sayabilme




Disosiyatif Bozukluklar

Disosiyatif bozukluklar sinifindaki hastaliklari sayabilmek
Disosiyatif kimlik bozuklugu tani élgltlerini anlatbilmek
Disosiyatif amnezinin 6zelliklerini sayabilmek
Depersonalizasyon/derealizasyon tanimini yapabilmek

Akut ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Travma kavraminin 6grenilmesi

Travma ve iliskili bozukluklarin siniflandiriimasini yapabilmek

Travma sonrasi stres bozuklugunun tanisini koyabilmek

Travma sonrasi stres bozuklugunun tedavisinin 6grenilmesi

Travma sonrasi stres bozuklugunun ayirici tanisinin yapilabilmesi

Akut stres bozuklugunun tanisinin konulabilmesi

Akut stres bozuklugunun tedavisini yapabilmek

Akut stres bozuklugunun ayirici tanisinin yapilabilmesi

Uyum bozuklugunun tanisinin konulabilmesi

Uyum bozuklugunun tedavisinin 6grenilmesi ve ayirici tanisinin yapilabilmesi

Gergegi Degerlendirme Sorunlari

Sanri- varsani tanimini yapabilmek

Sanri- varsani gorilen psikiyatrik bozukluklari sayabilmek
Sanri- varsani gorilen tibbi hastaliklar bilmek

Sanri- varsani varligini sorgulayabilmek

Muhakeme Yetisinde Bozulma

Muhakeme kavramini tanimlayabilmek

Muhakeme yetisinde degerlendirilebilmek

Muhakeme yetisinde bozulmaya yol agan tibbi hastaliklari bilmek
Muhakeme yetisinde bozulmaya yol agan psikiyatrik bozukluklari bilmek

Uyku Bozukluklari

Uyku fizyolojisi ve evrelerini anlatabilmek

Uykusuzluk bozuklugunun tanimini yapabilmek

Uykusuzluk bozuklugunun klinik belirtilerini sayabilmek

Uykusuzluk bozuklugunun nedenlerine yonelik ayirici tani yapabilmek
Uykusuzluk bozuklugunun tedavi ilkeleri hakkinda bilgi sahibi olmak
Asiri uykululugun nedenleri hakkinda bilgi sahibi olmak

Santral hipersomnolans bozukluklari hakkinda bilgi sahibi olmak
Huzursuz bacaklar sendromu hakkinda bilgi sahibi olmak
Parasomniler hakkinda bilgi sahibi olmak

Non-REM ve REM iliskili parasomnileri ayirt edebilmek




Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar

Psikotik bozukluk kavranminin 6grenilmesi

Sizofreni ve diger psikotik bozukluklarinin siniflandiriimasinin yapilmasi
Psikotik bozukluklarin ortaya gikis nedenlerini sayabilmek

Sizofreninin klinik belirtilerini sayabilmek

Sizofreni etiyolojisinde rol alan faktorleri sayabilmek ve aciklayabilmek
Sizofrenide dopamin yolaklarini ve etkilerini sayabilmek

Sizofreni ayirici tanisini yapabilmek

Sizofreni tedavisini anlatabilmek

Sizofrenide acil durumlari yonetebilmek

Sanrili bozuklugun klinik belirtilerini sayabilmek

Sizoaffektif bozuklugun klinik belirtilerini sayabilmek

Sizofreniform bozuklugun klinik belirtilerini sayabilmek

Genel tibbi duruma bagh psikotik bozukluk etyolojisini bilmek

Bedensel Belirti Bozuklugu (Somatizasyon /konversiyon)

Bedensel Belirti Bozuklugu ve iliskili Bozukluklar sinifindaki hastaliklari sayabilmek
Bedensel Belirti Bozuklugu ve ve iliskili Bozukluklarin ortak ézelliklerini sayabilmek
Bedensel Belirti Bozuklugu ortaya gikarici etkenlerini sayabilmek

Bedensel Belirti Bozuklugu etyolojisi hakkinda bilgi sahibi olmak

Bedensel Belirti Bozuklugu ve hastalik kaygisi bozuklugunun klinik belirtilerini sayabilmek
Somatizasyon bozuklugunun ayirici tanisini yapabilmek

Somatizasyon bozuklugunun tedavi planini yapabilmek

Hastalik kaygisi bozuklugunun tedavi planini yapabilmek

Konversiyon bozuklugu ve psikosomatik hastaliklarin klinik belirtilerini sayabilmek
Konversiyon bozuklugunun ayirici tanisini yapabilmek

Psikosomatik hastaliklarin ayirici tanisini yapabilmek

Konversiyon bozuklugunun acilde tedavi planini yapabilmek

Konversiyon bozuklugunun poliklinikte tedavi planini yapabilmek

Alkol-Madde Kullanim Bozukluklari

Bagimlilik yapan maddeleri sayabilmek

Bagimlilik nérobiyolojisini anlatabilmek

Alkol kullanim bozukluklarini anlatabilmek

Alkol kullanim bozuklugu tani élgitlerini tamimlayabilmek

Alkol kullanim bozuklugu strdirim donemi tedavisini anlatabilmek

Birinci basamakta alkol kullanim bozuklugu taramasini yapabilmek

Alkol kullanim bozuklugu ve es tanili ruhsal bozukluklari sayabilmek

Alkol kullanim bozuklugu icin risk etkenlerini sayabilmek

Alkol kullanim bozuklugunda kullanilan ilaglarin etki dlizenegini ve yan etkilerini sayabilmek
Kannabis ve Sentetik kullanim bozuklugu tani élgltlerini tanimlayabilmek

Kannabis ve Sentetik kannabinoid yoksunlugu kliniginin 6zelliklerini anlatabilmek

Kannabis ve Sentetik kannabinoid kullanim bozuklugu siirdiirim dénemi tedavisini anlatabilmek
Opiyat ve Opiyat ile iliskili bozukluklarin tani 6lgttlerini tanimlayabilmek

Opiyat ve Opiyat ile iliskili bozukluklarin yoksunluk kliniginin 6zelliklerini anlatabilmek
Opiyat ve Opiyat ile iliskili bozukluklarin stirdiirim dénemi tedavisini anlatabilmek




Alkol ve Madde Kullanim ile ilgili Acil Durumlar

Alkol yoksunlugu kliniginin 6zelliklerini anlatabilmek

Alkol entoksikasyonu klinik 6zelliklerini agiklayabilmek

Alkol yoksunlugu tedavisini anlatabilmek

Kannabis ve Sentetik kannabinoid entoksikasyonu klinik 6zelliklerini agiklayabilmek

Kannabis ve Sentetik kannabinoid yoksunlugu tedavisini anlatabilmek

Kannabis ve Sentetik kannabinoid kullanim bozukluguna bagl gelisen acil durumlarinitanimlayabilmek
Opiyat ve Opiyat ile iliskili bozukluklarin entoksikasyon klinik 6zelliklerini agiklayabilmek

Opiyat ve Opiyat ile iliskili bozukluklarin yoksunluk tedavisini anlatabilmek

Opiyat ve Opiyat ile iliskili bozukluklara bagh gelisen acil durumlari tanimlayabilmek

Adli Olgularin Yonetilebilmesi (THU)

Adli Psikiyatrik uygulamalarin neler oldugu hakkinda bilgi sahibi olmak

Adli psikiyatri alani ile ilgili genel durumlari psikiyatrik yonlyle tanimlayabilmek

Adli psikiyatrik muayenenin 6zelliklerini sayabilmek

Adli psikiyatri uygulamalardaki yasal yetki ve sorumluluklari agiklayabilmek

Adli psikiyatrik rapor diizenlenmesi gereken durumlari anlatabilmek

Zehirlenmeler, alkol ve uyusturucu madde kullanimi ile ilgili adli psikiyatrik sorunlari sayabilmek
Yatan ve ayaktan takipli psikiyatrik hastalarla ilgili adli psikiyatrik sorunlari anlatabilmek

Adli psikiyatri alaniile ilgili durumlarda birinci basamaktaki yasal yakimlulikleri agiklayabilmek
Birinci basamakta adli psikiyatri yaklasiminin dnemini anlatabilmek

Hukuki Ehliyeti Belirleyebilme (THU)

Hukuki ehliyetin tammi

Hukuki ehliyeti degerlendirmede kullanilan élgltler

Hukuki ehliyeti etkileyen tibbi hastaliklari bilmek

Hukuki ehliyeti etkileyen psikiyatrik bozukluklari sayabilmek

Cinsel islev Bozukluklari

Cinsellikle ilgili davranis kaliplarinin genel 6zelliklerini sayabilmek

Cinsellikle ilgili davranislarin psikolojik ve gelisimsel streglerini anlatabilmek

Cinsellikle ilgili psikososyal ve sosyokultiirel degiskenlerle ilgili fikir sahibi olmak.

Cinsel islev bozuklugu tanimini psikiyatrik agidan tanima konusunda yeterliliginde olmak

Cinsel islev bozuklugu dislnilen bireyden cinsel yasam 6ykisi alma becerisine sahip olmak
Cinsel islev bozuklugu olarak degerlendirilebilecek psikiyatrik durumlari agiklayabilmek

Cinsel islev bozuklugu olarak degerlendirilen psikiyatrik durumlarin tanimlamasini yapabilmek
Cinsel islev bozuklugu oldugu distnilen bireyleri birinci basamakta tespit edip, psikiyatrik
muayene icin yonlendirebilmek

Cinsel islev bozukluklarinin olasi psikiyatrik estanilarla olan birlikteligi hakkinda bilgi sahibi olmak

Cinsel Kimlik Bozukluklari

Cinsel kimligin bireyde gelisimi ve olasi psikopatolojilerini genel olarak tanimlayabilmek
Cinsel kimlik, cinsel yonelim kavramlarini tanimlayabilmek
Cinsel kimlik bozuklugu tani élgltlerini sayabilmek




TIP FAKULTESI RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI EGITIMININ 2024 UCEP BASLIKLARI

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlar Birinci Basamak Saglik Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yénlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gereklion islemleri yaparak, uzmana yénlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Uzun sireli takip (izlem) ve kontroliini yapabilmeli

K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve tGgtincul korunmadanuygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi

Ruh Sagligi ve Hastaliklari Staj Dersleri

Ogrenme Diizeyi

Cinsel islev bozukluklari Cinsel islev bozukluklari OnT
Yeme Bozukluklarn Obezite T-K-I
Uyku bozukluklar Uyku bozukluklari OnT
Anksiyete Bozukluklari Agorafobi/ozgiil fobiler OnT
Travma ve iliskili Bozukluklar Akut ve travma sonrasi stres bozuklugu OnT-A
Alkol ve madde kullanim bozukluklari | Alkol ve madde kullanim bozukluklari OnT-K
Alkol ve madde kullanim bozukluklari | Alkol ve madde kullanimi ile ilgili acil durumlar A-K
Demans ve deliryum Alzheimer hastaligi OnT-K-i
Bedensel belirti bozuklugu ve iliskili Bedensel belirti bozuklugu OnT
bozukluklar (Somatizasyon/konversiyon)

Demans ve deliryum Bilissel (kognitif) bozukluklar (Demans) OnT K-i
Bipolar bozukluk Bipolar bozukluk OnT-A-K-i
Cinsellik ve Cinsel islev Bozukluklari Cinsel kimlik bozukluklan OnT
Deliryum Deliryum T-A-K-i
Depresif bozukluklar Depresyon T-K-i
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu OnT
bozuklugu

Disosiyatif bozukluklar Disosiyatif bozukluklar OnT
iletisim bozukluklari (kekemelik, iletisim bozukluklari (kekemelik, artikiilasyon OnT
artikllasyon bozuklugu, sosyal iletisim | bozuklugu, sosyal iletisim bozuklugu, dil

bozuklugu, dil bozuklugu) bozuklugu)

Kisilik bozukluklari Kisilik bozukluklari OnT
Obsesif-kompulsif bozukluk Obsesif-kompulsif bozukluk OnT
Anksiyete Bozuklugu Panik bozukluk OnT
Anksiyete Bozuklugu Sosyal anksiyete bozuklugu OnT
Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar | Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar OnT-A-K
Tik bozukluklari Tik bozukluklari OnT
Anksiyete Bozuklugu Yaygin anksiyete bozuklugu OnT
Yeme bozukluklar Yeme bozukluklar OnT
Yikici bozukluklar, diirtl kontrol ve Yikici bozukluklar, diirtli kontrol ve davranim OnT
davranim bozukluklari bozukluklari

Zihinsel yetersizlik Zihinsel yetersizlik OnT




Klinik Semptom/Bulgu/Durum

Ruh Saghgi ve Hastaliklar Staji Klinik Semptom/Bulgu/DurumlListesi

Bas agrisi

Basdonmesi

Biling degisiklikleri

Bilissel bozukluklar/unutkanlik

Cift gorme

Bas agrisi

Basdonmesi

Biling degisiklikleri

Bilissel bozukluklar/unutkanlik

Konusma bozukluklari

Uyku ile ilgili sorunlar

Anksiyete

Cinsel islev bozuklugu/sorunlari

Carpinti

Denge ve hareket ile ilgili sorunlar

Deri ve eklerinde degisiklikler (kuruluk, renk degisikligi vb)

Dispepsi

Dispne

Duygudurum degisiklikleri

Gergegi degerlendirme sorunlari (sanri varsani)

Gogus agris

Go6rme bozuklugu/kaybi

Halsizlik/yorgunluk

Hareket bozukluklari

Hiperaktivite

isitme bozuklugu ve tinnitus

intihar (Diistincesi, girisimi)/Kendine zarar verme

istah bozukluklar

Karin agrisi

Kasinti

Kekemelik

Kilo artisi/fazlalig

Kilo kaybi

Konusma bozukluklari (afazi, disfazi, dizartri, vb)

Muhakeme yetisinde bozulma

Nobet gecirme

Ofke ve saldirganhk

Ogrenme giicligi

Tremor

Tatln kullanimi




Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz/y6nergeye uygun bicimde uygulamayi yapar
3 Karmasik olmayan, sik gortilen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayr* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve
sureg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir

Temel Hekimlik Uygulamalari

Ruh Saghgi ve Hastaliklar Staji Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi Ogrenme Diizeyi

Oykii alma

Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme

Mental durumu degerlendirebilme

Wl w s+

Psikiyatrik 6yki alabilme

Genel ve soruna yoénelik fizik muayene

F =Y

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

w

Ruhsal durum muayenesi

Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Aydinlatma ve onam alabilme

Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme

Epikriz hazirlayabilme

Guncel mevzuata uygun saglk raporlarini hazirlayabilme

Hasta dosyasi hazirlayabilme

AW L AL

Recete diizenleyebilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme, laboratuvaraulastirabilme

W b AL

Tarama ve tanisal amacl inceleme sonuclarini yorumlayabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

Adli olgularin yonetilebilmesi

Akilcr ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

Hukuki ehliyeti belirleyebilme

intihara midahele

IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

W AN NP~ WW

Oral, rektal, vajinal ve topikal ila¢ uygulamalari yapabilme




DONEM 5 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI KARNESI

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI UYGULAMA | DUZEY
SAYISI

Oykii alma Psikiyatrik 6yka alabilme 5 3
Oykii alma Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 5 4
Oykii alma Mental durumu degerlendirebilme 5 4
Genel ve soruna yonelik fizik muayene Ruhsal durum muayenesi 5 3
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Aydinlatma ve onam alabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Epikriz hazirlayabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hasta dosyasl hazirlayabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hastalari uygun bigimde sevk edebilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Raporlama ve bildirimi dizenleyebilme 5 3
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Regete diizenleyebilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Adli rapor hazirlayabilme 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Akilcrilag kullanimi 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu 5 3

yapabilme
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar intihara miidahele 5 2
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Adli olgularin ayirt edilebilmesi / yonetilebilmesi 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Uygulanacak ilaglari dogru sekilde hazirlayabilme 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon ilkelerini 5 2

saglama
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme 5 4
Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari Guncel literatir bilgisine ulasabilme ve elestirel 5 3

gozle okuyabilme
Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip 5 3

ilkelerini uygulayabilme

ONAY STAJ SORUMLUSU

Prof. Dr. Mine SAHINGOZ




