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FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON DONEM VI INTORN DOKTORLUK
DONEMI EGITIMININ AMACI

Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon intorn doktorluk donemi egitimi ile intornler; kas iskelet sistemi
muayenesini, fiziksel tip ve rehabilitasyon disiplinini, uygulama alanlarini, kas iskelet sistemini
etkileyen hastaliklarin genel 06zelliklerini, epidemiyolojisini, klinik O6zelliklerini,tanm1 ve

tedavisini 0greneceklerdir.

DONEM VI FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON INTORN DOKTORLUK
DONEMI EGITIMININ CALISMA ILKE, KOSUL VE KURALLARI

GENEL BILGI

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon intdrn doktorluk donemi siiresi iki haftadir. Calisma saatleri,
sabah saat 08:30 ile aksam saat 17:00 arasindadir.

Intdrn doktorluk dénemi siiresi icinde sik goriilen hastaliklarm tanilar1 ve tedavileri hakkinda
detayli bilgiler verilmektedir. Bu siire boyunca hedeflenen yeterlikleri kazandirmak iizere,
programda teorik dersler, hasta bas1 egitim, poliklinik uygulamalari, klinik beceri uygulamalari,
serbest ¢alisma saatleri yer almaktadir.

ILK GUN

Sorumlu Ogretim liyesi tarafindan tanisma ve boliimiin tanimi, tarihgesi, amaci ve dnemi,
hakkinda bilgi verilir. Calisma plani anlatilir.

FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON CALISMA ALANLARI;

-Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi: Anamnez alma, fizik muayene yapma, tetkik isteme ve
sonuglarii degerlendirme uygulamalar1 yapilmaktadir. Hasta basi vizitlerinde hasta sunma,
temel kas iskelet sistemi hastaliklar1 ve serviste yatan hastalara yonelik konulari tartisma
uygulamalari yapilmaktadir ~ Poliklinik: Hasta anamnezi alma, kas iskelet sistemi muayenesi,
gorme-uygulama, sik goriilen kas iskelet sistemi hastaliklarinin regetesini gorme- yazma
uygulamalar1 yapilmaktadir.

- Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Unitesi: Fizik tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarini izleme
degerlendirme, gozlemleme uygulamalar1 yapilmaktadir.

INTORN DOKTORLARIN UYMASI GEREKEN KURALLAR, GOREV, YETKI VE
SORUMLULUKLARI

Intdrn doktorlarm calisma ortamindaki giyimi ve 6z bakimi saghk calisanina yakisir 6zende
olmalidir.

- Intérn doktorlar Necmettin Erbakan iiniversitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi ve ek birimlerinde

kimlik kartlarini goriiniir bicimde takmak zorundadirlar.




- Hastane icinde egitim aktiviteleri esnasinda beyaz hekim onliigii giyilmelidir.

- Hekim onliigii ve benzeri saglik ¢calisanina 6zgii giysilerin hastane ya da saglik kurumlari
disinda kullanilmas yasaktir.

- Intérn doktor hastasina kendini "intdrn doktor" olarak tanitmalidir.

- Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi ve diger saglik kurumlarinda,
kurumun kurallarina, yonetmelik ve yonergelerine uymak zorundadir.

- Intdrn doktor gérevli oldugu servisteki hastanin hastaneye basvurusundan ¢ikisina kadar tiim
muayene, tedavi, klinik uygulama, bakim ve yonetimine, sorumlu asistan ve 6gretim {iyesi
denetiminde bizzat katilir. Bu nedenle hastanin poliklinik kart1 ve dosyasinin diizenlenmesi,
tibbi 0ykiisti, fizik muayenesi, hastanin bilgilendirilmesi ve rizasinin alinmasi, istenilen
tetkiklerin takibi ve sonuglarinin hasta dosyasina/otomasyon programina kaydedilmesi,
hastaligin seyir bilgilerinin dosyaya konmasi, hastanin almasi gereken ilaglarin hasta tabelasina
yazilmasi, taburcu iglemlerinin yapilmasina sorumlu asistan ve 6gretim iiyesi denetiminde
katilir. Bu gorevlerin tam olarak ytriitiilmesi, ilgili 68retim iiyesinin sorumlulugundadir.
Intrn doktor, hasta ile ilgili bilgileri sorumlu asistaninin esliginde, sorumlu oldugu 6gretim
iiyesine sunar. Bunun i¢in serviste yapilmakta olan vizitlere Anabilim Dali Bagkanliginin
belirledigi program dahilinde katilir.

Intdrn doktorlar hasta icin gerekebilecek tetkikler hakkinda Ogretim Gorevlisi Dr./Uzman
Dr./Asistan Dr. ile goriis alisverisinde bulunur. Ogretim Gérevlisi Dr./Uzman Dr./Asistan Dr.
onayindan sonra tetkiklerin istemlerini yapar. Ogretim Gérevlisi Dr./Uzman Dr./Asistan Dr.
onay1 olmadan tetkik istemezler.

Hasta icin gerekecek tedavileri tanisia uygun olarak planlayabilir, ancak Ogretim Gérevlisi
Dr./Uzman Dr./Asistan Dr. onayindan gegtikten sonra Ogretim Gorevlisi Dr./ Uzman
Dr./Asistan Dr.’a imzalatmak iizere yazabilir. Intdrn doktor danismadan tedavi diizenleyemez,
hastaya recete veremez.

Intérn doktor, hangi nedenle olursa olsun Ogretim Gérevlisi Dr. / Uzman Dr. /Asistan Dr.’a
hastaya tanisinin ayrintilari ve hastalik prognozu ile ilgili bilgi veremez, Hasta kararlarini veya
tibbi islemlerin yonlenmesini etkileyebilecek agiklamalarda bulunamaz.

Intdrnler, anabilim dalinmn tiim akademik etkinliklerine (seminer, makale sunumu, panel, olgu

sunusu) katilmakla yiikiimlidiirler.




2024-2025 EGITiM OGRETIM YILI FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON iNTORN
DOKTORLUK EGIiTiM PROGRAMI(HAFTALIK)
DERS
SAATLERI
7 HASTA BASI EGITiM/VIZIT 08:30 | 09:15
E 09:30 | 10:15
o POLIKLINIK 10:30 | 11:15
g 11:30 | 12:15
< OGLE ARASI
= 13:00 | 13:45
KLINIiK 14:00 | 14:45
15:00 15:45
HASTA BASI EGITIM/VIZIT 16:00 | 16.45
— HASTA BASI EGITIM/VIZIT 08:30 | 09:15
f}) KLINIK 09:30 | 10:15
... 10:30 | 11:15
e 1130 | 12:15
OGLE ARASI
13:00 | 13:45
POLIKLINIK 14:00 | 14:45
15:00 | 15:45
HASTA BASI EGITIM/VIZIT 16:00 | 16.45
DERS
SAATLERI
< HASTA BASI EGITIM/VIZIT 08:30 | 09:15
@ 09:30 | 10:15
3 POLIKLINiK 10:30 | 11:15
ur 11:30 | 12:15
5= OGLE ARASI
(@2 13:00 | 13:45
POLIKLINiK 14:00 | 14:45
15:00 | 15:45
HASTA BASI EGITIM/VIZIT 16:00 | 16.45
L HASTA BASI EGITiM/VIZIT 08:30 | 09:15
=] KLINIK 09:30 | 12:00
= . 12:30 | 13:15
5 SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU : :
E OGLE ARASI
a 13:00 | 13:45
POLIKLINIK 14:00 | 14:45
15:00 | 15:45
HASTA BASI EGITIM/VIZIT 16:00 | 16.45
DERS
SAATLERI
HASTA BASI EGITIM/VIZIT 08:30 | 09:15
09:30 | 10:15
POLIKLINIK 10:30 | 11:15
11:30 | 12:15
13:00 | 13:45
POLIKLINIiK 14:00 | 14:45
15:00 | 15:45
HASTA BASI EGITIM/VIZIT 16:00 |16.45




DONEM VI FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON iNTORN DOKTORLUK DONEMIi
EGITIMININ OGRENIM HEDEFLERI

1. {letisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alabilir, hastada sistemik
fizik, kas iskelet ve norolojik muayene yapabilir.

2. Hastada anamnez ve muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyabilir, tanty1 kesinlestirmek
icin uygun tani araglarini kullanabilir.

3. Tam kan sayimu, idrar tahlili, biyokimya ve radyolojik tetkikleri degerlendirebilir ve
yorumlayabilir.

4. Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutabilir, epikriz
diizenleyebilir, gerekli raporlar1 hazirlayabilir ve bildirimleri yapabilir.

5.Birinci basamak diizeyinde osteoporoz, osteoartrit, romatoid artrit, inme, omuz agrisi,

spondiloartropatiler, fibromiyalji, dirsek, el, el bilek agrilari, bel ve sirt agrisi, boyun agrisi, disk

hernileri, serebral palsi, Omurga yaralanmalari, spinal kord basi sendromu, kronik agrinin fizik

belirti ve bulgularini, laboratuar sonuglarini hastaliklarla iligkilendirerek hastalik 6n tani/tanisini

koyabilir, tedavisini planlayabilir, korunma 6nlemlerini uygulayabilir, tedavi ve izlem plani

hakkinda aileyi bilgilendirebilir ve egitim verebilir. Gerektiginde uygun kosullarda sevk edebilir.

6. Norolojik rehabilitasyon alanindaki 6nemli tablolar1 (hemipleji, serebral palsi, omurilik

yaralanmasi) tantyabilir ve tedavi tedavi yollartyla ilgili temel yaklasimi agiklayabilir.

7.Kas iskelet sistemi hastaliklarinda sik kullanilan ilaglarin etki mekanizmalarini,

endikasyonlarini, kontrendikasyonlarini ve akilci ilag kullanimai ilkelerini degerlendirerek regete

yazabilir.

8. Fizik tedavi ajanlarinin neler oldugunu ve uygulama yontemlerini sayabilir.

9.Rehabilitasyon gerektiren hastaliklari tespit eder ve rehabilitasyon yontemlerini sayabilir.

10. Insan ve hasta haklarim gdz dniinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri gozeterek,

yasal diizenlemeler ¢ercevesinde, gilincel ve kanita dayali bilgilerle birey-toplum odakli saglik

hizmeti sunabilir.

11. Saglik hizmet sunumunda sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin 6nlenmesi

yaklasimina oncelik verir, saglik hizmetine ulagsmakta firsat esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve

ayrimciligin 6nlenmesini savunabilir.

12. Bireysel ve ekip caligmalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek temel yoneticilik ve

liderlik becerilerine sahip olabilir.
13. Meslektaslar1 ve diger saglik calisanlari ile etkili iletisim kurabilir, ekip ¢alismasi yapabilir.

14. Hasta, hasta yakinlar1 ve saglik ekibi ile empati, saygi ve giiven temelli etkin iletisim
kurabilir.

15. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilir, meslegi ile ilgili

giincel literatiir bilgisine ulasabilir ve elestirel degerlendirebilir.




16. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim

alanlarinin tespit ederek, yasam boyu orgiin, yaygin ve siirekli 6grenmeyi ilke haline

getirebilir.

FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON iINTORN DOKTORLUK DONEMI EGITIiMi

OGRENME YONTEMLERI

Hasta Bag1 Egitim/Vizit, Servis

Poliklinik Uygulamalari

Seminer/Olgu Sunumu

Serbest Calisma

FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON INTORN DOKTORLUK DONEMIi
EGITIMININ 2020 UCEP BASLIKLARI

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlar: Birinci Basamak Saghk Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana
yonlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tan1 koyarak gerekli &n islemleri yapip uzmana
yonlendirebilmeli
T Tan1 koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak,

uzmana yonlendirebilmeli

TT Tan1 koyabilmeli, tedavi edebilmeli

I Uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve Gi¢linciil korunmadan uygun olan/olanlari)
uygulayabilmeli

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ile Tlgili Hastaliklar / Klinik Ogrenme Diizeyi
Problemler Listesi

Ekstremite travmast/kiriklar T-A
Fibromiyalji T
Mekanik bel agrist TT-K
Omurga sekil bozukluklar T-K
Omurga yaralanmalar1 A
Osteoartrit TT-K-i
Spondiloartropatiler OnT
Tenosinovitler TT




Tortikolis T
Disk hernileri T-K
Osteoporoz OnT-K
Romatoid artrit OnT
Inme A-K-I
Serebral palsi OnT
Spinal Kord Bas1 sendromu OnT
GUT TT

Klinik Semptom/Bulgu/Durum

Fiziksel T1ip ve Rehabilitasyon ile ilgili Klinik Semptom/Bulgu/Durum Listesi

Ates

Bas agrist

Basdonmesi

Bel ve sirt agrisi

Boyun agrisi

Denge ve hareket ile ilgili sorunlar

Eklem agrisi/sisligi

Eklemlerde hareket kisitlilig

Hareket bozukluklari

Immobilizasyon

Kas gligstizliigii

Kas-Iskelet sistemi agrilar1 (ekstremite agrisi ve yumusak doku)

Kronik agr1

Omuz agrisi

Sabah tutuklugu

Tekrarlayan diigsmeler

Temel Hekimlik Uygulamalar1 Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya
yakinlarina aciklar.
2 Acil bir durumda kilavuz/y6nergeye uygun bigimde uygulamay1 yapar
3 Karmagik olmayan, sik goriilen, durumlarda/olgularda uygulamay1*
yapar
4 Karmagik durumlar/olgular da dahil uygulamay1* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar1 olusturur, uygular ve siireg ve
sonuglariyla ilgili hasta ve yakilarmi/toplumu bilgilendirir.



Temel Hekimlik Uygulamalari

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Donem VI Temel Hekimlik
Uygulamalari

Ogrenme
Diizeyi

Oykii alma

Genel ve soruna yonelik oykii alabilme

Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Kas-Iskelet sistem muayenesi

Norolojik muayene

Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Aydinlatma ve onam alabilme

Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme

Engellilik raporu konusunda danigmanlik yapabilme

Epikriz hazirlayabilme

Giincel mevzuata uygun saglik raporlarini hazirlayabilme

Hasta dosyasi1 hazirlayabilme

Recete diizenleyebilme

W W | W | W W|lWwWw| w

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

Dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme, laboratuvara ulastirabilme

W | W | W | W

Saghkhhk

Egzersiz ve fiziksel aktivite




DONEM VI FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON iINTORN DOKTORLUK
DONEMI EGITIM PROGRAMININ OGRENIM HEDEFLERI VE PROGRAM
YETERLIKLERI

Kazanim/Ogrenme Hedefi Program et
Yeterlikleri Dizey
1. iletisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alir, Hastada
sistemik fizik, kas-iskelet ve ndrolojik muayene yapar. 111 5
1.1.2 5
1.1.6 5
1.1.9 5
2. Hastada anamnez ve fizik muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyar, Taniyi
kesinlestirmek igin uygun tani araglarini kullanir. 111 4
1.1.6 4
3. Tam kan sayimi, idrar tahlili,  biyokimya ve
radyolojik tetkikleri degerlendirebilir ve yorumlar. 111 5
1.1.7 5
4. Hastalarin tibbi kayitlarini yazil ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar, epikriz
dizenler, gerekli raporlari hazirlar ve bildirimleri yapar. 111 5
1.1.6 5
5. Birinci basamak diizeyinde osteoporoz, osteoartrit, romatoid artrit, inme, omuz
agrisi, spondiloartropatiler, fibromiyalji, dirsek, el, el bilek agrilari, bel ve sirt 1.1.1 5
agrisi, boyun agnisi, disk hernileri, serebral palsi, Omurga yaralanmalari,
spinal kord basi sendromu, kronik agrinin fizik belirti ve bulgularini, 113 5
laboratuar sonuglarini hastaliklarla iliskilendirerek hastalik 6n tani/tanisini 114 5
koyar, tedavisini planlar, korunma énlemlerini uygular, tedavi ve izlem plani
hakkinda aileyi bilgilendirir ve egitim verir. Gerektiginde uygun kosullarda 1.1.5 5
k eder.
sevk eder 116 5
1.1.7 5
1.1.8 5
6. Norolojik rehabilitasyon alanindaki 6nemli tablolari (hemipleji, serebral 1.1.7 5
palsi, omurilik yaralanmasi) tanir ve tedavi tedavi yollariyla ilgili temel
yaklasimi agiklar.
7. Kas iskelet sistemi hastaliklarinda sik kullanilan ilaglarin etki mekanizmalarini, 1.1.1 5
endikasyonlarini, kontrendikasyonlarini ve akilci ilag kullanimi ilkelerini
degerlendirerek regete yazabilir.
8. Fizik tedavi ajanlarinin neler oldugunu ve uygulama yontemlerini sayabilir. 116 .
9. Rehabilitasyon gerektiren hastaliklari tespit eder ve rehabilitasyon
yontemlerini sayabilir. 1.1.6 5
10. insan ve hasta haklarini g6z éniinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri
gozeterek, yasal dizenlemeler gergevesinde, glincel ve kanita dayali bilgilerle 211 4
birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar. 212 4
2.13 4
2.14 4
11. Saghk hizmet sunumunda saghgin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin
onlenmesi yaklasimina 6ncelik verir, saglik hizmetine ulagsmakta firsat 221 4
esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin 6nlenmesini savunabilir. 222 4
2.2.3 4
224 4




12. Bireysel ve ekip ¢alismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek temel
yoneticilik ve liderlik becerilerine sahip olur. 231 4
2.3.2 4
13. Meslektaslari ve diger saglik ¢alisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢alismasi
yapar. 2.4.1 4
2.4.2 4
2.4.3 4
14. Hasta, hasta yakinlari ve saglk ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin

iletisim kurar 251 4
2.5.2 4
253 4

15. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular. Meslegi ile ilgili
glncel literatiir bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir. 3.1.1 4
3.1.2 4
3.13 4
3.14 4

16. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim
alanlarinin tespit ederek, yasam boyu 6rgtin, yaygin ve sirekli 6grenmeyi ilke 321 4
haline getirir. 322 4
3.2.3 4

*Yeterlik kazanim diizeyleri

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déndistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun esnek

davranis)
5. Profesyonellige yénelik (mesleki ve insani) degerleri icsellestirme

FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON iNTORN DOKTORLUK DONEMI EGITIM

ETKINLIKLERI

o i OGRENME DEGERLENDIRME
EGITIM ETKINLIGININ ADI YONTEMI YONTEMI
Genel ve soruna yonelik oykii alabilme Interaktif tartisma Is basinda degerlendirme

hasta-bag1 egitim

Intorn karnesi

Genel durum ve vital bulgularin

degerlendirilmesi Hasta-bast cgitim

15 basinda degerlendirme
Intérn karnesi

Kas-Iskelet sistem muayenesi Olgu tartigmast

15 basinda degerlendirme
Intoérn karnesi

Norolojik muayene Hasta-bag1 egitim

Is basinda degerlendirme

Olgu tartigmasi Intérn karnesi

Aydinlatma ve onam alabilme Hasta-bas1 egitim 15 basinda degerlendirme
Olgu tartigmasi Intoérn karnesi

Epikriz hazirlayabilme Hasta-bas1 egitim Is basinda degerlendirme
Olgu tartigmasi Intdrn karnesi

Giincel mevzuata uygun saglik raporlarini Hasta-bas1 egitim Is basinda degerlendirme

hazirlayabilme Olgu tartigmasi Intdrn karnesi

Hasta dosyas1 hazirlayabilme Hasta-bas1 egitim i basinda degerlendirme
Olgu tartismast Intdrn karnesi
Interaktif tartisma

Recete diizenleyebilme Hasta-bas1 egitim Is basinda degerlendirme
Olgu tartigmasi Intérn karnesi

Direkt radyografileri okuma ve Hasta-basi egitim Is basinda degerlendirme

degerlendirebilme Olgu tartigmasi

Intorn karnesi




Laboratuvar inceleme i¢in istek formunu
doldurabilme

Hasta-bas1 egitim
Olgu tartismasi

Is basinda degerlendirme
Intorn karnesi

Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda
alabilme, laboratuvara ulastirabilme

Interaktif tartisma

Is basinda degerlendirme
Intorn karnesi

Tarama ve tanisal amagli inceleme

Hasta-bas1 egitim

Is basinda degerlendirme

sonuglarini yorumlayabilme Olgu tartismasi Intdrn karnesi

Bandaj, turnike uygulayabilme Gozlem I s basinda degerlendirme
Intérn karnesi

Damar yolu agabilme Gozlem 15 basinda degerlendirme

Intdrn karnesi

Hastanin uygun olarak tasinmasini
saglayabilme

Sinifta anlatim
Olgu tartigmasi

Is baginda degerlendirme
Intérn karnesi

Hastay1 uygun bicimde sevk edebilme

Sinifta anlatim

Is basinda degerlendirme

Olgu tartigmasi Intdrn karnesi
IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme Gozlem 15 basinda degerlendirme
Int6rn karnesi
Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag Gozlem Is basinda degerlendirme
uygulamalari yapabilme Intdrn karnesi
Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme Gozlem 15 basinda degerlendirme
Olgu tartigmast Int6érn karnesi
Egzersiz ve fiziksel aktivite Gozlem o i basinda degerlendirme
Hasta-bas1 egitim o -
Int6rn karnesi
Olgu tartigmast

FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON iNTORN DOKTORLUK DONEMi

HEKIMLIiK UYGULAMALARI

.. . | ASGARI| DEGERLENDIRME
UYGULAMA DUZEYI1 SAYI YONTEMi
Genel ve soruna yonelik oykii alabilme Yardimsiz 5 1sbasl degerlendirme
yapabilme Int6rn karnesi
Genel durum ve vital bulgularin Yardimsiz 5 1sbasl degerlendirme
degerlendirilmesi yapabilme Int6rn karnesi
Kas-Iskelet sistem muayenesi Yardimsiz 3 Isbas degerlendirme
yapabilme Int6rn karnesi
Norolojik muayene Yardimsiz 1 1sbasl degerlendirme
yapabilme Int6rn karnesi
Aydinlatma ve onam alabilme Yardimsiz 1 1§ba§1 degerlendirme
yapabilme Int6rn karnesi
Epikriz hazirlayabilme Yardimsiz 1 isbasl degerlendirme
yapabilme Intérn karnesi
Glincel mevzuata uygun saglik raporlarini Yardimsiz 1 1§bas1 degerlendirme
hazirlayabilme yapabilme Int6rn karnesi
Hasta dosyasi hazirlayabilme Yardimsiz | Ebasl degerlendirme
yapabilme Int6rn karnesi
Regete diizenleyebilme Yardimsiz 1 1§ba§1 degerlendirme
yapabilme Int6rn karnesi
Direkt radyografileri okuma ve Yardimsiz Isbas1 degerlendirme
< i . 1 o :
degerlendirebilme yapabilme Int6rn karnesi




OGRENME DEGERLENDIRME
YONTEMIi YONTEMIi

Rol model
Hasta-bas1 egitim

TUTUM ve DAVRANISLAR

Isbas1 degerlendirme intérn
karnesi

* Hasta ve hasta yakinlari ile
profesyonel iligki kurma

» Meslektaslar1 ve diger
saglik calisanlar ile etkili
iletisim kurma

Rol model

Hasta-bast egitim Isbast degerlendirme Intorn

karnesi

* Hasta bakimu ile ilgili hedef
ve planlar1 hasta ve hasta
yakinlart ile paylagma

Rol model

Hasta-bast cgitim Isbast degerlendirme Intorn

karnesi

DONEM VI FiZiKSEL TIP VE REHABjLiTASYON INTORN
DOKTORLUK DONEMI EGITIMININ OLCME
DEGERLENDIRME YONTEMLERI

» Amag, hedef ve egitim yontemleri yukarida 6zetlenen egitim programi 6grenen merkezli

ve interaktif egitim yontemleri ile siirdiiriilmektedir.

Intdrn egitimi kendine 6zgii degerlendirme yontemleri gerektirir. Olgme degerlendirme
egitim siirecinin baginda baglar ve tiim siire¢ boyunca devam eder. Bu siirecin ilk adimi1
egitimine baglayan 6grencinin Anabilim dali beklentilerine uymasi ve bir tip profesyoneli
olarak davranmasidir. Program bitiminde 6grenci %20’si intdrn karnesi, %801 ise bolim
hocalarinin yaptig1 s6zlii sinavdan alinan nottan olusan 100 puan {izerinden degerlendirilir.

YETERLILiK DEGERLENDIRILMESI

* Donem VI Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali intérn doktorluk doneminin
degerlendirmesi, Ogretim {yeleri tarafindan yapilandirilmis bir karne ile yeterlik
degerlendirilmesi seklinde yapilmaktadir. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali intérn
doktorluk dénemi stiresince intdrnlerin, 6grenim hedefleri ve yapilmasi zorunlu uygulamalari
asgari sayida yapmasi beklenmektedir. Intdrnler katildiklari uygulama ve etkinlikleri kayit
altina aldirmak icin karnelerini diizenli olarak onaylatmalidirlar. Bu uygulamalar yapilmadan
yeterlilik saglanamaz ve intérn doktorluk donemi basarili sayilmaz.




DONEM VI FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON INTORN DOKTORLUK DONEMi
DEGERLENDIRME KARNESI

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI UYGULAMA | DUZEY
SAYISI

Oykii alma Genel ve soruna yonelik dykii 1 4
alabilme

Genel ve soruna yonelik fizik muayene Genel durum ve vital bulgularn 1 4
degerlendirilmesi

Genel ve soruna yonelik fizik muayene Kas-Iskelet sistem muayenesi 1 3

Genel ve soruna yonelik fizik muayene Norolojik muayene 1 3

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Aydinlatma ve onam alabilme 1 3

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Epikriz hazirlayabilme 1 3

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Glincel mevzuata uygun saglik 1 3
raporlarini hazirlayabilme

Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hasta dosyasi hazirlayabilme 1 3
Regete diizenleyebilme 1 3

Laboratuvar testleri ve ilgili diger Direkt radyografileri okuma ve 1

islemler degerlendirebilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger Laboratuvar inceleme i¢in istek 1 3

islemler formunu doldurabilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger Laboratuvar 6rnegini uygun 1 3

islemler kosullarda alabilme, laboratuvara
ulastirabilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger Tarama ve tanisal amacli inceleme 1 3

islemler sonuclarini yorumlayabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan Bandaj, turnike uygulayabilme 1 3

uygulamalar

Girigimsel ve girisimsel olmayan Damar yolu agabilme 1 3

uygulamalar

Girisimsel ve girisimsel olmayan Hastanin uygun olarak 1 3

uygulamalar taginmasini saglayabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan Hastay1 uygun bigimde sevk 1 3

uygulamalar edebilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan IM, IV, SC, ID enjeksiyon 1 3

uygulamalar yapabilme

Girigimsel ve girisimsel olmayan Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag 1 3

uygulamalar uygulamalar1 yapabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan Servikal collar (boyunluk) 1 3

uygulamalar uygulayabilme

Sagliklilik Egzersiz ve fiziksel aktivite 1 3

ONAY: INTORN DOKTORLUK DONEMI SORUMLUSU




INTORN DOKTORLUK DONEMINDE TAMAMLANMIS OLAN
UYGULAMALAR

Tarih Cinsiyet | Yas Tam Uygulama Onay

10

INTORN DEGERLENDIRME SONUCU
Devamsizhgi: () Var () Yok



DONEMI DEGERLENDIRME FORMU

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI INTORN DOKTORLUK

Intdrn doktorluk déneminin ad1: Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon

2024-2025 Donem 6

Ogrencinin Ad1 Soyadi: Ogrencinin Numaras:
Olgunun Goriildiigi Klinik Ortam 0 Poliklinik U] Klinik 0 Acil
O
Diger
Asgari Say1
. G:Gozlem
Degerlendirme Olciitleri U:Uzman Yeterli | Yetersiz
Esliginde
Anamnez alma O O
Fizik muayene O O
Taniya yonelik islemlerin akilci se¢imi ve uygun O O
sekilde istekte bulunma
Verileri dogru, eksiksiz ve uygun sekilde kaydetme, O O
raporlama ve saklama
Hasta ve hasta yakinlari ile etkin iletisim kurma O O
Yasal, etik ve mesleki sorumluluklar1 ve degerleri O O
gozetme
Insani, toplumsal ve kiiltiirel sorumluluklar1 ve O O
degerleri gozetme
Genel Degerlendirme n n
Puan (Rakam ve Yaz ile)
Degerlendirme Tarihi
Degerlendiren (Unvan/Ad Soyad)




FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON ANABILIM DALI INTORN DOKTOR OLGU
SUNUM FORMU

Intérn Doktor Adi Soyadi: Tarih:
Hasta A/S:

Cinsiyet: Yas:

Sikayeti:

Hikayesi:

Oz gegmis:

Soy gecmis:

Fizik muayene:

On tani:

Istenilen Tahlil/tetkik:

Konsiiltasyon

Kesin tani:

Tedavi:




ANAMNEZ FORMU

Adi-Soyadi:

Tarih

Dogum tarihi/yasi:

Adres:

Telefon:

Sikayeti:

Hikayesi:

Ozgecmis:

Soygecmis:

Fizik Muayene:
Ates:
Nabiz:
Tansiyon
Agirlik:
Boy:

Bas-Boyun Muayenesi:

Solunum Sistemi Muayenesi:

Kardiyovaskiiler Sistem Muayenesi:

Batin Muayenesi:

Genitoiiriner Sistem Muayenesi:

Norolojik Muayene:

Ekstremite Muayenesi:

On Tani:

Istenilen Tetkikler:

Kesin Tani:

Tedavi-izlem:




