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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK DONEMI EGITIMYERI

Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji Poliklinigi,Klinigi,Ameliyathanesi.

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN
DOKTORLUK DONEMININ AMACI

OrtopediveTravmatolojiStajinimAmaci,

1. Anamnez alma,ekstremite ve aksiyel iskelet muayene becerilerini pekistirmek
2. Ortopedi ve Travmatoloji hasta profilini tanitmak,acil ve
elektif cerrahi gerektiren hastaliklarin farkini 6gretmek
3. Preoperatif ve postoperatif hastalarin bakimlarini 6gretmek
4. Hangi hasta grubunun ve hastaliklarin acil oldugunu veya serviste
takip edilmesi gerektigini 6gretmek.
5. Serviste yapilabilecek girisimlerin gozlemci statiisunde
Ogrenimini saglamak.
6. Diger brans hekimleri ile Ortopedi ve Travmatoloji hekimliginin
mesleki farkini, meslegin avantaj/dezavantajli yonlerini ortaya
koymak
7. OrtopediveTravmatolojiservisindekullanilandzellikliilaglarindoz,
uygulama, yan etki, uygulama siirelerini 6gretmek.
8. Tanisilirecindecekilmisolanradyolojikgoriintiileri(rontgen,tomografi, MR)
anlatmak ve uygulama ile pekistirmek.

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK DONEMININ
KOSULVE KURALLARI

GENELBILGI

e Staj suresi NEU Tip Fakiiltesi Dekanliginca belirlenen siire ile sinirhdir.

e Calisma saatleri hafta ici her giin08.00ile17.00arasindadir.Nobet uygulamasi
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali Bagkani tarafindan ihtiyaca gore
belirlenir.

e Dodnem VI dgrencilerinin,hersabahsaat08.00’deOrtopediveTravmatoloji
kliniginde vizit dncesi hazir bulunmalar1 zorunludur.

e Serviste saglik ¢alisan1 oldugunu belirten forma veya beyaz
onluk giymeleri zorunludur.

e Staj baslangicinda he régrencinin, Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim
Dal1 Bagkanina staj baslangici ve bitisi ile ilgili bilgi vermesi gereklidir.

e Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali1 Baskan1 ve yetki verilmesi
durumunda egitim sorumlusu dgretim iiyesi tarafindan ¢aligma alani ve staj
programi Diizenlenerek gorev yerleri belirtilir.

e DoOnem VI 6grencileri ¢alisma yerlerinde arastirma gorevlileri gdzetiminde
ve sorumlulugunda gorev alir.




CALISMA ALANLARI

e Ortopedi ve Travmatoloji Servisi
e Ortopedi ve Travmatoloji Ameliyathane(Gozlemci)
e Ortopedive Travmatoloji Poliklinik(G6zlemci)

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi INTORN DOKTORLUK DONEMIi SURESINCE
INTORN DOKTORLARIN UYMASI GEREKEN GOREV, YETKI VE
SORUMLULUKLARI

Poliklinik;

Poliklinikte gorevlendirilmeleri halinde,ilgili arastirma gorevlisi nezaretinde egitim
maksatlianamnezalma,nérolojikmuayenefaaliyetlerindebulunurlar. Arastirmagorevlisi
nezaretinde sistem kaydi, tetkik girisi yapabilirler. Kontrol ve sorumluluk ilgili arastirma
gorevlisine aittir.

Ortopedi ve Travmatoloji Servisi;

Servise yatan hastalarin hazirlanmasinda,dosya doldurulmasinda,anamnez ve
muayenelerinde ilgili arastirma gorevlisine refakat ederler.

Gorev verilmesi halinde EKG ¢ekimi,kan gazi alinmasi,kan kaltird,idrar kalttra
alinmasi, mesane sonda yerlestirilmesi gibi uygulamalari ilgili arastirma gorevlisi
nezaretinde uygulayabilirler.

Serviste yatan hasta pansumanlarini bizzat kendisi uygulamaz,ilgili arastirma gorevlisine
refakat eder.

INTORN DOKTORLUK DONEMINDE EGITIMSEL VE AKADEMIK
ETKINLIKLER BASARI DURUMU

e Intdrnler, kendilerine yonelik egitim etkinliklerine ve anabilim dalmn tiim
akademiketkinliklerine(seminer,makalesunumu)katilmaklaytikiimliidiirler.

e Hekimlik uygulamalarinin gézlemlenmesi ve degerlendirilmesi

e Staj sonu genel degerlendirme




2024-2025 EGITIiM OGRETIM YILI ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI
HAFTALIK iNTORN DOKTORLUK PROGRAMI

— ViZIT 08.00 | 08.30
4 POLIKLINIK 08.30 | 12.00
> OGLEARASI
:N: POLIKLINIK 1330 | 16.30
A VizZiT 16.30 | 17.00
VizZiT 08.00 | 08.30
_ SERVIS 08.30 | 12.00
3 OGLEARASI
@ SERVIS 13.30 | 16.30
VizZiT 16.30 | 17.00
ViZIT 08.00 | 08.30
i AMELIYATHANE 08.30 | 12.00
§ OGLEARASI
2 AMELIYATHANE 13.30 | 16.00
= MAKALE/SEMINER 16.00 | 17.00
VIZIT 17.00 | 17.30
VIZIT 08.00 | 08.30
= AMELIYATHANE 0830 | 12.00
5 OGLEARASI
(g AMELIYATHANE 1330 | 16.30
A~ VIZIT 16.30 | 17.00
VIZIT 08.00 | 08.30
AMELIYATHANE 08.30 | 12.00
<§f OGLEARASI
8 AMELIYATHANE 13.30 | 14.00
ORTOPEDIVETRAVMATOLOJIKONSEYI 14.00 | 16.00
ViZIT 16.00 | 17.00




ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK DONEMININ
OGRENIM HEDEFLERI

Ortopedi ve Travmatolojinin ilgilendigi hasta profilini anlayabilmeli.
Ameliyat sonrasi geligsebilecek komplikasyonlar1 bilebilmeli.

Acil cerrahi gerektiren hasta grubunu taniyabilmeli.

Elektif cerrahi gereken hasta grubu hakkinda fikir sahibi olabilmeli.

Fizik muayeneyi ve anamnez almay1 6grenmeli.

Ortopedi ve Travmatoloji hasta grubuna ait radyolojik gorintileri uzmanlik
diizeyinde olmasada 6grenmeli.

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK
DONEMININ OGRENMEYONTEMLERI

Hasta Bag1 Egitim
PoliklinikUygulamalar1
Interaktif tartisma
Seminer/Makale

NECMETTIN ERBAKAN UNIiVERSITESI TIP FAKULTESI
ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK
DONEMININ UCEP BASLIKLARI

Ogrenme(Performans)Diizeyleri

Tip Fakiltesi Mezunlar Birinci Basamak Saghk Hizmeti Sunumunda

A | Acil durumu tammlayarak ilk tedavisini yapabilmeli,gerektiginde uzmanay énlendirebilmeli

AnT Acil olmayan durumlarda On tan1 koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana
n yonlendirebilmeli

Tani1 koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali,gerekli 6nislemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli

TT | Tam koyabilmeli,tedavi edebilmeli

I | Uzun streli takip(izlem)ve kontroliini yapabilmeli

K Korunma 6nlemlerini (birincil,ikincilvetiglinciilkorunmadanuygunolan/olanlari)
uygulayabilmeli




Cekirdek Hastahklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Cekirdekhastahklar/klinik Ogrenmediizeyi Organsistemi
problemler
Artrit T Kaslskelet
Cikik T-A-K Kasiskelet
Ekstremite travmasv/kiriklarr* T-A Kasiskelet
Fibromiyalji OnT-K Kasiskelet
Gelisimselkalgadisplazisi( OnT-K KasIskelet
kalcagikigi)
KemikveYumusakDoku OnT KasIskelet
Kitleleri
Omurga sekil bozukluklari T-K Kasiskelet
Omurga yaralanmalar1 A KasIskelet
Osteoartrit TT-K-I Kaslskelet
Osteomyelit Ont Kasiskelet
Mekanik bel agris1 TT-K Kas-1skelet
Omurga sekil bozukluklar T-K Kas-Iskelet
Omurga yaralanmalar1 A Kas-Iskelet
Spondiloartropatiler OonT Kas-Iskelet
Septik Artrit T Kas-Iskelet

KlinikSemptom/Bulgu/Durum

Ortopedi ve Travmatoloji Staji Klinik Semptom/Bulgu/Durum Listesi

Alt EkstremitedeSekilBozuklugu

BelveSirtAgrisi

Boyunagrisi

Eklemagrisi/sisligi

Eklemlerdehareketkisitlihig:

Kas-Iskeletsistemiagrilari(ekstremiteveyumusak doku)

KronikAgri

Noropatikagri

Omuzagrist

Odem

Sabahtutuklugu

UstEkstremitedeSekilBozuklugu




ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK
DONEMININ OGRENME KAZANIMLARI

Ortopedi ve Travmatolojinin ilgilendigi hasta profilini anlama.

Ameliyat sonrasi geligsebilecek komplikasyonlar1 6ngdrme.

Acil cerrahi gerektiren hasta grubunu taniyabilme.

Elektif cerrahi gereken hasta grubu hakkinda fikir sahibi olabilme.

Ekstremite muayenesi yapabilme ve anamnez alabilme.

Ortopedi ve Travmatoloji hasta grubuna ait radyolojik goruntuleri uzmanlik
diizeyinde olmasa da degerlendirebilme.

Ortopedi ve Travmatolojisinde yogun olarak kullanilan ilaglarin uygulama yollari,ilag
dozlari, yan etkilerini, etki siirelerini 6grenme.

OGRENME DUZEYi ACIKLAMA

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir sonuglarini hasta ve
yakinlarmna acgiklar.

2 Acil bir durum da klavuz/ydnergeye uygun bicimde
uygulamay1 yapar

3 Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda
uygulamay1* yapar

4 Karmagik durumlar/olgularda dahil uygulamay1* yapar

*On degerlendirmeyi/ degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar1 olusturur, uygular ve siireg ve
sonuglartyla ilgili hasta ve yakinlariny/ toplumu bilgilendirir

Kazamm/Ogrenme Hedefi Program .
8 Yeterlikleri Dizey*

1. lletisim becerilerini kullanarak hasta ve yakinindan
detayli anamnez alir, hastanin sistemik fizik muayenesini
yapar. 116 4

111 4

2. Hastanin anamnez ve muayene bulgularim kullanarak 6n

tani koyar, taniy1 kesinlestirmek i¢cin uygun tani araglarmi
kullanir. 1.1.6 4

111 4

3. Alg, atel uygulama, pansuman ve bandajlama yapma,
kan almak ve sonda takmak gibi temel girisimsel
islemleri uygular. 117

111 4

4. Tam kan sayimi, idrar tahlili, biyokimya ve radyolojik

. .2 .. 111 4
tetkikleri degerlendirir ve yorumlar.
1.1.6 4
5. Hastalarin tibbi kayitlarimi yazili ve elektronik ortamda 111 4
uygun sekilde tutar, onam ve epikrizleri diizenler, gerekli o
raporlar1 hazirlar ve bildirimleri yapar. 116 4
6. Birinci basamak diizeyinde agik kirik, femur proksimal ug¢ ve cisim
kiriklari, gelisimsel kalga displazisi, ¢ocuk kiriklari, pediatrik ayak 111 3
deformiteleri ve pes ekinovarus, halluks valgus-halluks rijidus, 113 3
osteokondrozlar, iist ve alt ekstremite travmalar1 kirik ve ¢ikiklari, o
konjenital omurga hastaliklari, kemik ve eklem enfeksiyonlari, 1.1.4 3
metabolik kemik hastaliklari, adolesan kifoz, omurga enfeksiyonlari,
perthes hastaligi, diz cevresi kirklan-ligaman ve meniskiis 115 3
yaralanmalari, tendinitler ve yumusak doku lezyonlari, skolyoz, 116 3
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romatolojik hastaliklar, dejeneratif eklem hastaliklari, multitravmali
hastaya yaklagim, pelvis ve kalda kiriklari, spinal travma, vertebra 117 3
kiriklar1, rotator manset ve omuz instabilitelerinin fizik belirti ve 118 3
bulgularini, laboratuar sonuglarini hastaliklarla iligkilendirerek o
hastalik 6n tani/tanisim koyar, tedavisini planlar, korunma 6nlemlerini
uygular, tedavi ve izlem plani hakkinda aileyi bilgilendirir ve egitim
verir. Gerektiginde uygun kosullarda sevk eder.
7. Insan ve hasta haklarim géz 6niinde bulundurarak, mesleksel ve etik
degerleri gozeterek, yasal diizenlemeler ¢ergevesinde, giincel ve 211 4
kanita dayal1 bilgilerle birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar. 21.2 4
213 4
214 4
8. Meslektaslan ve diger saglik calisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip
¢alismasi yapar. 241 4
24.2 4
243 4
9. Hasta, hasta yakinlar1 ve saglik ekibi ile empati, saygi ve giliven temelli
etkin iletisim kurar 251 4
25.2 4
25.3 4
10. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular.
Meslegi ile ilgili giincel literatiir bilgisine ulasir ve elestirel 311 3
degerlendirir. 3.1.2 3
3.1.3 3
314 3
11. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve
gereksinim alanlarinin tespit ederek, yasam boyu orgiin, yaygin ve 321 4
stirekli 6grenmeyi ilke haline getirir. 329 4
3.2.3 4

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK
DONEMI EGITIM ETKINLIKLERI

EGITIMETKINLIGININ ADI

OGRENME
YONTEMIi

DEGERLENDIRME
YONTEMIi

Anamnez alabilme

Interaktif sézele gitim—
hasta basi

1sbasmda degerlendirme-
Intern karnesi

Norolojik muayene yapabilme

Interaktif s6zel egitim—
hasta basi

Isbasinda degerlendirme-
Intern karnesi

Ontany/tanilaravarabilme

Interaktif s6zel egitim—
hasta basi

1sbasmda degerlendirme-
Intern karnesi

Gerekli radyolojik gorintileme
Tetkiklerini isteyebilme

Interaktif s6zel egitim—
hasta basi

1$ba$1nda degerlendirme-
Intern karnesi

Radyolojik Goruntlleme
Sonuglarini degerlendirebilme

Interaktif sozel egitim—
hasta basi

Isbasinda degerlendirme-
intern karnesi

Operasyon endikasyonlarini
belirleme

Interaktif sozel egitim—
hasta basi

1$ba$1nda degerlendirme-
Intern karnesi

Preoperatif hasta hazirlama

Interaktif sozel egitim—
hastabas1

Isbasinda degerlendirme-
internkarnesi

Pansumantakibi

Hastabasi

Isbasindadegerlendirme-
internkarnesi




Postoperatifhasta bakimi Hastabasi Isbasindadegerlendirme-
internkarnesi

Alg1 ateluygulama Hastabas1 Isbasindadegerlendirme-
Intern karnesi

Kiiltir alma, kan gaz1 alma, | Hastabasi Isbasinda degerlendirme-

mesane  sonda  uygulamasi, intern karnesi

Nazogastrik sonda uygulamasi

Kan gazialma Hastabas1 Isbasinda degerlendirme-
intern karnesi

Mesane sonda uygulamasi Hastabas1 Isbasin dadegerlendirme-
Intern karnesi

Nazogastrik sonda uygulamasi Hastabasi Isbasinda degerlendirme-
intern karnesi

Ameliyathane uygulamalari Hastabas1 Isbasinda degerlendirme-

gOzetimi intern karnesi

Kiiltiir alma, kan gaz1 alma, | Hastabasi Isbasinda degerlendirme-

mesane  sonda  uygulamasi, intern karnesi

Nazogastrik sonda uygulamasi

Kan gazialma Hastabas1 Isbasinda degerlendirme-
intern karnesi

Mesane sonda uygulamasi Hastabas1 Isbasin dadegerlendirme-
Intern karnesi

Nazogastrik sonda uygulamasi Hastabas1 Isbasinda degerlendirme-
intern karnesi

Ameliyathane uygulamalari Hastabas1 Isbasinda degerlendirme-

gozetimi

intern karnesi
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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK
DONEMI HEKIMLIK UYGULAMALARI

UYGULAMA DUZEYI ASGARISAYI DEGERLENDIRME
YONTEMI
Anamnez alabilme | Yardimsiz 10 Isbas1 degerlendirme
yapabilme intern karnesi
Ekstremite muayene | Yardimsiz 10 Isbasi degerlendirme
yapabilme yapabilme intern karnesi
Ontany/tanilara Yardimsiz 10 Isbas1 degerlendirme
varabilme yapabilme intern karnesi
Gerekli radyolojik Yardimsiz Isbas1 degerlendirme
gorantileme yapabilme 10 intern karnesi
tetkiklerini
isteyebilme
Radyolojik Gozetim altinda Isbas1 degerlendirme
Goriintiileme yardimla yapabilme 10 intern karnesi
sonuglarmi
degerlendirebilme
Operasyon Gozetim altinda Isbas1 degerlendirme
endikasyonlarini Yardmmla yapabilme 10 intern karnesi
belirleme
Preoperatif hasta GOzetim altinda 3 isbasl degerlendirme
hazirlama Yardimla yapabilme Intern karnesi
Pansuman takibi Yardmmla yapabilme 10 Isbas1 degerlendirme
intern karnesi
Postoperatif hasta Yardimla yapabilme 5 Isbast degerlendirme
bakimi intern karnesi
Alg1 Atel uygulama | Gozetim altinda 10 Isbas1 degerlendirme
Yardimla yapabilme intern karnesi
Kultir alma, Yardimsiz 5 Isbas1 degerlendirme
yapabilme intern karnesi
Kangazi alma Yardimsiz 10 Isbas1 degerlendirme
yapabilme intern karnesi
Mesane sonda Yardimsiz 5 1sba§1 degerlendirme
uygulamasi yapabilme Intern karnesi
Nazogastrik  sonda | Yardimsiz 3 1sba§1 degerlendirme
uygulamasi yapabilme Intern karnesi
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PROFESYONEL TUTUM VE DAVRANISLAR

TUTUM VE OGRENMEYONTEMI DEGERLENDIRME

DAVRANISLAR YONTEMI
Hasta ve hasta yakinlari ile Rolmodel-Hasta bas1 egitim | Isbas1 degerlendirmei ntern
profesyonel diyalog kurma/ karnesi
Profesyonel tutum ve
davraniglar
Calisanlarla profesyonel | Rolmodel-Hasta basi egitim | Isbasi degerlendirme intern
diyalog kurma / davranig karnesi

I¢inde olma

Arastrma  gorevlileri  ve | Rolmodel-Hasta basi egitim | Isbas1 degerlendirme intern
Ogretim  gorevlileri  ile karnesi

profesyonel diyalog kurma /
profesyoneltutumve
davraniglar

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI INTORN DOKTORLUK DONEMIi OLCME
DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Amag, yukarida Ogrenim hedefleri ve yontemleri belirtilen egitim siirecinin sonunda
O0grencinin yeterli 6zveriyi gosterip gostermedigi, 6grenme diizeyi, klinik poliklinik ve
ameliyathane oryantasyonu, is ortaminda ¢alisanlar ile diyalogu, hasta ve hasta yakinlariile
olan diyalogu, arastirma gorevlisi ve 6gretim iiyeleri ile olan diyalogu staj basarisinda bir
kanaat olusturacaktir. Ayrica pratik uygulamalarin belirlenen hedef sayilarda yapilmasi da
staj basarisini etkileyecektir.

YETERLILIK DEGERLENDIRMESI

Yeterlilik degerlendirmesi anabilimdali bagkanina aittir. Anabilim dali bagskaninin
gorevlendirecegidgretimiiyesive/veyaarastirmagorevlisidegerlendirmesiirecindegorev alir.
Yeterlilik i¢in yapilan puanlamanin%50’sipratikuygulamalarindegerlendirilmesii¢in
uygulanir. Diger %50’s1 kanaatten olusmaktadir.
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INTORN DOKTOR YETERLILIK DEGERLENDIRME KARNESI

Staj Baslangi¢ Tarihi: Staj Suresi:
Staj Bitis Tarihi: Staj Grubu:
DUZEY SAYI
; Yardimsiz
1 Anamnez Alabilme yapabilme 10
2 | Ekstremite Muayenesi Yapabilme Yardimsiz 10
yapabilme
3 | OntanyTanilaraVarabilme Yardusiz 10
yapabilme
. P S . Yardimsiz
4 Gerekli Radyolojik Goruntileme Tetkiklerini Isteyebilme yapabilme 10
Gozetim altinda
5 Radyolojik Goruntiileme Sonuglarini Degerlendirebilme | yardimla 10
yapabilme
Gozetim altinda
6 Operasyon Endikasyonlarini Belirleme Yardimla 10
yapabilme
GOzetim altinda
7 Preoperatif Hasta Hazirlama Yardimla 3
yapabilme
8 | Pansuman Takibi I 10
yapabilme
9 | Postoperatif Hasta Bakimu Yardimla 5
yapabilme
Gozetim altinda
10 | Alg1 Atel Uygulama Yardimla 10
yapabilme
I Yardimsiz
11 | Kultar Alma, yapabilme 5
12 | Kangaz1 Alma Yardumsiz 10
yapabilme
13 | Mesane Sonda Uygulamast Yardlr_nsm 5
yapabilme
. Yardimsiz
14 | Nazogastrik Sonda Uygulamasi yapabilme 3

13



STAJ DONEMINDE TAMAMLANMIS OLAN UYGULAMALAR

Tarih

Uygulama

Sorumlu Aras
Gor. Doktor

Onay

10

11

12

13

14

INTORN DEGERLENDIRME SONUCU:

Devamsizhgi:() Var

Yok
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NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI INTORN DOKTOR
DEGERLENDIRME FORMU

Staj Adi:Ortopedi ve Travmatoloji
Staj Baslangi¢ Tarihi:
Staj Bitis Tarihi:

Ogrencinin Adi Soyadi: Ogrenci Numarasi:

DEGERLENDIRME OLCUTLERI PUAN

Pratik Uygulamalar Puani1(%50uzerinden)

EtikveMesleki Sorumluluklar1 ve Degerleri GOzetme
ve Diger Kanaatler (%50iizerinden)

Genel Degerlendirme/Toplam Puan

Degerlendirme Tarihi:
Degerlendiren Ogretim Uyesi:

AnabilimDahBaskam
(imza)
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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI ANABILiM DALI INTORN
DOKTORLUK DONEMIi OLGU SUNUM FORMU

Intérn Doktoradi Soyadi: Tarih:

HastaninAdi Soyadi Yasi: Cinsiyeti:

Sikayeti

Hikayesi

Oz Gegmis

Soy Gegmis

Norolojik Muayenesi

OnTam

Istenen Tetkikler

Konsiiltasyon

KesinTani

Tedavi

Tedavi Sureci(Epikriz)
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