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1.AMAÇ:Fakülte'de bulunan bölümlerin risk durumlarına göre sınıflandırılması ve temizliğinin doğru ve etkin yapılması için yöntem belirlemektir.

2.KAPSAM: Tüm birimleri kapsar.

3.TANIMLAR:
3.1.Kritik  Alanlar: Ameliyathane, sterilizasyon ünitesi , poliklinikler ve atık depoları
3.2.Yarı Kritik Alanlar: Diş protez laboratuvarı, Radyoloji Birimi,yemekhane ve tuvaletler.

3.3.Kritik Olmayan Alanlar: İdari bölümler,  arşiv, bekleme salonları, personel odaları, koridorlar,  depo, asansör,  bahçe.

4.SORUMLULAR:

4.1.Üst Yönetim
4.2.Poliklinik Sorumluları 
4.3.Enfeksiyon Kontrol  Komitesi

4.4.Temizlik Personeli Sorumlusu
5.FAALİYET AKIŞI

5.1.YER VE YÜZEY DEZENFEKTANLARININ SULANDIRMA ORANLARI

5.1.1 Yer-yüzey  dezenfeksiyonu için: 1/100( 990 ml suya 10 cc)
5.1.2 Kan  ve  vücut  sıvılarının temas  ettiği  yüzeylerin dezenfeksiyonu için:1/10(900 ml suya 100 cc)
5.2.KAN  VE  VÜCUT SIVILARI  DÖKÜLDÜĞÜNDE  YAPILACAK  TEMİZLİK

5.2.1. Eldiven takılır

5.2.2. Dökülen bölgeden hastalar uzaklaştırılır.

5.2.3. Dökülen sıvı veya kan az miktarda ise önce kağıt havlu ile alınır.Sonra %10’luk çamaşır suyu ile silinir.Çok miktarda ise ,talaş ile yoğunlaştırılır ve faraş yardımı ile toplanarak tıbbi atık torbasına atılır.

5.2.4. Dökülen bölge %10’luk çamaşır suyu ile temizlenir.

5.2.5. İşlem sonrası  kullanılan paspas %1’lik çamaşır suyu ile dezenfekte edilir.Eldiven çıkarılır tıbbi atık kovasına atılır,eller yıkanır.
5.3.PASPAS YAPILMASI YÖNTEMİ:

5.3.1.  Eldiven, maske giyilir.

5.3.2.  camlar açılarak havalandırılır.

5.3.3.  Nemli mob ile süpürme yapılır.
5.3.4.  Paspas arabalarında mavi kovaya deterjanlı su, kırmızı kovaya temiz su konmalıdır.
5.3.5.  Paspas;önce  deterjanlı  suda  yıkanır,  iyice  sıkılır  ve  8  çizecek  şekilde  paspaslama  işlemi 

yapılır.

5.3.6. Paspas  kirlendikten  sonra;  önce  duru  suda  yıkanır,  sıkılır,  daha  sonra  yüzey  temizleyicili 

suda iyice yıkanıp sıkılarak silme işlemine devam edilir.3-4 odada bir yeni su hazırlanır.

5.3.7.  Paspas  yapma  işlemi  bittikten  sonra  paspas  iyice  yıkanır,  durulanır ve  sıkılır.  Daha  sonra 

100  ölçü suya  1  ölçü  çamaşır  suyu  konularak  hazırlanmış  çözeltide  20  dakika  bekletilir,durulanır sıkılır ve kurumaya bırakılır.

5.3.8.  Paspas kovası deterjanlı su ve duru su ile yıkanır , ters çevrilerek kurumaya bırakılır.
5.3.9.  Kliniklerde  kullanılan paspas ile koridorlara kullanılan paspaslar farklı olmalıdır.

5.3.10. Enfekte hastaya ait bulaş varsa  temizlik işleminden  sonra paspas tıbbi atık torbasına atılmalıdır.
5.3.11.Paspas  arabalarında  su  asla  bekletilmemeli,  temizliğe  başlamadan  hemen  önce  su 

hazırlanmalı ve temizlik bittiğinde kovalar hemen boşaltılmalıdır.

5.4.TEMEL İLKELER

5.4.1.  Temizlik temiz alandan kirli alana doğru yapılır.

5.4.2.  Temizlik malzemeleri her bölüm için ayrı olmalıdır.

5.4.3.  Temizlik , çalışan personelin hareketliliği başlamadan önce yapılır.Gün sonunda işlem tekrar edilir.(Alanın risk ve kirlenme durumuna göre  değişiklik  arz edebilir.)

5.4.4.  Temizlik solüsyonu , temizlenen bölgenin risk durumuna göre hazırlanır.

5.4.5.  Temizlik bitiminde malzemeler uygun şekilde yıkanır ve kurutulur.

5.4.6.  Temizlik malzemeleri kova içerisinde ve ıslak bırakılmaz.

5.4.7.  Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karıştırılmaz.

5.4.8.  Tuvaletler en son temizlenir.

5.4.9.  Silkeleme yapılmaz.
5.4.10.Temizlik- Dezenfektan çözeltileri kirlendikçe veya 3-4 klinikte kullanıldıktan sonra değiştirilir.

6.UYGULAMA

6.1.KRİTİK OLMAYAN ALANLAR: Kritik olmayan alanların temizliğinde  su ve deterjan kullanılır.

6.1.1.Eldiven giyilerek çöpler günde iki kez Atık yönetim planına göre toplanır.

6.1.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez yıkanır ve kurulanır.

6.1.3.Pencere kenarları ve kapı kolları günlük temizlenir.

6.1.4.Duvarlara, kapı ve kapı çevresine gerektiğinde ıslak veya leke temizliği yapılır.

6.1.5.Bürolarda , masa, dolap ve bilgisayarlar sabah ve öğle saatlerinde olmak üzere iki kez silinir.

6.1.6.Büro ve bekleme salonlarındaki sandalyelerin tozu günde iki kez alınır.

6.1.7.Yerlerdeki kaba kirler süpürge ve faraş ile toz kaldırmadan toplanır. Yüzeysel yer deterjanı ile paspaslanır.

6.1.8.Koltuklar ayda bir kez deterjanla silinir.

6.1.9.Bahçenin temizliği ve bakımı günlük yapılır.

6.1.10.Asansör günlük temizlenir.

6.1.11.Tavan arası ayda bir kez temizlenir.

6.1.12.Çatı bakımı gerektiği zaman yapılır.Teras temizliği haftada 2 kez yapılır.
6.1.13.Arşiv zemin hergün, depo haftada bir kez temizlenir.

6.1.14.Raflar ve dolaplar ayda birkez deterjanlı su ile silinir.

6.1.30.Camlar 30 günde bir silinir.
6.2.YARI KRİTİK ALANLAR 
6.2.2.DİŞ PROTEZ LABORATUVARI:

6.2.2.1.Eldiven giyilerek çöpler günde iki kez Atık yönetim planına göre toplanır.

6.2.2.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez yıkanır ve kurulanır.

6.2.2.3.Pencere kenarları ve kapı kolları günlük temizlenir.

6.2.2.4.Duvarlara, kapı ve kapı çevresine kirlendiğinde ıslak ve leke temizliği yapılır.

6.2.2.5.Masalar , tezgahlar, koltuklar günde iki kez  silinir.(%1’lik çamaşır suyu)

6.2.2.6.Cihaz yüzeyleri kullanıldıktan sonra ve gerektikçe %1’lik çamaşır suyu ile silinir.

6.2.2.7.Akril hazırlama kabini hergün iş bitiminde %1’lik çamaşır suyu ile temizlenir.

6.2.2.8.Kaba kirler süpürge ve faraş yardımı ile toz kaldırmadan toplanır.Yerler yer dezenfektanı ile paspaslanır.

6.2.2.9.Lavabolar kirlendiğinde hemen, periyodik olarak günde 3 kez çamaşır suyu ile temizlenir.

6.2.2.10.Alçı odası kirlendikçe temizlenir. 

6.2.2.3.AKRİL DÖKÜLMELERİ
6.2.2.3.1.Ortam havalandırılır.Likit, döküldüğü zaman dökülen bölüm bol su ile yıkanır.

 6.2.2.3.2.Akril tozu döküldüğünde ,cam ve kapı açılarak ortam havalandırılır.Su hazneli vakumlu süpürge ile toplanır.Süpürge haznesindeki kirli su talaş ile yoğunlaştırılıp poşetlenerek tehlikeli atık deposuna gönderilir.

6.2.3.RÖNTGEN BİRİMİ:

6.2.3.1.Eldiven giyilerek çöpler günde iki kez Atık yönetim planına göre toplanır.

6.2.3.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez yıkanır ve kurulanır.

6.2.3.3.Pencere kenarları ve kapı kolları günlük temizlenir.Haftada bir detaylı temizlenir.

6.2.3.4.Masa,Röntgen koltuğu ve ekipman periyodik olarak günde 2 kez,kirlendiğinde hemen %1’lik çamaşır suyu ile temizlenir.

6.2.3.5.Sandalyeler hergün iş bitiminde %1’lik çamaşır suyu ile silinir.

6.2.3.6.Havalandırma kapağı kirlendiğinde hemen,haftada bir kez detaylı olarak deterjanlı su ile temizlenir.
6.2.3.7.Yerler periyodik olarak günde 2 kez,kirlendiğinde hemen %10’luk çamaşır suyu ile temizlenir.

6.2.3.8.Lavabo günde 3 kez çamaşır suyu ile temizlenir,kirlendikçe tekrarlanır.
6.2.4.YEMEKHANE:

6.2.4.1.Çöpler atık yönetim planına göre eldiven kullanılarak günde bir kez toplanır.

6.2.4.2.Çöp kovaları haftada bir kez yıkanır ve temizlenir.

6.2.4.3.Yemekhanedeki masalar yemekten önce ve sonra olmak üzere günde iki kez %1’lik çamaşır suyu ile silinir.

6.2.4.4.Benmari her kullanımdan önce ve sonra temizlenir.

6.2.4.5.Tuzluk ve biberlik haftada bir silinir.

6.2.4.6.Buzdolabı haftada bir deterjanlı su ile silinir.

6.2.4.7.Bulaşık makinası her kullanımdan sonra temizlenir.

6.2.4.8.Sandalyeler günlük temizlenir.

6.2.4.9.Kapılar haftada bir silinir.

6.2.4.10.Lavabolar günde bir kez (yemekten sonra ) çamaşır suyu ile temizlenir.

6.2.4.11.Yerlerdeki kaba kirler süpürge ve faraş ile toz kaldırmadan toplanır.günde bir kez %10’luk çamaşır suyu ile paspaslanır.

6.2.4.12.Camlar ayda 1 kez silinir.
6.2.5.TUVALETLER:

6.2.5.1.Çöpler eldiven kullanılarak günde iki kez atık yönetim planına göre toplanır.

6.2.5.2.Sifon çekilir.

6.2.5.3.Klozetin iç kısmı çamaşır suyu ile fırçalanır.Çevresi ayrı bir bez ile silinir ve durulanır.

6.2.5.4.Klasik tuvalette önce sifon çekilir.

6.2.5.5.Tuvalet taşının tamamı çamaşır suyu ile fırçalanır, bol su ile durulanır.

6.2.5.6.Lavabolar çamaşır suyu ile temizlenir.

6.2.5.7.Tuvalet zemini  en son çamaşır suyu ile paspaslanır .

6.2.5.8.Tuvaletlerde kullanılan temizlik malzemeleri  başka yerde kullanılmaz.

6.2.5.9.Tuvaletlerde her saat başında temizlik kontrolü yapılır. Gerektiğinde temizlik aynı şekilde tekrar edilir.

6.2.5.10.Havalandırma kapakları kirlendiğinde hemen,haftada bir deterjanlı su ile temizlenir.

 6.3.KRİTİK ALANLAR
6.3.1.AMELİYATHANE(Steril Alan-Ameliyathane Odaları)
6.3.1.1.Günün son ameliyatından sonra yüzey (Ameliyat masası,sehpası,lambası,anestezi ekipmanı vb.)ayrı kompreslerle silinir,temizden kirliye doğru dezenfeksiyon yapılır,işlem sonunda kompresler atılır.Elle ulaşılamayan yerlerde hızlı yüzey dezenfektanı kullanılır.
6.3.1.2.Günün son ameliyatından sonra zemin yer yüzey dezenfektanı ile temizlenir.
6.3.1.3.Ameliyat aralarında ve her ameliyatın sonunda yüzey (anestezi makinesi,monitör,hasta masası,vb.) gözle görünen kirlenme yoksa yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.1.4. Ameliyat aralarında ve her ameliyatın sonunda yerler yer,yüzey dezenfektanı ile temizlenir.

6.3.1.5.Aspiratör aleti cam haznesi her kullanım sonrası yer yüzey dezenfektanı ile temizlenir.
6.3.1.6.Defibrilatör aleti her kullanım sonrası yer yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.1.7.Anestezi ekipmanları her kullanımdan sonra yer yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.1.8.Tansiyon aleti manşonu her kullanım sonrası dezenfektan ile silinir.

6.3.1.9-Steteskop her kullanım sonrası hızlı yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.1.10-Cerrahi el yıkama lavabosu günde 1 kez ilk ameliyat öncesi dezenfektan ve ovma maddesi ile temizlenir.Kirlendikçe işlem tekrarlanır.

6.3.1.11. Her ameliyattan sonra çıkan tüm çöpleri(ambalaj atıkları hariç)kırmızı atık torbalarına koyarak uzaklaştırılır.Ambalaj atıkları mavi çöp poşetine koyularak uzaklaştırılır.
6.3.1.12.Çöp kovaları kirlendikçe temizlenir ve dezenfekte edilir.

6.3.2.AMELİYATHANE(Steril Olmayan Alanlar-Genel Alanlar)

6.3.2.1.Çöpler atık yönetim planına göre eldiven kullanılarak günde iki kez toplanır.

6.3.2.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez yıkanır.

6.3.2.3.Personel odası zemini sıvı genel temizlik maddesi ile günde 2 kez temizlenir.

6.3.2.4.Personel odası yüzeyler sıvı genel temizlik maddesi ile günde 1 kez silinir.

6.3.2.5.Koridor,depo,zemin yer yüzey dezenfektanı ile günde 2 kez silinir.
6.3.2.6.Kapı ve kapı kolları günde 1 kez %1 oranında çamaşır suyu ile silinir.

6.3.2.7.Duvarlar ayda 1 kez ,tavan ayda 2 kez silinir.

6.3.2.8.Camlar haftada 1 kez silinir.Perdeler kirlendikçe yıkanır.

6.3.2.9.Lavabo,musluklar,WC çamaşır suyu ve ovma maddesi ile günde 3 kez temizlenir.

6.3.2.10.Hasta sedyeleri her hastadan sonra hızlı yüzey dezenfektanı ile temizlenir.

6.3.3.STERİLİZASYON ÜNİTESİ (Steril Alan)
6.3.3.1.Çöpler atık yönetim planına göre eldiven kullanılarak günde iki kez toplanır.

6.3.3.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez çamaşır suyu ile dezenfekte edilir.

6.3.3.3.Dolap, tezgah ve raflar günde üç kez %1’lik çamaşır suyu ile silinir.
6.3.3.4. Sandalye ve kapı kollarının temizliği günlük yapılır
6.3.3.5. Otoklavın dışı yumuşak kompres ile silinir.Otoklavın içi distile su ve yumuşak kompres ile silinir,kurulanır.
6.3.3. 6.Otoklav kapak contası günde 2 kez silikon sprey ile spreylenir.

6.3.3.7.Yerler %10’luk çamaşır suyu ile paspaslanır.

6.3.3.8.Duvarlar  ayda bir kez  %1 oranında çamaşır suyu ile silinir.
6.3.4.STERİLİZASYON ÜNİTESİ(Temiz Alan)
6.3.4.1.Çöpler atık yönetim planına göre eldiven kullanılarak günde iki kez toplanır.

6.3.4.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez çamaşır suyu ile dezenfekte edilir.

6.3.4.3.Tezgah ve yüzey  %1 oranında çamaşır suyu ile günde 3 kez silinir.

6.3.4.4.Alet paketleme tezgahı/arabası her kullanımdan sonra hızlı yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.4.5.Paket kesme makinesi günde 3 kez hızlı yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.4.6.Cerrahi alet yıkama makineleri her kullanım sonrası filtre temizliği yapılır ve hızlı yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.4.7.Otoklavın dışı yumuşak kompres ile silinir.Otoklavın içi distile su ve yumuşak kompres ile silinir,kurulanır.Kapak contası günde 2 kez silikon sprey ile spreylenerek bakımı yapılır.
6.3.4.8.Dolaplar günde 1 kez yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.4.9.Sandalyeler günde 1 kez hızlı yüzey dezenfektanı ile silinir.
6.3.4.10.Yerler %10’luk çamaşır suyu ile paspaslanır.

6.3.5.STERİLİZASYON ÜNİTESİ(Kirli Alan)

6.3.5.1.Eldiven kullanılarak günde iki kez toplanır.

6.3.5.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen , periyodik olarak haftada bir kez çamaşır suyu ile dezenfekte edilir.

6.3.5.3.Cerrahi alet yıkama makineleri her kullanım sonrası filtre temizliği yapılır ve hızlı yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.5.4.Ultrasonik yıkama makinesi tankın her boşaltımından sonra yüzey dezenfektanı ile temizlenir.

6.3.5.5.Evyeli tezgah günde 3 kez çamaşır suyu ile temizlenir.

6.3.5.7.Dolaplar günde 1 kez yüzey dezenfektanı ile silinir.

6.3.5.8.Koridor,zemin günde 2 kez %10 oranında çamaşır suyu ile temizlenir.

6.3.5.9.Personel odası yüzeyi günde 1 kez genel sıvı temizlik maddesi ile silinir.

6.3.5.10.Kapı,kapı kolları ve duvarlar günde 1 kez çamaşır suyu ile temizlenir.

6.3.5.11.Lavabo,musluklar,WC ovma maddesi ve çamaşır suyu ile günde 3 kez temizlenir.

6.3.5.12. Kirli alet taşıma arabası ve kutular her gün iş bitiminde çamaşır suyu ile temizlenir.
6.3.6.POLİKLİNİKLER
6.3.6.1.Çöpler eldiven kullanılarak atık yönetim planına göre günde iki kez toplanır.

6.3.6.2.Çöp kovaları kirlendiğinde hemen ,periyodik olarak haftada bir kez çamaşır suyu ile dezenfekte edilir.

6.3.6.3.Ünitler ,masa, tezgah üstleri ve cihazlar günde üç kez %1’lik çamaşır suyu ile silinir.

6.3.6.4.Kreşuvarlar %10’luk çamaşır suyu ile kirlendiğinde hemen, periyodik olarak saatte bir temizlenir.

6.3.6.5.Lavabolar günde üç kez  çamaşır suyu ile temizlenir.

6.3.6.6.Klinikteki  cihazlar % 1 oranında çamaşır suyu ile günde 3 kez silinir.

6.3.6.7.Kapılar haftada 1 kez,kapı kolları ve pencere önleri günde 1 kez % 1 oranında çamaşır suyu ile silinir.

6.3.6.8.Camlar ayda 1 kez ,Perdeler ayda 1 kez ve gerektikçe temizlenir.

6.3.6.9.Yerlerdeki kaba kirler süpürge ve faraş ile toz kaldırmadan toplanır, %10’luk çamaşır suyu ile paspaslanır.

6.3.6.10.Steril alet taşıma kutuları her hafta sonu çamaşır suyu ile yıkanarak kurutulur.
6.3.6.11.Kirli alet kutuları her hafta sonu çamaşır suyu ile yıkanır kurutulur.

7. İLGİLİ DÖKÜMANLAR

7.1. Temizlik Planı 
6

