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Sayin Veli/Vasi liitfen bu formu dikkatle okuyun. Bu form sizi islemhakkinda bilgilendirme amaciyla
olusturulmustur. Bilgilendirme sonucunda tamamenserbest iradenizle islemi yaptirma veya reddetme
hakkina sahipsiniz.

Cocuk dis hekimliginde tedavi edilecek hastalarin veli/vasisinin gocugun genel saglik durumu (alerji,
gecirilmis bulasic1 hastalik, devam eden tedaviler, kullanilmig/kullanilmakta olan ilaclar, ge¢irilmis
ameliyatlar vb.) hakkinda hekime bilgi vermesi zorunludur. Bu bilgiler 1s18inda hekimin gerekli gormesi
halinde ilgili hastalik/ilag kullanimu ile ilgili gerekli bransg doktorlarindan goériis alinmasi gerekebilir.Cocuk
ile hekim arasindaki iletisimin saglikli bir sekilde kurulabilmesi i¢in velilerin bekleme salonuna davet
edilmesi gerekmektedir. Hekim gerekli gordiigii durumlarda veliyi tekrar ¢cagirabilir. Yapilan tedavilerin
basarisinda hasta ve velilerin hekim ile is birligi i¢cinde ve uyumlu olmalarinin etkisi bilyiiktiir. Hastanin
tedavisi siirerken, ilk muayenesi sirasinda belirlenen tedavi planindan farkli veya ek tedaviler gerekebilir.
Degisiklik s6z konusu oldugunda tarafimizdan bilgilendirileceksiniz.

1.ISLEMIN KiM TARAFINDAN YAPILACAGI:
Cocuk dis hekimligi adina gerceklestirilen islemler Ogretim {iiyesi, asistan hekim ve oOgretim iiyesi
nezaretinde stajyer dis hekimleri tarafindan ¢ocuk dis hekimligi klinigi igerisinde yapilacaktir.

2. HASTALIGIN MUHTEMEL SEBEPLERiI VE NASIL SEYREDECEGi VE iSLEMDEN
BEKLENEN FAYDALAR: :

Dis taslan dislerde olusan bakteri plagina tiikiiriikteki minerallerin ¢okelmesi ile olusur ve temizlenmeleri
gereklidir. Dis taslarinin temizlenmemesi durumunda diseti kanamalari, agiz kokusu ve bdlgesel
hassasiyetler gelisebilir, enfeksiyon ve kemik yikimina bagli olarak dis kayiplari olabilir. Dis yiizey
temizligi islemi ile bahsedilen sorunlarin ilerlemesinin durdurulmas: ve tedavisi amaglanmaktadir. Bu
tedavi isleminin yerine glinimiizde yapilabilecek baska herhangi bir tedavi yontemi yoktur. Dis taslarinin
yeniden olusmamasi igin dislerde bakteri plagi olusumu engellenmeli, bu nedenle disler diizenli olarak
fircalanmali ve ara yiizeylerin temizligi i¢in dis ipi kullanilmalidir.

3.DiS YUZEY TEMIZLIiGi:

Oncelikle diseti {izerinde goriinen ve disetinin altindaki dis taslar1 bir el aleti (kretuar) veya ultrasonik dis
tasi temizleyici yardimiyla uzaklastirilir. Ardindan gerekli goriildiigii takdirde yumusak eklentiler ve
renklenmeler turla donen bir aletle (mikromotor ve ucuna takilan lastik frez ile) uzaklastirilir.
Renklenmelerin daha iyi kaldirilmasi i¢in pomza kullanilabilir. Yapilan islemler sonrasinda oral hijyen
egitimi verilecektir. Dis ylizeyi temizligi eklentilerin miktarina ve renklenmelerin fazlaligina bagl olarak
kavitron denilen ultrasonik titresimli cihazlarla da yapilabilir. Bu aletler su ile sogutma sistemine sahip,
hizli titresimlerle dis taslar1 ve eklentileri uzaklastiran elektrikle ¢alisan cihazlardir.

4.GENEL RISKLER VE KOMPLIKASYONLAR:

Cocuk hasta dis tedavisi slirecinde kafasini, el/ayaklarini hareket ettirerek dis tedavisinin giivenli sekilde
yapilmasini engelleyebilir. Bu durumda agiz i¢indeki yumusak dokular(dudak, yanak, dil) yaralanabilir. Bu
davraniglar gozlendiginde dis hekimlerinin ve yardimcilarinin hastanin ellerini tutmasi, kafay1 sabitlemesi
veya bacak hareketlerini engellemesi gerekebilir. Ayrica dis hekimi, cocugun kendisini bir otorite olarak
gormesini saglamak ve tedaviyi kolaylastirmak amaciyla degisik ses tonlamalari kullanabilir. Ilk 1 2 giinde
agri, kanama, hafif sislik, abse ya da deride renk degisimi (ekimoz) olusabilir (Bunlar1 engellemek i¢in
hekimin tavsiyelerine maksimum derecede uyulmalidir). Diseti hastaliginin siddetine gore dislerde
aralanma, diseti ¢ekilmesi, dislerin arasina daha kolay gida birikmesi gibi durumlar ortaya ¢ikabilir. Tedavi
sonrasinda dislerde sicak soguk hassasiyeti olusabilir. Tedavi sirasinda dislerde gegici bir donem sallanma
artig1 olusabilir. Dislerin {izerine bastirinca hafif agr hissedilebilir. Canli bir doku olan disetinin yapilan
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tedaviye verdigi yanit (iyilesme) hastadan hastaya degisiklik gostermektedir. Bu yiizden tedaviye yanit
almamayan durumlar olabilir ve tekrarlayan seanslar gerekebilir. Bazi diseti tedavilerinden sonra dokularin
tamiri 3 4 hafta siirebilmektedir. Gerekli diseti tedavilerinden sonra gerekli ise ilk kontrol randevusu 3 ay
sonra, rutin kontroller ise 6 12 ay araliklarla yapilmaktadir. Yapilacak isleme bagli komplikasyonlar
gelisebilir. Bu risklerden baslicalar1 arasinda; sislik, enfeksiyon, kanama, yandaki diste ve yumusak dokuda
yaralanma, temporomandibuler eklem bozuklugu, gecici veya kalic1 hissizlik ve alerjik reaksiyonlar, ates
yiikselmesi, halsizlik, septisemi sonucu 6liim, sinir yaralanmasina bagli dokuda geri doniislii veya kalici
olan hissizlik veya felg, mevcut protezlerin ¢ikarilmasi ve tedavi sonrasinda degistirilme gereksinimi,
dislerde sallanma, disetinde ¢ekilme, diste kanal tedavisi gereksinimi, hedeflenen sonuglara ulagamama
sayilabilir.

5.i1SLEMIN TAHMINIi SURESI:
Cocuk dis hekimligi uygulamalart ¢ok farkli islemleri igerdiginden, isleme ve dislerin durumuna bagh
olarak siireler degismektedir. Ancak ortalama islem siiresi 30-60 dakikadir.

6.ALTERNATIFLER
Bu tedaviye alternatif olarak hasta istemezse hicbir tedavi yapilmayabilir

7. KULLANILAN ILACLAR:

Cocuk dis hekimligi kliniginde dis yiizeyi temizligi islemi sonrasi genellikle herhangi bir ila¢ kullanimi
gerekmemektedir. Ancak hekim tarafindan anlatilan agiz hijyeni uygulamalarinin diizenli olarak
uygulanmasi gerekmektedir.

8.TEDAVI OLMAZSANIZ:

Onerilen tedavi uygulanmazsa dislerin oldugu bélgede diseti hastalig1 devam eder. Hastaligin ilerlemesine
bagl olarak dislerde hareketlilik artisi, cigneme fonksiyonunda azalma ve daha ileri dénemde dis kayiplar
meydana gelebilir. Sagligi bozulmus periodontal dokular genel sagligi da olumsuz yonde etkiler.

9.KRITiK OLAN YASAM TARZI ONERILERIi::

Sizde mevcut olan bir sistemik hastalik durumunda ya da bir hastaliga bagh olarak kullandigimz herhangi
bir ilacm yapilacak olan cerrahi tedaviyi engellemesi ya da olumsuz olarak etkilemesi durumunda sizden
ilgili hastalik ve ila¢ kullanimu i¢in ilgili doktorunuzdan konsiiltasyon istenebilir. Dis tedaviniz siirerken,
ilk muayenede belirlenen tedavi planindan farkli veya ek tedavi gereksinimleri ortaya c¢ikabilir.
Degisiklikler s6z konusu oldugunda tarafimizdan bilgilendirileceksiniz.

10.GEREKTIiGINDE TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILECEGi:
Olasi acil yan etkiler gergeklestiginde sorumlu hekim ve ilgili saglik personeli tarafindan acil miidahaleler
gergeklestirilecektir.

HASTA VELI/VASISININ TEDAVI iCIN ONAMI
Bilgilendirme boliimiindeki agiklamalar1 okudum, anladim ve komplikasyonlar1 hakkinda bilgi edindim.
Velisi/vasisi oldugum ¢ocugun genel saglik durumuyla ilgili sorulan sorularda hicbir eksik bilgi
birakmadim. TEDAVIYI REDDETME ve SONLANDIRMA HAKKIM OLDUGUNU BILIYORUM.
(Tedaviyi reddediyorsaniz asagidaki noktali alana kendi el yazimzla TEDAVI OLMAYI
REDDEDIYORUM seklinde yazarak imzalaymz). Velisi/vasisi oldugum ¢ocugun tedavilerinin
uygulanmasi sirasinda ya da sonrasinda olabilecek tiim komplikasyonlarin bilincinde ve benim
sorumlulugumda oldugunu kabul ediyorum. Cocuguma/yakinima uygulanacak maddelerin ve yapilacak
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tedavilerinin Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali
kliniginde; asistan, Uzm. Dr.,Yard. Dog. Dr.,Do¢ . Dr. ve Prof. Dr. iinvanina sahip hekimler tarafindan
yapilmasina, bu birimlerde c¢alisan yardimci saglik personelinin gorevi alanina giren uygulamalar
yapmasina, bir egitim kurumu olan bu saglik kurulusunda stajyer dis hekimlerinin yukarida belirtilen
hekimlerin nezareti altinda belirtilen tedavileri yapmasina, egitim ve bilimsel amagli fotograf ve video

goriintiilerinin alinmasina izin veriyorum.

Onerilen iglem konusunda aydinlatildigimizi islemi Kabul ettiginiziOKUDUM, ANLADIM, KABUL

EDIYORUM’ yazarak belirtiniz ve imzalayiniz:

Isbuformyukaridakiveasagidakibosluklardoldurulduktansonraimzalanmistir.

Adi-Soyadi

Tarih-Saat

iMZA

Hasta / HastaYakimi™

Doktor

Tanmkhikeden

*Hastal 8yasindankiiciik, bilincikapaly,yapilacakislemianlayabilecekdurumdadegilyadaimzayetkisiyoksaona

yvekilitarafindan verilir.




