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Tedaviniz i¢in size uygulanacak yontem hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir.

Uygulanacak tedavinin yararlarini ve olas1 komplikasyonlarim 6grendikten sonra yapilacak isleme
riza gostermek ya da gostermemek yine kendi kararimiza baglidir. Bu agiklamanin amaci sagliginizla
ilgili konularda sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmektir.
Tedaviye baslamadan dnce hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker hastaligi, tansiyon, guatr,
epilepsi vb.), bulagici bir hastalig1 (hepatit gibi), kemoterapi ve radyoterapi goriiyorsa, hamile veya
hamilelik siiphesi varsa, astim ve herhangi bir ilaca karst alerjisi bulunuyorsa, varsa kullandig:
ilaglar1 hekimiyle paylasmas1 hem kendi giivenligi hem de hekim i¢in 6nemlidir.

HASTANIN veya VELISININ TEDAVI ICIN ONAMI

Uygulanacak tedavinin yararlarin1 ve olas1 komplikasyonlarin1 6grendikten sonra yapilacak igleme
riza gostermek ya da gostermemek yine kendi karariniza baglidir. Bu agiklamanin amaci saglhigimizla
ilgili konularda sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmektir.

Tedaviye baslamadan once hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker hastaligi, tansiyon, guatr,
epilepsi vb.), bulasici bir hastalig1 (hepatit gibi), kemoterapi ve radyoterapi goriiyorsa, hamile veya
hamilelik siiphesi varsa, astim ve herhangi bir ilaca karsi alerjisi bulunuyorsa, varsa kullandig:
ilaglar1 hekimiyle paylasmasi hem kendi giivenligi hem de hekim i¢in énemlidir.

1)Kullanilacak ilaglarin 6nemli 6zellikleri(Lokal Anestezi):

Insan viicudunda his iletimi yapan sinirlerin, belirli bir bolgesinin, anestezik maddelerle (lidokain,
mepivikain vb.) gegici siire iletim yapilmasinin engellenmesi olarak kisaca tarif edilebilir.

Dis hekimliginde kullanilan lokal anestezi sonucu olusan his kaybi siiresi, kullanilan anestezik
maddeye, anestezinin uygulandigi bolgeye ve kisinin anatomik yapisina gore, 1-4 saat arasinda
degisiklik gosterir.

Anestezi sonucu fasiyal paralizi (gegici yiiz felci), amfizem (ylizde sislik), hematom (yiizde kizarma,
morarma) trismus (agzin agilamamasi), enjektor ignesinin kirilmasi, anestezinin tutmamasi senkop
(renk soluklugu, soguk terleme, nabzin yavaslamasi) gibi komplikasyonlar olusabilir. Bu durumlar
gecici olup endise edilmesine gerek yoktur. Anestezi sonucunda ayrica alerjik reaksiyon (anafilaktik
sok) olusabilmektedir. Bu durumda acil miidahale edilmesi gerekmektedir. Bunun i¢in hastanin
herhangi bir maddeye kars1 alerjisi olup olmadigini (penisilin alerjisi vb.) tedaviye bagslamadan 6nce
veya hekim regete (ilag) yazacagi zaman sdylemesi gerekmektedir.

2)Dental Implant Nedir?
Dental implantlar ¢ekilmis diglerin yerine uygulanan gene kemiginin igine yerlestirilen ve yapay dis
kokii gorevi goren, viicut dokularina uyumlu maddelerden iiretilmis vidalardir.

3)Dental impant Nasil ve Kim Tarafindan Yapihr?

Dental implantlar dis hekimleri tarafindan uygun fiziki sartlara sahip kliniklerde yapilir. Her
hastanin kemik yapisi, uygulanacak bolgenin anatomik zorluklar1 farkli olacagindan dental
implantlarin alaninda uzmanlagmig hekimler tarafindan yapilmasi onerilir. Universitemizde cerrahi
islem yapilmasinda herhangi tibbi sakinca bulunmayan hastalar, dentalimplant tedavisi dncesinde
Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Boliimii’nde ve Protetik Dis Tedavisi Boliimii’nde gorevli uzman dis
hekimi ve asistanlar tarafindan muayene edilerek uygun olan tedavi planlamasi yapilacaktir. Bu
planlama esnasinda gerekli goriildiigii durumlarda ileri goriintiileme tekniklerinden (Dental CT, MRI
) faydalamilabilinir. Ayrica bu planlama sonrasinda hekiminiz, dental implant yerlestirilmesi
oncesinde, halihazirdaki dislerinizle ilgili bagka tedavilerin (Kanal tedavisi, dolgu, dis tasi temizligi)
yapilmasini isteyebilir.

Yapilan cerrahi planlamaya bagl olarak dissiz bolgelere yerlestirilmek {izere gerekli olan dental
implant sayist hekimlerinizce belirlenecektir. Dental implanti ¢evreleyecek kemik hacminin ve
kalitesinin yetersiz oldugu goriilen vakalarda cerrahi islem esnasinda ileri cerrahi teknikler (siniis
tabani yiikseltilmesi, kemik genisletilmesi ve yiikseltilmesi) hekiminiz tarafindan uygulanabilir. Bu
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amacla otojen ya da sentetik kemik greftleri, bag dokusu membranlar1 operasyon esnasinda, dental
implantlara ek olarak kullanilabilir.

Ancak ilk planlamada belirlenen dental implant sayisi, cerrahi islem esnasinda kemigin durumunu
degerlendiren hekiminiz tarafindan, gerekli goriildiigli durumlarda artirilabilir ya da azaltilabilir,
kemik grefti kullanimi giindeme gelebilir. Bu konu ile ilgili hekiminiz size cerrahi 6ncesinde ve
esnasinda bilgi verecektir.

Dentalimplant cerrahisi esnasinda kullanilan dentalimplantlar, implant {istii protetik malzemeler ve
olas1 diger ek cerrahi malzemeler (sentetik kemik greftleri, bag dokusu membranlar1) cesitli 6zel
dentalimplant ve medikal firmalarindan, hasta tarafindan satin alinacaktir. Firmalar ve hasta
arasindaki tahsilat veya faturalama ile ilgili dogabilecek olas1 hukuki anlasmazliklardan, uygulama
yapan hekim ve Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, kurum olarak sorumlu
degildir.

4)Dental implant Uygulamasindan Beklenen Faydalar:
Mevcut dis eksikligine bagli fonksiyon kaybinin giderilmesi, hastanin yasam kalitesinin
artirilmasidir.

5)Dental Implant Uygulanmaz ise:

Dental implant uygulanmasi zorunlu degildir.Alternatif tedavileri tercih edebilirsiniz. Ancak
ilerleyen zamanlarda kemik erimesinin artmasi implant uygulamasim zorlastirabilir, ek tedaviler
gerektirebilir.Bu durum tedavi maliyetinin ve harcanacak zamanin artmasina neden olabilir.Ideal
dental implant uygulamas: dis ¢ekim yerinin durumuna bagh olarak dis ¢ekiminden 2-6 ay sonra
yapilabilir.

6)Dis Cekim Tedavisinin Alternatifi:
Dis eksikligi sayisina ve bolgesine bagli olarak kron, képrii veya hareketli protezler uygulanabilir.

7)Dental Implant Uygulamas1 Tahmini Siiresi:
Implant uygulama siiresi hastaya ve disin durumuna gore degismektedir. Tahmini 1 adet implant
uygulamasi 15-60 dakika stirebilir.

8)Tedavinin Olasi Riskleri ve Komplikasyonlari:

Dental implant uygulamasi sonrasinda sislik ve /veya kizariklik, cerrahi alanda rahatsizlik meydana
gelebilir.

Agiz koselerinde gerilmeye bagh kizariklik ve ¢atlama olusabilir.

Dental implant sonrasinda enfeksiyon gelisebilir ve yaranin iyilesmesi gecikebilir.

Ogzellikle genis dolgu ve kaplamalarin varliginda komsu disler zarar gorebilir.

Dis etlerinde, dudakta, dilde, dislerde ve ¢ene ucunda duyu kaybi veya duyu azalmasi goriilebilir.
Genellikle hissizlik normale doner, fakat cok nadir olarak kaliciolabilir.

Trismus; iltihap veya sismeye bagli olarak agiz agmada gegici kisitlilik olabilir.
Kanama; siddetli kanama sik degildir. Fakat sizint1 seklinde kanama birkag¢ saat devam eder.
Gerektiginde ayni konuda hasta hekimine basvurabilir.

9):Dental implant Uygulamasi Sonrasinda Dikkat edilmesi Gerekenler:

Yapilan dentalimplant cerrahisi sonrasinda rutin postoperatif protokol uygulanir.

Bu protokole gore ilk 30 dk yerlestirilen spang1 1siriniz

2 saat yiyip igmeyiniz

[lk 24 saat ¢ok sicak ya da soguk gidalardan uzak durunuz

Agzinizda biriken kani tiikiirmeyip yutunuz ve yiiziiniize soguk kompresyon uygulayiniz.
Hekiminizin sizin i¢in uygun gordiigii antibiyotik, agr kesici ve agiz gargarasini regetede belirtilen
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sekilde, giin icerisinde denk gelen dogru vakitlerde aliniz.

Cerrahi islemi takiben 3.glin ve sonrasinda dikis yiizeylerini ve yara yerlerini yumusak uglu dis
fircasiyla kat1 besin artiklarindan ve plaktan arindiriniz.

Dental implant ameliyati sonrasindaki ilk 1 hafta yumusak gidalarla besleniniz ve implant
yerlestirilen bolgelere temas eden halihazirdaki protezlerinizi kullanmayiniz.

Hekiminiz tarafindan verilen kontrol ve dikis alma randevularina mutlaka geliniz.

Islem bolgesinde agri, sislik, kizariklik, bazi durumlarda morarma normaldir. Hekiminizin tiim
tavsiyelerine uyunuz. Beklenmedik bir durumda derhal hekiminize bagvurunuz.

10)Hastava Ait Ozel Durumlar:

3 saati agan ortognatik cerrahi veya diger cerrahi igslemlerde mesaneye sonda takilmasi gereklidir.
Bu yapilmadig takdirde idrar yolunda enfeksiyon, kanli idrar yapma ve idrar yolunda daralma gibi
ciddi problemlerle karsilasilir.

Bilgilendirme béliimiindeki agiklamalari okudum, anladim ve komplikasyonlar1 hakkinda bilgi
edindim. Genel saglik durumumla ilgili sorulan sorularda hi¢bir eksik bilgi birakmadim. TEDAVIYI
REDDETME ve SONLANDIRMA HAKKIM OLDUGUNU BILIYORUM. (Tedaviyi
reddediyorsaniz asagidaki noktali alana kendi el yazinizla TEDAVI OLMAYI REDDEDIYORUM
seklinde yazarak imzalayiniz). Benimle ilgili olan tedavilerin uygulanmasini, tedavi sirasinda ya da
sonrasinda olabilecek tiim komplikasyonlarin bilincinde ve benim sorumlulugumda oldugunu kabul
ediyorum. Bana/ ¢ocuguma/ yakinima uygulanacak ilaglar, , yapilacak tedavi ve uygulamalarin,
Necmettin Erbakan Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali kliniginde; asistan,
Uzm. Dr.,Yard. Dog. Dr.,Dog . Dr. ve Prof. Dr. {invanina sahip hekimler tarafindan yapilmasina, bu
birimlerde calisan yardimec1 saglik personelinin gorevi alanina giren uygulamalar1 yapmasina, bir
egitim kurumu olan bu saglik kurulusunda stajyer dis hekimlerinin yukarida belirtilen hekimlerin
nezareti altinda belirtilen tedavileri yapmasina, egitim ve bilimsel amagli fotograf ve video
goriintiilerinin alinmasina izin veriyorum.

Onerilen islem konusunda avdinlatildiginizi, islemi kabul ettiginizi ‘OKUDUM, ANLADIM, KABUL
EDIYORUM’ yazarak belirtiniz ve imzalaymiz:

Is bu form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmustir.

Adi-Soyadi Tarih-Saat IMZA

Hasta / Hasta Yakini*

Doktor

Taniklik eden

*Hasta 18 yagsindan kiiciik, bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza

yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir.
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