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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Musa Acar

Dersin Amaci

Ogrencilere sinif ve laboratuar ortaminda lokomotor sistem ve periferik sinir sistemi anatomisini 6gretmek.

Ders Igeriklel
Kemik anatomi

ri:
si, eklem anatomisi, kas sistemi anatomisi, spinal sinir anatomisi, kraniyal sinir anatomisi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Derlenen notlar

1.Anatomi-Prof. Dr. Kaplan ARINCI, Prof. Dr. Alaittin ELHAN

2.Insan Anatomisi Atlasi, Netter F., Meserret Cumhur
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

Bas kel
govde

Govde
Sinav

O 0N UTAWN

10
11
12 Bas ka:
13 Govde
14 Spinal
15 kranial

On Hazirhk Dokiimanlar

Anatomiye girig - Slayt
Ust extremite kemikleri Slayt
alt extremite kemikleri

mikleri
kemikleri

Extremite eklemleri

eklemleri

Ust extremite kaslari
Ust extremite kaslari-alt extremite kaslar
alt extremite kaslari

slari
kaslar
sinirler
sinirler

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

anatomik terimleri , anatomik diizlemleri ve anatomik pozisyonu tanimlar
Tim viicut sistemlerinin morfolojisini agiklar

kemikler ve eklemleri listeleyebilir

Tim viicut kaslarini bilir ve fonksiyonunu agiklar

Hareket sistemini bir bitiin olarak degerlendirebilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri
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Yariyill Calismalan
Ara Sinav
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Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar
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Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi
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4
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0
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0
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1
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1 0350020004 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Okutman Hiiseyin TORUN

Dersin Amaci :

Tirk gengligini; milli, insani, manevi ve kiiltirel degerlerinin suurunda, Biiyiik Atatiirk’iin kurdugu Tiirkiye Cumhuriyeti'nin birer ferdi olarak, devletine karsi gérev ve sorumluklarini bilen, Tiirk
Devleti'nin ilkesi ve milleti ile bliinmez bir biitiin olduguna inanan ve bundan hakl gurur duyan, Atatiirk ilkelerini anlayarak ictenlikle benimseyen, bu inanglardan aldigi giicle, memleketine daha
yararli olmaya calisan, fikri hiir, vicdani hiir kimseler olarak yetistirmek (izere; Tiirk Inkilap Tarihi, Atatiirk ilkeleri, bunlarin anlam ve hedefleri, Tiirk Milleti'nin gegmiste insanliga yaptigi hizmetleri,
Atatlirk’tn 20.ylzyil tarihi igindeki yeri konularinda, egitim ve 6gretimi destekleyici faaliyetlerde bulunmaktir.

Ders igerikleri :

Osmanli Tarihi, Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Atatiirk’iin Sdylev ve Demegleri, Atatiirk Aragtirma Merkezi, Ankara 1989. ,Kemal ATATURK, Nutuk 1919-1927, (Yayina Haz. Zeynep KORKMAZ), Atatiirk Aragtirma
Merkezi, 1998. ,Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, C.I-II, Atatiirk Aragtirma Merkezi, Ankara 2000.,Ergiin AYBARS, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Ege Un.B.evi, izmir 1984.
1-Kemal ATATURK, Nutuk 1919-1927, (Yayina Haz. Zeynep KORKMAZ), Atatiirk Aragtirma Merkezi, 1998.
2-Atatlirk’lin Soylev ve Demegleri, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara 1989.
3-Refik TURAN (ve digerleri), Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Gazi Kitabevi Ankara 2005.
4- Ergiin AYBARS, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Ege Un.B.evi, Izmir 1984.
5-Turkiye Cumhuriyeti Tarihi, C.I-II, Atatlirk Aragtirma Merkezi, Ankara 2000.

Refik TURAN (ve digerleri), Atatiirk ilkeleri ve Inkildp Tarihi, Gazi Kitabevi Ankara 2005.
Cumbhuriyet tarihi ile ilgili derlemeler

Vize ve Final

Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri
Sosyal Bilimler ;100 Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar
1 Kavram Bilgisi 1) kavramlarin tanimlari. 2) Inkildbin niteligi ve mesruiyeti. 3) Atatiirk' Gin inkilap

anlayisi.
2 Osmanli Devleti ve Gokusti 1) Osmanli Devletindeki yenilik hareketleri. = 2) III. Selim 3) 1789

Fransiz Ihtilali ve Osmanl Devletine etkileri.
3 Tanzimat ve Megrutiyet Dénemleri 1) Tanzimat Fermani. 2) Sark Meselesi. 3) Kirm Harbi. 4)

Islahat Fermani. 5) Birinci Megrutivet. 6) Kanun-i Esasi 7) Diiyun-i Umumiye 8) Ermeni
Meselesi 9) Ikinci Mesrutiyet.

4 Osmanli Devletinin Son Déneminde Fikir Hareketleri 1) Osmanlicilik. 2) Isldmailik. 3) Tiirkgulik.
4) Baticilik.

5 Osmanli Devletinin Pargalanmasina Yol Agan Onemli Askeri ve Siyasi Olaylar 1) ittihat ve Terakki
Cemiyeti ve Yonetimi. 2) Trablusgarp Savasi. 3) Balkan Savaslari.

6 Birinci Diinya Savasi 1) Savasta Osmanli Devleti. 2) Osmanl Devletinin savastigi cepheler.

7 Birinci Diinya Savas! Esnasindaki Gizli Paylagim Projeleri ve Savagi Sona Erdiren Antlasmalar 1)
Gizli paylagim projeleri. 2) Savasi sona erdiren antlasmalar.

8 Mondros Miitarekesi ve isgaller 1) Mondros Miitarekesi. 2) isgaller. 3) Azinliklarin faaliyetleri. 4)
Zararl Cemiyetler. 5) Osmanli Hikimetinin Durumu.

9 Milli Miicadele Hareketinin Dogusu ve Milli Teskilatlar 1) Milli Miicadele Hareketinin dogusu. 2)
Onemli Milli teskilatlar.

10 Milli Miicadele Dnemi ve Mustafa Kemal Atatlirk' Gin Hayati 1) Mustafa Kemal Ataturk' in hayati.
2) Mustafa Kemal Pasanin Istanbul'daki Faaliyetleri 3) Mustafa Kemal Pasa' nin Ordu Miifettisligine
atanmasi.

11 Mustafa Kemal Pasanin Samsun' a Cikisi, Amasya Tamimi ve Erzurum Kongresi 1) Mustafa Kemal

Pasa' nin Samsun' daki faaliyetleri. 2) Havzadaki Faaliyetler 3) M.Kemal Paganin Istanbula geri
cadrilmasi 4) Amasya Tamimi' nin ilani. 5) Erzurum Kongresi ve kararlari. 6) Diger mahalli
kongreler.

12 Sivas Kongresi ve Mustafa Kemal Paganin Ankara' ya Gelisi 1) Sivas Kongresi ve kararlari. 2) Sivas
Kongresinden sonra Istanbul Hiikiimetinin  diisiiriilmesi igin yapilan faaliyetler. 3) Amasya
Miilakati. 4) Sivas' daki Komutanlar Toplantisi. 5) Mustafa Kemal Pasa ve Temsil Heyetinin Ankara'

ya gelisi.

13 Son Osmanli Meclis-i Mebusani' nin Agilmasi ve Migak—l Milli* nin ilani 1) Son Osmanli Meclis-i
Mebusa'nin agiimasi. 2) Misak-1 Milli* nin ilani. 3) Istanbul' un isgali.

14 Biiyiik Millet Meclisi Donemi 1) Biiyiik Millet Meclisinin agilmasi. 2) Biiyiik Millet Meclisinin

nitelikleri. 3) Buytuk Millet Meclisinin kabul ettigi bazi kanunlar.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama
001 1- Universite gencligi, Tiirkiye Cumhuriyeti ve Atatiirk’in degerini daha iyi anlayacak ve bundan sonraki hayatlarinda bu degerleri sonuna kadar savunacaktir.
002 Tiirk Inkildp Tarihi konusunda farkli meselelerle ilgili olarak arastirma yapabilme yetenegi kazanmis olacaktir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.



P05
P02
P01

Degisik kiltlrler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Prof.Dr. EMEL EGE Yrd.Dog.Dr. Kamile ALTUNTUG

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci 6grencilere cinsel saglik, Greme saglidi, cinsiyet, toplumsal cinsiyet kavramlari konusunda gerekli bilgi, tutum ve degerleri kazandirmaktir.

Ders igerikleri :

Cinsel saglik, Ureme Saghigi, Adélesanlar ve Riskli Davranislar, Adélesanlarda Cinsel Saglik ve Ureme Saghg, Cinsel Anatomi ve Fizyoloji, Toplumsal cinsiyet roliiniin cinsellige etkisi, Cinsel Fonksiyon
Bozukluklari, Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve Korunma, Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyon Hastaliklari, Toplumsal Cinsiyet Roltniin Cinsellige Etkisi, Cinsel Haklar ve Yasal Boyutu, Engellilik ve
Cinsellik, Aile Planlamasi ve Onemi, Aile Planlamasi Yontemleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ureme Saglgina Giris, TC Saglik Bakanligi TC Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel Miidirligi, Katiimer Rehberi, Ankara, 2009. ,Ulusal Aile
Planlamasi Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi Genel Mudurliigli, Ankara, 2005., Tagkin L.: Dogum ve Kadin
Hastaliklar Hemsireligi. Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.
Ureme Saghigina Giris, TC Saglik Bakanligi TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Midirligii, Katilime Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile
Planlamasi Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigi, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.: Dogum ve
Kadin Hastaliklari Hemsireligi. Genisletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bil i
Miihendislik Tasarimi : Saghk
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 i glik,U ghg i i i .
Cinsel saglik,Ureme Saghgi Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari Ureme Sagligina Giris, TC Saglik Bakanligi TC

Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltga, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Gocuk Saghigi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Adolesanlar ve Riskli Davraniglar Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari Ureme Sagligina Giris, TC Sagiik Bakanligi TC

Saglik Bakanligi Ana Gocuk Saghigi ve Aile
Planlamasi Genel Miidurltigi, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudirligu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Adolesanlarda Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Literatlr taramasi, Powerpoint sunulari Ureme Sagligina Giris, TC Sagiik Bakanligi TC

Saglk Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltgu, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudiirligu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

4 Cinsel Anatomi ve Fizyoloji Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari Ureme Saghigina Giris, TC Saglik Bakanhigi TC
Saglk Bakanligi Ana Gocuk Saghdi Ve Aile
Planlamasi Genel Midurltgu, Katiime
Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurlugu, Ankara,2005. 3. Tagkin L.:
Dogum Ve Kadin Hastaliklari
Hemsireligi.Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset
2012 Ankara.

Toplumsal cinsiyet rolliniin cinsellige etkisi Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari Ureme Sagligina Giris, TC Saglik Bakanligi TC

Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltga, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Gocuk Saghgi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

6 - : i i1 il . o u .. o v
Cinsel Fonksiyon Bozukluklari Literatir taramasi, Powerpoint sunulari Ureme Sagligina Giris, TC Saglik Bakanligi TC

Saglk Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Midurlugu, Katiime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Taskin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.




Ders Konulan

Hafta
7

10

11

12

13

14

Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve Korunma Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyon Hastaliklari Literatlir taramasl, Powerpoint sunulari

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyon Hastaliklar Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari

Cinsel Haklar ve Yasal Boyutu Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari

Engellilik ve Cinsellik Literatlir taramasi,Powerpoint sunulari

Aile Planlamasi ve Onemi Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari

Aile Planlamasi Yontemleri Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari

Gebelik ve Dogum Sonu Déneme Uyum Literatlir taramasi, Powerpoint sunulari

Ureme Saghgina Giris, TC Saglik Bakanhgi TC
Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltgu, Katilimer

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik
Bakanligi Ana Gocuk Saghigi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Taskin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Sagligina Giris, TC Saglik Bakanhgi TC
Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltga, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik
Bakanligi Ana Gocuk Saghigi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurligu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Saghigina Giris, TC Saglik Bakanligi TC
Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltga, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Saghigina Giris, TC Saglik Bakanligi TC
Saglk Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Midurltgu, Katiime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Taskin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Saglgina Giris, TC Saglik Bakanhigi TC
Saglk Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltgu, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik
Bakanligi Ana Gocuk Saghigi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Taskin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Sagligina Girig, TC Saglik Bakanligi TC
Sadlik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Miidurlugu, Katiimer

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Gocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Saghigina Giris, TC Saglik Bakanligi TC
Saglik Bakanligi Ana Gocuk Saghigi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltga, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudirligu, Ankara, 2005. 3. Tagkin L.:
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsgireligi.
Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara.

Ureme Saghigina Giris, TC Saglik Bakanligi TC
Saglik Bakanligi Ana Gocuk Saghgi Ve Aile
Planlamasi Genel Mudurltga, Katilime

Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi
Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglk
Bakanligi Ana Cocuk Saghdi Ve Aile Planlamasi
Genel Mudurltgu, Ankara,2005. 3. Taskin L.:
Dogum Ve Kadin Hastaliklari
Hemgireligi.Genigletilmis XI. Baski Sistem Ofset
2012 Ankara

Dersin

Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006
007
008
009
010
011

Aciklama

Cinsel saglik, ireme sagligi kavramlarini ve cinsel haklari bilme
Adolesan donemin &zelliklerini bilme

Adolesan donemde cinsel saglik-tireme saghigi risklerini bilme
Ureme sisteminin anatomi ve fizyolojisini bilme

Toplumsal cinsiyet kavrami ve onun cinsel saglida etkisini anlama
Cinselligi etkileyen faktorleri bilme

Cinselligin fizyolojisini bilme

Riskli cinsel davraniglari bilme ve bunlardan kaginma

Cinsel yolla bulagan hastaliklari ve korunma yollarini bilme
Gebelikten korunma yontemlerini ve acil kontrasepsiyonu bilme
Cinsellikle ilgili norm disi davraniglari bilme,Akran grubuna cinsel danismanlik yapabilme

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.
Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.



P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar 6zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 1] %0 Sinif Digi C. Suiresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0 %0 Uygulama

Yariyil Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam s Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

N O o o' N

Toplam is Yiikii Saati
28
14
28
14

N O O o'N

88

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab

P01/ P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11|/P12 P13

Tim [4 |4 |4|4|4/4|43|4|3|4|3]|4
001 [4|4|4|5/4/4/4/3|3|3|4/|4]/4
0602 4(3/4|/4|3|4|4|3/4/3|4/3|3
003 4|5(5/4/4(3|4/3/4(3|4/4 4
004 [4(4|3[4|/3/3|4/3/4/4/4/3]|3
005 [4(3|4|4/3/4(3/3/4/4/3 /4|3
006 [3(3|3[4/3/4(3/3/3/3/3/3/|3
007 [4(3|3(3/3/4(3/3/3/4/4/3]|3
008 [4(3|4|4/3/4/3/3/4|3|3/|3]|4
009 [4|5|4|5/4(3|4/2/4/3/4/4|3
010 |4 |5|4|5/4/3|4|2/4|3 4|44
011 (4|54 5|43 |3|2/4/3|4|3|3
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4’/,,& Rs‘\‘é FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooos Fizik
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020006 FiziK 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Tanimsiz Hasan Arslan

Dersin Amaci :

Fizik dersi ile birlikte fizik konularinin isleyis bigimi ile 6grencilerin gok boyutlu diisiine bilme kabiliyetlerinin artirilmasi yasadiklari evrenin isleyis bigimine hakim olmalri yolunda kavrayisla
derinlesmesi, yorumlaya bilme guglerinin artmasi, evrenin yasalarinin zihin diinyalarinda sekillenebilmesi dersin temel amaglarindandir.

Ders Igerikleri :

rinin

Fizik ve 6lgme; tek ve iki boyutta hareket; vektorler; hareket kanunlari; dairesel hareket ve Newton Kanunlarinin diger uygulamalari; is ve kinetik enerji; potansiyel enerji ve enerjinin korunumu; dogru

momentum ve garpismalar; kati cisimlerin sabit bir eksen etrafinda dénmesi; yuvarlanma hareketi ve agisal momentum; statik denge ve esneklik; kitle gekim kanunu; akiskanlar mekanigi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Temel Fizik(Berkeley)

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri : 100
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri H
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

|Ders Konulari

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 FiziK TEMELLERI

| Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Fizigin dogasi

002 Madde ve &zellikleri

003 Newtonun hareket yasalari
005 Yeryiiziinde hareket

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum sagligi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagli kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
2

O O ©o o o o o o

Siiresi
45

O o o o o o o o

Toplam is Yiikii Saati
90

O O O 0o o o o o

©
w o

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
P03 P06 P10
601 4
602 | 3

603 2




N
‘J‘ [,90

Necmettin Erbakan Universitesi

& 7,
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
'l«/,,k;R ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoooz FizyoLodi 1
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020002 FizyoLoJi I 3 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. Zafer SAHIN

Dersin Amaci :
Dersin temel amaci tibbi fizyoloji konularinda 6grencilerin lisans dizeyde bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
Ders igerikleri :
Ogrenci hiicresel fonksiyon, membran fizyolojisi & elektrofizyoloji, kas, kan ve solunum sistemi fizyolojisi hakkinda lisans diizeyinde bilgi diizeyine sahip olur.

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari
Fizyoloji ders notlari (Zafer SAHIN)
Tibbi Fizyoloji Guyton 13. baski Gunes Tip Kitabevleri 2017,
Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal

Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri

Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 N Lo . 5 S
Fizyolojiye giris ve hicre fizyolojisi-1 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji

Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri2007, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul TipKitabevi 2015

2 Fizyolojiye giris ve hicre fizyolojisi-2 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

3 Viieut sivilar Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

4 Membran fizyolofisi8Elektrofizyoloji-T Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji istanbul Tip Kitabevi 2015

3 Membran fizyolojisi&Elektrofizyoloji-II Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

6 Membran fizyolojisi&Elektrofizyoloji-TIT Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

7 Kas Fizyolojisi-I Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

8 Kas Fizyolojisi-IT Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

° Kan Fizyolojisi-1 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

10 Ara sinav

11 Kan Fizyolojisi-II Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

12 Solunum sistemi fizyolojisi-I Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

13 Solunum sistemi fizyolojisi-II Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

14 Dénem sonu sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilan

Sira No Aciklama

001 Fizyolojinin tanimini ve insan yasaminda fizyolojinin énemini agiklama

002 insan organizmasinin isleyisini ve sistemlerin fonksiyonlarini tanimlar

003 Insan organizmasini olusturan sistemlerin birbirleriyle iliskisini anlama

004 Homeostatik dengede normal sistem fonksiyonlarinin siirdiriilmesinin 6neminin anlama

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.



P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghg kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
3

2

14

0

25

0

0

0

25

Toplam is Yiikii Saati
42
28
14

0
25
0

0

0
25
134

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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|0350020077 HASTA HAKLARI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020077 HASTA HAKLARI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Ayhan ULUDAG

Dersin Amaci

Hasta haklari; saglik hizmeti sunulan 6zel veya resmi her yerde hasta ve yakinlariyla olan iliskileri, sinirlari, ilkeleri belirleyen evrensel insan haklarinin saglik alanina yansimasidir. Dersin amaci, temel

hak ve 6zgdrli
olarak bilgilend
Ders Igeriklel

klerin teori ve elestirileri ile hak ve 6zgtirliiklerin tarihsel gelisim asamalarini inceleyerek saglik ve hasta kavramlarinin etik ve haklar gergevesinde ele alinarak 6grencileri teorik ve pratik
irmek; bakis agilarini genisletmek; sorgulayici olmalarini saglamak; kazandiklar bilgileri ve tutumlar egitimleri ve meslek hayatlari boyunca kullanmalarini saglamaktir.
ri:

Hak ve Ozgi]_rlijk Kavramlari Eski Yunan'da Hak ve Ozgiirliikler Hak ve Ozgiirliik Kavramlari Eski Yunan'da Hak ve Ozgiirliikler Ortagag’da Hak ve Ozgiirliikler Mutlak Monarsiler Déneminde Hak ve
Ozgurltkler Insan Haklar Ogretisinin Dogusu Bireyci Doktrin ve Sosyal Hak Kavramlari Yasam Hakki-Bedenine Sahip Olma Hakki Saglik Hakki Hasta Haklari ve Tarihsel Gelisimi Tirkiye'de Hasta
Haklari Hasta Haklari Yonetmeligi 1 Hasta Haklari Yonetmeligi 2 Turkiye'de Hasta Haklari Uygulamalari

Dersin Kaynal

klari

Kaynaklan Uludag Ayhan, (2013). Hastanin Secimi ve Doktor Hasta Iletisimi, Nobel Yay, Ankara. ,1-Sert, Giirkan. (2004). Hasta Haklar, Babil Yayinlari, istanbul, 2-Ozlii, Tevfik.
(2005). Hasta Haklari, Timas Yayinlari, istanbul
1-Sert, Giirkan. (2004). Hasta Haklari, Babil Yayinlari, istanbul. 2-Ozlii, Tevfik. (2005). Hasta Haklari, Timas Yayinlari, istanbul. 4-Uludag Ayhan, (2013). Hastanin Segimi
ve Doktor Hasta Iletisimi, Nobel Yay, Ankara.
1-Sert, Giirkan. (2004). Hasta Haklari, Babil Yayinlar, istanbul. 2-Ozlii, Tevfik. (2005). Hasta Haklari, Timas Yayinlari, istanbul. 4-Uludag Ayhan, (2013). Hastanin Secimi
ve Doktor Hasta Tletisimi, Nobel Yay, Ankara.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu
1

2

3 Ortaca
4 Mutlak
5

6 Bireyci
7 Yagam
8 Saghk
9

10

11

12

13

14

On Hazirhk Déokiimanlar

Hak ve Ozgiirliik Kavramlari
Eski Yunan'da Hak ve Ozgiirliikler

§'da Hak ve Ozgiirliikler
Monarsiler Déneminde Hak ve Ozgirliikler

insan Haklari Ogretisinin Dogusu

Doktrin ve Sosyal Hak Kavramlari
Hakki-Bedenine Sahip Olma Hakki
Hakki

Hasta Haklari ve Tarihsel Geligimi
Tirkiye'de Hasta Haklari

Hasta Haklar Yonetmeligi 1

Hasta Haklari Yonetmeligi 2
Turkiye'de Hasta Haklari Uygulamalari
Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
0603
004
005
006
0607
008
009

Aciklama

Saglik hakki ve hasta hakki kavramlarini tanimlar.

Hizmet sundugu hasta ve yakinlarinin haklarini bilerek hizmet verir.

Temel insan haklari ve siiregleri konusunda bilgi sahibi olur.

Bireyci yaklagim ile kollektif yaklagim konularini bilir ve hasta haklari agisindan degerlendirme yapar.

Saglik politika ve sistemlerindeki gelismeleri takip ederek kendini gelistirir.

Tibbi etik sorunlari degerlendirir.

Hasta haklari ilkelerini galismalarinda uygular.

Hasta haklarinin 6nemini, kapsamini, temel kavram ve ydntemlerini tanimlar.

Hasta haklari dersinde 6grendidi kavram, ilke ve kurallar kisisel ve mesleki yasamina aktarabilme becerisi kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum sagligi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlrler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2
2
2

- O O O -

Toplam is Yiikii Saati
28
28
22
10

= O O O =

90

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab

P01 P02|P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11|P12 P13 P14

Tim | 2
601
602
603
604
605
606
607
608
609

w

5

1
3
3
3
3
3
3
3
3
3

Wwwlw w w wl lw w
W W wl w w w wl w w
W W wlw ww wl w w

4
3

Wlwlwlw w w w|lw

2

WWw wl w w w w w w

3

W W wl w w w wl w w

2

W W wlw ww wl w w

3

Wwwlw w w wl w w

ES

W W wl w w w w w w

(5}

W W wlw w w wl w w

N

W W wlw w w wl w w

4

Wwwlw w w wl w w

-

WWwwlw w w w w w
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
o 8 | SAGLIK BILIMLERT FAKULTESI
47be ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo79 iS SAGLIGI VE GUVENLiGI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020079 1S SAGLIGI VE GUVENLIGI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Prof.Dr. Ali KAHRAMAN

Dersin Amaci :

Ogrenpilerin is glivenligi, isgi saghgi ve is hukuku alaninda bilgilerini artirmak , is yerlerinde veya calisma ortamlarindaki dikkat edilmesi gereken kurallari 6greterek bilingli hale getirmek.
Ders Igerikleri :

Is saghdi ve glivenligi konular agisindan incelenmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
Ilgili makale ve dokiimanlar

Tigili makaleler ve proje calismalari
Ara Sinav; Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 60
Sosyal Bilimler 1 40 Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 is giivenliginin tanimi ve tarihgesi

2 Devletin, isverenin ve isginin gorevleri, Hukuk kavrami ve gesitleri

3 is kazasi kavrami, olug sebepleri ve is kazasi gesitleri

4 Meslek Hastaliklari kavrami, gesitleri ve korunma yollari

5 Ergonomi (Isci ve isyeri yeri kosullarinin isci saghigina etkisi)

6 Galisma alanlarinda elektriksiz aletlerle galismalarda is giivenligi

7 Calisma alanlarinda elektrikli aletlerde calismalarda is glivenligi

8 Ara Sinav

9 Is giivenliginde Koruyucular (Makine ve Kisisel Koruyucular)

10 Bakim ve onarim islerinde is glivenlik kurallari

11 Calisma hayatinda etik kurallar

12 Kaldirma ve tagima araglarinda is gtvenligi

13 Yangin, Patlama, ve dogal afetlerde giivenlik énlemleri
14 ilkyardim ve ilkyardim kurallari

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Is giivenligi ve isci saghgi kavramlarini tanimlayabilir ve analiz edebilir.
002 Meslek Hastaliklari ve korunma yollarini analiz edebilir

003 Kaldirma ve tagima makinalarinda is gtivenligi kurallarini analiz edebilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
3

= O O O =

Siiresi
2

9

12

= O O O = ©

Toplam is Yiikii Saati
28
27
24

= O O O = ©
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1’/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooo7 REHABILITASYONA GIRiS VE ETiK PRENSIPLER
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020007 REHABILITASYONA GIRIS VE ETiK PRENSIPLER 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI
Yrd.Dog. Serdar ARSLANYrd.Dog.Dr.
Hayriye ALPYrd.Dog.Dr. Musa
ACAROgr.Gér. Fatma ERDOEUzman
Neslihan ALTUNTAS YILMAZOgr.Gor.
Ayse Merve TATOgr.Gor. Necati
Muhammed TAT

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, fizyoterapi ve rehabilitasyon tanimi, igerigi, gelisimi, uygulama alanlari, yasal diizenlemeler, ekip calismasi ve iletisim konularinda temel bilgilerin kazandiriimasidir.

Ders igerikle

ri:

Fizyoterapi ve rehabilitasyon tanimi, igerigi ve gelisimi, fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve uygulama alanlari, yasal diizenlemeler, profesyonel uygulamalar, ekip galismasi

Dersin Kaynaklan
Kaynaklan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
1.Fizik Tedaviye Girig . Pagliarulo MA. 4.Baski St Louis: Elsevier Mosby, 2012
2.Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giris. Prof.Dr.Arzu Razak OZDINGLER 2015 L
1.Pagliarulo MA. Introduction to Physical Therapy. 4th ed. St Louis: Elsevier Mosby, 2012. 2. Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giris Prof.Dr.Arzu Razak OZDINGLER 2015
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu
1
2
3
4
5 Kanunl
6 Saghgi
7
8
9

e el e =
oA WN RO

FINAL

On Hazirhk Dokiimanlar

Fizyoterapi ve rehabilitasyonun tanimi ve gelisimi
Fizyoterapistin rolleri ve 6zellikleri

Fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve 6gretimi
Fizyoterapi ve rehabilitasyon igerigi ve uygulama alanlar

ar, yonetmenlikler, diizenlemeler ve politikalar; finans konulari ve geri 6demeler.
n, Engelliligin ve Fonksiyonun Uluslararasi Siniflandiriimasi

Pediatrik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

ARASINAV HAFTASI

Norolojik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon
Romatolojik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon
Ortopedik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon
Kardiyovaskdiler ve problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon
Geriatrik problemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

Sporcu problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon

Ekip galismasinin prensipleri ve fizyoterapistin ekip igindeki roli

SINAVI

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003
004

Agiklama

Fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve galisma alanlarini tanimlar

Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari ile ilgili yasal diizenlemeler konusunda bilgi kazanir.
Fizyoterapi ve rehabilitasyon profesyonel uygulamalari hakkinda bilgi kazanir.

Ekip galismasinin prensiplerini ve fizyoterapistin ekip igindeki roltini kavrar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghg kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Uyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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47"5R ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooos TEMEL INGILiZCE 1
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020005 TEMEL INGILiZCE I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Okutman Neslihan KOK

Dersin Amaci

Ogrencilere, gelecekteki genel iletisim amaglari ve akademik calismalari igin gerekli olan ingilizce dil bilgi ve becerilerini kazandirmak ve 6grencilerin bu dile karsi olumlu tutum gelistirmelerine yardimci

olmak.

Ders Icerikleri :
Iyelik adillari, genis zaman, simdiki zaman, gegmis zaman, soru kaliplari, kipler, tarih ve zaman, kelime galismalari.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Essential Grammar in Use,Mind Your English Student Book&Workbook,Oxford University Press Dictionary
e-6grenme portall ders notlari
Mind Your English
Sunum Hazirlama
1vize, 1 Final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler 1 100 Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Be fiili : tekil soru ve olumlu ciimleler —Soru kelimeleri :who/what/how old/where? Unite 1- She isn'tAmerican
2 The verb be-(plural)-soru ve olumlu ciimleler Statementsand questions- This/that-these/those-gogul Unite 2- We are anew band
isimler
3 Has/have got-possessive ‘s — Iyelik sifatlari —diizensizgogul isimler Unite 3- She has got2 children
4 There is/there are- Yer ve zaman edatlari- olumlu emircimleleri Unite 3-Where isthe cafe?
5 Can/can't (yetenek ) —but Unite 5- We cantlose
6 Olumsuz emir ciimleleri Unite 6- don't closethe door!
7 Genis zaman- Olumlu ve olumsuz Like?v ing Unite 7-Things welike doing
8 Genis zaman: soru ve kisa cevap ctimleleri —siklik zarflari Unite 8- School lifeSome-anyNot+anyNoNone
9 Be going to (gelecek zaman): tahmin ve niyet Simdikizaman ve genis zamanin kiyaslanmasi Unite 9- It is goingto be cold
10 Why-Because-(Niye-glinki ifadeleri) Can/can't (izinisteme ) one/ones Unite 10- Party time!
11 Must/mustnt —can't (yasaklama) Unite11- We can‘tdo that!
12 Have to/don't have to /needn’t-(gereklilik) jobs(meslekler) Unite 12- Thesecrets of succes
13 Simdiki zaman- ev egyalari Unite 13- Readingon the roof!
14 Simdiki zaman ve genis zamanin kiyaslanmasi Unite 14- A helpinghand

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004

Aciklama
Yabanci dile olumlu tutum gelistirir
iletisim amaclar ve akademik amaglar icin gerekli becerileri kazanir.
S6zIt anlatim yoluyla kendini ifade edebilir
Okuma ,yazma ,dinledigini anlayabilme ve yazabilme yetenegi kazanir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli Gnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

U o O O Ul O O -

Toplam is Yiikii Saati
28
14

U o o o U o o

52

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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601 5|5 5|5
602 |5
603 |5

5

5|/5]|s
5|/5]|s
604 5/5|5

5

5
5
5

5

5
5
5

5

5
5
5

5

5
5
5

5

5
5
5

5

5
5
5

5

5
5
5

5

5
5
5

4

5
4
5

5

4
5
5
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo75 TEMEL PSiKoLOJi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020075 TEMEL PSIKOLOJI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Stileyman Barbaros

YALCIN

Dersin Amaci

Oéren_cilerin psikoloji ile ilgili temel kavram ve ilkeleri, 6grenmeyi etkileyen etkenleri, 6grenme kuramlarini, etkili 6grenme yéntem ve tekniklerini bilmelerini saglamak

Ders Igerikleri :

Temel psikolojiye girig.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan -Schunk, D.H. (2009). Ogrenme teorileri. (Cev. M. Sahin). Ankara: Nobel Yayin Dagitim.,-Celen, N. (1999). Ogrenme psikolojisi. Ankara: Imge Kitabevi. ,Fidan, N. (1985).
Okulda 6grenme ve 6gretme. Ankara: Alkim Yayincilik.
Cocuk, ergen ve yetiskinlerin bedensel, duygusal, biligsel, ahlaki vb. gelisim &zelliklerini ve gelisim kuramlarini bilir ve doneme iliskin kargilasilacak problemlerle ilgili basa
gikma yontemlerini tanir ve uygular.
Schunk, D.H. (2009). Ogrenme teorileri. (Cev. M. Sahin). Ankara: Nobel Yayin Dagitim.
Var
Vize, Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 100

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirhk Dokiimanlar

1 Temel kavramlarla ilgili kavram haritasi olusturmak - " -Gelen, N. (1999). Ogrenme psikolojisi. Ankara:
Temel kavramlarla ilgili kavram haritasi olusturmak imge Kitabevi. -Erden, M ve Akman, Y. (2006).

Egitim psikolojisi. Ankara: Arkadas Yayinevi.-Fidan,
N. (1985). Okulda 6grenme ve 6gretme. Ankara:
Alkim Yayincilik.-Kaya, A.(ed) (2007). Egitim
psikolojisi. Ankara: PegemA Yayincilik.-Senemoglu,
N. (2004). Gelisim, 6grenme ve 6gretim. Ankara:
Gazi Kitabevi

2 Ogrenmeyi etkileyen faktérler Ogrenmeyi etkileyen faktérler

3 Davraniscl Ogrenme Kurami A nlatim, Tartisma, Soru-Cevap

4 Biligsel kuram.

5 Pavlov ve Klasik Kosullanma Kurami

6 Insalcil kuram.

7 Biyolojik kuram.

8 Sosyal 6grenme kurami.

9 Stres ve stresle baga ¢gikma.

T e =
A WN = O

Giidiilenme ve motivasyon.

Gelisim psikolojisi.

Yakinlk Kuramlari: Watson ve Guthrie
Psikolojide gagdas yaklasimlar.
Ausubel ve Anlamli Ogrenme Kurami

|Ders icin Onel

rilen Diger Dersler

0350020071 KL

INiK PROBLEM GOZME 11

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006

007
008

009
010

011
012
013

014

Aciklama
Cocuk, ergen ve yetiskinlerin bedensel, duygusal, bilissel, ahlaki vb. gelisim

Ogretmen, yonetici, veli ve bireylerin gelisimlerine yonelik egitim galismalar ve alistigi kuruma uygun rehberlik ve psikolojik danismanlik programini ve etkinliklerini tasarlar, gelistirir ve uygular.

Rehberlik ve psikolojik danisma alaninda 6lgme ve degerlendirme yontemlerini bilir ve bunlar amaca uygun olarak kullanir ve sonuglarini degerlendirir.
Rehberlik hizmetlerini sunarken mesleki etik kurallari ve yasal yukimlulGkleri bilir, gelismeleri takip eder ve bu gergevede meslegini icra eder.
Rehberlik hizmetlerinden yararlanmak isteyen herkese, din, dil, irk, sinif, inang ve dustince ayirt etmeksizin deder verir ve kiltirler arasi farkliliklar dikkate alarak katki saglamaya caligir.

Arastirma, sorgulama, elestirel distinme, girisimcilik ve yaratici-yenilikgi géziimler gelistirebilme becerilerini hem mesleki, hem de giinliik yasamda karsilasilan problemlere ¢6zim tretmede kullanir.

Patolojik durumlari normal olandan ayirt eder ve 6grencilerde ortaya gikan davranis sorunlarini ve patolojileri dogru olarak tespit ederek ve gerektiginde ilgili birimlere sevk eder.

Ogrencilerin gelisimlerine ve 6grenmelerine katki saglamak igin meslektaglari, 6gretmenler, yoneticiler, aileler, sivil toplum kuruluglar, farkli birey ve kurumlar ile ortak alismalar yapar, projeler
yuritr, etkinlikler diizenler.

Mesleki gelisimleri izZlemede, literatiir taramada, arastirma ve veri analizlerinde, program hazirlamada, gesitli mesleki faaliyetlerde teknoloji altyapisi ve bilisim becerilerini kullanir.

Ogrenme kuramlarini, 8§renmenin nasil gergeklestigini, etkili 6§renme stratejilerini ve bunlarin okul, sinif ve diger ortamlarda nasil kullanilacagini bilir ve bunun igin bireysel ve grupla etkili grenme
igin uygun ortam ve program dizenler.

Danisanlara uygun hedef belirleme, sorunlarinin ¢éziimiine yardimci olma, kendini tanima ve kendini gergeklestirme siireglerinde, bireysel ve grupla psikolojik danisma uygulama becerisi kazanir.

Ogrencilerin kariyer planlamalarina yardim eder, meslekleri tanimasina ve bireyin kendisi igin en uygun alani, mesledi segmesine yardimci olmak igin gerekli calismalari yapma becerisine sahip olur.

Ogrenciyle ilgili bilgi toplamak, 6grenciyi tanimak ve 6grencinin kendini tanimasina yardim etmek icin gerekli teknikleri bilir, etkin dinleme, soru sorma, destekleme vb. iletisim becerilerini etkili bir
sekilde kullanma bilgi ve becerisine sahiptir.
Sosyal sorumluluk anlayisiyla topluma hizmet galismalarinda gorev alir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.



P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar 6zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

- o o

w o o o =

Toplam is Yiikii Saati
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0

0
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A Necmettin Erbakan Universitesi
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4«/,,'5‘;';\@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo76 TIP TARIHI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020076 TIP TARIHI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. Mustafa Giigli

Dersin Amaci :

Bu derste meslek etigi yeterlikleri ile mesleki sorumluluk ve etik ilkelerinin 6grenilmesi ve bunlara dayanarak meslegin ikilemlerinin irdelenmesi, sorgulanmasi ve degerlendirilmesi yeteneginin

kazandirlmasi amaglanir.
Ders Igerikleri :

Tibbi Deontoloji ve Etik ile ilgili Bildirgeler, Hukukun Temel Kavramlari, Hukuk-Tip iliskisi, Saglik Meslegi Mensubunun Hukuki Sorumlulugu

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hocaya ait ders notlari

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk

Tip Etigine Giris, Temel Kavramlar

Tip Etigi ilkeler

Etik Acidan Saglik Calisani Hasta iliskisi

Tibbi Deontoloji ve Etik ile ilgili Bildirgeler
Yasamin Baglangicina iliskin Etik Sorunlar
Yasamin Son Evresine iliskin Etik Sorunlar
Hukukun Temel Kavramlari, Hukuk Tip iliskisi
Ara sinav

Tirk Hukukunda Tibbi Kayitlar ve Kayit Tutma

O 0N UTAWN

10 Saglik Meslegi Mensubunun Hukuki Sorumlulugu
11 Saglik Mesledi Mensubunun Ceza Sorumlulugu
12 Hasta Haklari

13 Hekim Haklari

14 Genel Tekrar

Dokiimanlar

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Hukuk tip iligkisini agiklar

002 Turk hukukunda saglik meslegi mensuplari ile ilgili diizenlemeleri sayar
003 Saglik meslegi mensubunun 6zel hukuk sorumlulugu

004 Saglik meslegi mensubunun ceza sorumlulugu

005 Hak kavrami, insan haklari, yasama hakki ve saglik hakki, hasta haklari

Programin Ogrenme Giktilari

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik

Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri
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4«/-,,;;;\‘@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooo3 TURK DiLi 1
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020003 TURK DILi I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Prof.Dr. Abdurrahman Ozkan

Okutman Ferhat Mustafa
FistikgiogluOkutman Tirkan Topcu

Dersin Amaci :
Guzel konusma ve yazma yeteneginin kazandiriimasi.
Ders Igerikleri :
Dil kavrami, kompozisyon yazmada basarinin yollari, kelime, climle ve paragraf; sozli ifade galismalari; kompozisyon ile ilgili genel bilgiler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Yusuf Tepeli, Cafer Gariper, Abdurrahman Ozkan vd. Tiirk Dili, Lisans Yayinlari, Istanbul 2009; Nurettin Demir, Emine Yilmaz, Tiirk Dili Yazili ve S6zlii Anlatim, Nobel
Yayin Daditim, Ankara 2009.
Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgi vd. "Turk Dili Dil ve Anlatim", Palet Yay., Konya: 2014.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler 100 Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 SozIii anlatim Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

2 Yazili Anlatim (Kompozisyon)a) Kompozisyon yazmada uyulmasi gereken hususlar On Hazirlik: Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, On Hazirlik: Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan,
Ufuk Deniz Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Ufuk Deniz Asgl vd. “Tiirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet
Yay., Konya: 2014. Yay., Konya: 2014.

3 b) Anlatim tiirleric) Anlatim bozukluklari Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

4 Mektup, ilan, reklam, 6zgegmis Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

5 Makale, deneme, elestir, fikra Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asci vd. Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgi vd.
“Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Konya: 2014. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Konya: 2014.

6 Hatira, gezi yazisi, biyografi, otobiyografi Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

7 Roportaj, hikaye, roman, tiyatro, masal Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

8 Rapor, tutanak Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

9 Yazi tirleriyle ilgili uygulamalar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

10 Konusma Sanati Ve Konusma Tirleri:a)Basaril bir konusma igin yapilmasi gerekenler Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

11 b)Konugma tiirleri (uygulama) Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

12 Bilimsel arastirma nasil yapilir? (Konuyu segme, sinirlandirma, kaynak bulma ve yazma Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Ascl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

13 Metin inceleme ve segme yazilar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

14 Metin inceleme ve segme yazilar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Kompozisyonun yani diizenin insan hayatindaki yeri ve 6nemi. Tiirkge bilincinin verilmesi. Yazi tirlerinin birbirinden ayrilmasi. Toplum iginde konusma etkinligini saglanmasi.Yasam boyu 6grenmenin

gerekliligi bilincini edinmek.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik alisanlarina, toplum saghdi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli onerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.
Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.



P14
P06
P09
P05
P02
P01

Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilagtiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagli kisithliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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'l«/,,ER ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo1o TURK KULTURU VE TARIHI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020010 TURK KULTURU VE TARIHI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. Mustafa GUGLU

Dersin Amaci :

Ogrencilerimize tiirk kiiltiir tarihi hakkinda bilgilendirmek ve milli suur kazandirmak
Ders igerikleri :

Turk tarihinden segilmis konular

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Kaynaklardan gikartilmis &zel notlar
Kaynaklardan gikartilmis 6zel notlar
Kaynaklardan gikartilmig 6zel notlar
Ara Sinav ve Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglik Bilimleri
Alan Bilgisi

Bilimler 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Insanlik Tarihine Genel Bakis, Konya'nin Tarihi-Cografi-Killtiirel Zenginlikleri, Universitemizin Kaynaklardan gikartilmis 6zel notlar
Tanitimi , Basarili ve Mutlu Olmanin 5 Sarti

2 Turk Tarihine Girig, Tarihte Basari Hikayeleri (Hz. Muhammed, Cengiz Han, Abraham Lincoln, Saffet Kaynaklardan gikartilmis 6zel notlar
Solak, Steve Jobs vs.)

3 10 Ekim 680 Kerbela olay! yildonimiinde Alevi-Siinni meselesinin, dini olmayip iktidar miicadelesi Kaynaklardan gikartilmis 6zel notlar
yoniinden degerlendirilmesi

4 Yerli otomobil seriivenimiz, Devrim otomobili nasil engellendi? Kaynaklardan gikartilmig 6zel notlar

5 Yahudi Tarihi Kaynaklardan gikartilmis 6zel notlar

6 Birlikte yasama kiiltiirii (Kudiis-Istanbul-Endiilis modelleri) Kaynaklardan gikartilimis &zel notlar

7 10 Kasim 1983 vefat yildéniimiinde Osman Yiiksel SERDENGEGTI'nin hayati, miicadelesi ve siirleri Kaynaklardan gikartiimis 6zel notlar
Uzerinden Turkiye’nin modernlesme siirecinin yorumu

9 Ara Sinav

10 Bosna tarihi 1992-95 Bosna-Sirp savasi ve Aliya iZZETBEGOVIC'in hayati ve miicadelesi Kaynaklardan gikartilmig 6zel notlar

11 Kahvenin Tarihi Sertiveni ve Tirklerde Kahve Kulttr Kaynaklardan gikartilmig 6zel notlar

12 27 Aralik 1936 vefat yildénimiinde milli sairimiz Mehmet Akif'in hayati ve siirleri tizerinden Turk Kaynaklardan gikartilimis 6zel notlar
Modernlesmesine bakis

13 5 Ocak 1975 vefat yildoniminde Arif Nihat ASYA'nin hayatina ve siirleri Gizerinden Tiirk Kaynaklardan gikartilmis 6zel notlar
Modernlesmesine bakis

14 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Turk kltdr tarihine ait bilgilendirme

002 Milli suur kazandirma

003 Tarihi miiktesebati artirmak

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
PO1

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapiimasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiiltirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,& RS\‘&,"’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo11 UNiVERSITE HAYATINA GIRiS
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350020011 UNIVERSITE HAYATINA GIRiS 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Zorunlu Segmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Dersin Amaci
Fizyoterapi ve
Ders Igeriklel

Rehabilitasyon egitimine baslayan 6grencilerin meslegdi tanimasi ve meslege hazirlanma siirecine uyumunu saglamaktir
ri:

Universitenin tanitimi, bilgi kaynaklarina erisim metodu, etkili iletisim becerileri, YOK 6grenci mevzuati, insan haklari gevre, bilimin tanimi ve bilimsel metotlar

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Necmettin Erbakan Universitesi Onlisans ve Lisans Ogretim ve Sinav Yénetmeligi
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

O 0N UTAWN

-
o

Bilim n

= e e
DWN

On Hazirhk Dokiimanlar

Universitenin tanitimi

Sehir ve Universite

Bilgi kaynaklari erisim metodu

Etkili iletisim becerileri

YOK &grenci mevzuati

insan ve toplum

Tarihten guiniimiize gok kiilturlii yagam
insan haklar

insan ve gevre

edir?

Bilim felsefesi tarihgesi
Bilimde metotlar
Elestirel bakis

Kent estetigi ve sanat

| Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001

Aciklama
Ogrencileri tiniversite yasamina entegre etme

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghgi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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4«/,,'5‘;';\@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020022 ANATOMI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020022 ANATOMI 11 8 5 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Musa Acar

Dersin Amaci :

Ogrencilere derslik ve laboratuar ortaminda sistemler anatomisini 6gretmek.

Ders igerikleri :

Dolasim sistemi anatomisi, solunum sistemi anatomisi, sindirim sistemi anatomisi, iregenital sistem, endokrin sistem, duyu organlari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hocaya ait ders notlari
1.Anatomi-Prof. Dr. Kaplan ARINCI, Prof. Dr. Alaittin ELHAN
2.Insan Anatomisi Atlasi, Netter F., Meserret Cumhur

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Kardiyovaskuler sistem
2 Kardiyovaskuler sistem
3 solunum sistemi,
4 sindirim sistemi,
5 sindirim sistemi,
6 uriner sistem
7 Erkek genital sistem,
8 Disi genital sistem,
9 sinav

10 endokrin sistem,

11 Goz ve gorme yollari

12 Kulak ve igitme yollari

13 Deri

14 Meme, tirnak, kil

Dersin Ogrenme Ciktilar
Sira No Aciklama
001 TiUm viicut sistemlerinin morfolojisini agiklar
002 Sistemlere ait organlari tanimlar
003 Sistemlerin fonksiyonlarini bilir
004 Organlarin birbirleri ile olan komsuluklarini bilir
005 Beslenme ve visseral sistemleri ayirt eder

Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik

sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1’/,,5 Rs‘\‘é FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo14 ATATURK ILKE VE INKILAP TARIHI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020014 ATATURK iLKE VE INKILAP TARIHI 11 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Okutman Hiiseyin TORUN

Dersin Amaci :

Tirk gengligini; milli, insani, manevi ve kiiltirel degerlerinin suurunda, Biiyiik Atatiirk’iin kurdugu Tiirkiye Cumhuriyeti'nin birer ferdi olarak, devletine karsi gérev ve sorumluklarini bilen, Tiirk
Devleti'nin ilkesi ve milleti ile bliinmez bir biitiin olduguna inanan ve bundan hakl gurur duyan, Atatiirk ilkelerini anlayarak ictenlikle benimseyen, bu inanglardan aldigi giicle, memleketine daha
yararli olmaya calisan, fikri hiir, vicdani hiir kimseler olarak yetistirmek (izere; Tiirk Inkilap Tarihi, Atatiirk ilkeleri, bunlarin anlam ve hedefleri, Tiirk Milleti'nin gegmiste insanliga yaptigi hizmetleri,
Atatlirk’tn 20.ylzyil tarihi igindeki yeri konularinda, egitim ve 6gretimi destekleyici faaliyetlerde bulunmaktir.

Ders igerikleri :

Turkiye Cumhuriyeti Tarihi, Osmanl Tarihi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Kemal ATATURK, Nutuk 1919-1927, (Yayina Haz. Zeynep KORKMAZ), Atattirk Aragtirma Merkezi, 1998. Ataturk’in Séylev ve Demegleri, Atatiirk Aragtirma Merkezi,
Ankara 1989. ,Ergiin AYBARS, Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Ege Un.B.evi, Izmir 1984. ,Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi, C.I-II, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara 2000.

Refik TURAN (ve digerleri), Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi, Gazi Kitabevi Ankara 2005.
Atatlirk'lin sdylev ve demeglerinin derlenmesi

Vize ve Final

Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri
Sosyal Bilimler 1 100 Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 KUVA-YI MILLIYE Dogu Cephesi Giimrii Antlasmasi (3 Aralik 1920) GUNEY CEPHESI Gaziantep

Cephesi Maras Cephesi Adana Cephesi  Urfa Cephesi
2 ITILAF DEVLETLERININ TURKIYEYI PAYLASMA PROJELERI San Remo Konferansi Sevr Antlasmasi

Diizenli Orduya Gegig

3 1. INONU SAVASI (6-10 Ocak 1921) I Inénii Savaginin Sonuglari Londra Konferansi (21 Subat-11
Mart 1921) Moskova Antlasmasi (16 Mart 1921)  Turkiye-Afganistan Ittifak Antlagsmasi

4 11. INONU SAVASI (31 MART-1 NISAN 1921) AFYON-ESKISEHIR-KUTAHYA SAVASI ~ Mustafa
Kemal Paga’nin Bagskomutan Olmasi  Tekalif-i Milliye Emirleri SAKARYA SAVASI (23 Agustos-13
Eylil 1921) Sakarya Savasinin Sonuglari

5 [SUYUK TAARRUZ  Taarruza Hazirlk  Bagkomutanlik Meselesi  Biytik Taarruz = Yunanistan'da
ihtildl  Mutareke Oncesi Tiirk-Ingiliz Askeri Bunalim

6 MUDANYA MUTAREKESI  Miitarekenin Sonuglari LOZAN BARIS ANDLASMASI Lozan Antlagmasinin
Hukumleri

7 TURK INKILABI  Siyasi Alanda Yapilan inkilaplar Saltanatin Kaldirimasi Cumhuriyetin flani
Hilafetin Kaldiriimasi

8 ANAYASA HAREKETLERI TeskiIAt-l Esasiye Kanunu 20 Nisan 1924 Anayasasi TBMM' de Kurulan
Gruplar ve Siyasi Partiler Sosyalist-Komuinist Gruplagmalar Mudafaa-i Hukuk Gruplar

9 MILLI MUCADELE SONRASI SIYASI PARTILER GOK PARTILI DONEME GEGIS Halk Firkasinin
Kurulusu Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi Serbest Cumhuriyet Firkasi Diger Bazi Parti Kurma
Girigimleri

10 REJIME KARSI YAPILAN TEPKILER Seyh Sait isyani  Takrir-i Siikun Kanunu  istiklal
Mahkemelerinin Yeniden Kurulmasi Atatiirk'e izmirde Diizenlenen Suikast

11 HUKUK ALANINDA INKILAP Medeni Kanunun Kabuli EGITIM ALANINDA iNKILAP  Tevhid-i

Tedrisat Kanunu  Atatiirk ve Tirk Tarih Tezi  Tiirk Dili Inkilabi

12 SOSYAL ALANDA YAPILAN INKILAPLAR  Killk Kiyafet Degisimi ve Sapka inkilabi Tekke, Zaviye ve
Turbelerin Kapatilmasi  Saatlerin ve Takvimin Dedistirilmesi  Olgui ve Tartida Degisiklik Kadin
Haklarinin Kabulii - Milli Bayramlar ve Tatil Guinleri

1 . . . . ~
3 ATATURK ILKELERI VE INKILAPLARI  Milli Hakimiyet-Egemenlik Tam bagimsizik Cumbhuriyetgilik

Milliyetgilik ~ inkildpgilik ATATURK ILKELERT VE INKILAPLARI Laiklik slam ve Laiklik Atattirk
Doneminde Laiklikle Ilgili Diizenlemeler  Atattirk ve Laiklik Halkgilik Devletgilik

14 ATATURK DONEMI DIS POLITIKA Genel Ozellikler 1923-1930 Dénemi Dis Politika 1930-1938
Dénemi Tirk Dig Politikasi  Balkan Pakti - Akdenizde Italyan Tehlikesi Montreux Bogazlar
Soézlesmesi  Islam Dinyasi ile Olan Iliskiler ve Sadabat Pakti Hatay Meselesinin C6zimii

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama
001 1- Universite gencligi, Tiirkiye Cumhuriyeti ve Atatiirk’in degerini daha iyi anlayacak ve bundan sonraki hayatlarinda bu degerleri sonuna kadar savunacaktir.
002 1- Universite gencligi, Tiirkiye Cumhuriyeti ve Atatiirk'in degerini daha iyi anlayacak ve bundan sonraki hayatlarinda bu degerleri sonuna kadar savunacaktir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve mudahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kuilturler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.



PO1

Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi
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4«/,,'5‘;';\@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo19 BESLENME ILKELERL
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020019 BESLENME ILKELERI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Dog.Dr. Abdullah OKSUZ

Dersin Amaci :

Yeterli ve dengeli beslenmeye zemin hazirlayacak, beslenmenin saglikla iliskisini agiklayici temel beslenme bilgisinin verilmesi

Ders igerikleri :
Beslenmenin tanimi ve 6nemi, besin 6geleri ve fonksiyonlari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Baysal A (2014) Beslenme. 15. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.,Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bslimii (Temmuz 2015)

Tiirkiye'ye Ozgii Besin ve Beslenme Rehberi. Yenilenmis 1. baski. Ankara. (http://www.bdb.hacettepe.edu.tr/TOBR_kitap.pdf)

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri :
Saglik Bilimleri : 100
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Beslenmenin Tanimi ve Onemi

2 Karbonhidratlar, Posanin Onemi

3 Lipitler, Kalp-Damar Hastaligindaki Onemi

4 Proteinler, Protein -Enerji Malnitrisyonu

5 Enerji Metabolizmasi Su, insan Beslenmesindeki Onemi

6 Mineraller I (Sodyum, Potasyum, Klor Kalsiyum, Flor, Magnezyum)

7 Mineraller II (Demir, Bakir, Iyot, Ginko)

8 Yagda Eriyen Vitaminler ( A,D,E,K Vitaminleri)

9 ARA SINAV

10 Suda Eriyen vitaminler

11 Besin Gruplari

12 Besin Gruplari

13 (Ozel Durumlarda Beslenme

14 Ozel Durumlarda Beslenme

15 Genel Tekrar

| Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Temel beslenme bilgisine sahip olur.

| Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
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Devam
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1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje
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Sayisi

Siiresi
2

= O O O R O U =

Toplam is Yiikii Saati
28
14
10

= O O O +m o

54

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab

P13 P14
601 2|5




N
‘:ﬂ [,90

Necmettin Erbakan Universitesi

& 7,
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
47"5R ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo1z FizyoLodi 11
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020012 FizyoLOJi 1T 3 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Ogr.Gor.Dr. Ayse Ozdemir

Dersin Amaci
Dersin temel a
Ders Igeriklel

maci tibbi fizyoloji konularinda 6grencilerin lisans diizeyde bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
ri:

Ogrenciler 6zellikle hareket (motor koordinasyon, lokomotor aktivite), solunum, dolasim, refleks ve agrinin sinirsel ve endokrin diizenlenmesi hakkinda lisans diizeyinde bilgi diizeyine sahip olur.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ayse Ozdemir fizyoloji ders notlari
Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi 2007,
Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi 2007, Tibbi Klinik Anlatim Fizyoloji istanbul Tip Kitabevi 2015
Patolojik refleks tirleri
1 ara sinav, 1 final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri 100
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk

1 Kardiyovaskdiler sistem fizyolojisi-ITansiyon 6lgtimi (Grup 1)

2 Kardiyovaskiiler sistem fizyolojisi-IITansiyon 6lgimii (Grup 2)

3 Kardiyovaskiiler sistem fizyolojisi-IIITansiyon &lgimi (Grup 3)

4 Sindirim Sistemi-1Tansiyon 6lgiimi (Grup 4)

5 Endokrin sistem fizyolojisi-1Formdil I6kosit inceleme (Grup1)

6 Endokrin sistem fizyolojisi-IIFormiil I6kosit inceleme (Grup2)

7 Uriner sistem fizyolojisi-IFormiil I8kosit inceleme (Grup3)

8 Sinir Sistemi-I: N6ron, Sinaps, Merkezi Sinir Sisteminin Yapisi ve FonksiyonlariRefleks muayenesi
(Grup 1)

9 Sinir Sistemi-II: Periferik Sinir Sistemi, Refleks Refleks muayenesi (Grup 2)

10 Ara sinav

11 Sinir sistemi fizyolojisi-III: Otonom Sinir SistemiRefleks muayenesi (Grup 3)

12 Sinir sistemi-IV: Lokomotor sistem, agri fizyolojisiRefleks muayenesi (Grup 4)

13 Duyu Fizyolojisi: Deri (dokunma, sicaklik, agr), Gérme, isitme, Kimyasal Duyular (Tat ve Koku)
Refleks muayenesi (Grup 5)

14 Dénem sonu sinavi

Dokiimanlar

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nopel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimh Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi
2007, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip
Kitabevi 2015

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Hastalarin rehabilitasyonunda temel fizyoloji bilgisini etkin sekilde kullanir

Fizyolojinin tanimi ve insan yasaminda fizyolojinin 6nemini agiklar

insan organizmasinin igleyisini ve sistemlerin fonksiyonlarini tanimlar

Holistik ve hiimanistik yaklasima gére insan rehabilitasyon ihtiyaglarini tanimlamada insan fizyolojisi
insan organizmasini olusturan sistemlerin birbirleriyle iliskisini anlar

ini analiz eder

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.



P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Geligsen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

20

Toplam is Yiikii Saati
42
14

0

0
20
0
24
0
20
120

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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o 8 |  SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

4«/,,'5‘;';\@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooso HALK SAGLIGI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020050 HALK SAGLIGI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. Maimaiti NAMAITIJIIANG

Dersin Amaci

Halk s_ag“;l|§| yaklagimini ve 6nemli galisma alanlarini degerlendirmek ve saglik sorunlarina halk saghg bakis agisi getirebilmektir.

Ders Igeriklel
Halk saghgina

ri:
girig, epidemiyoloji ve saglik egitimi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
Dersi veren &gretim Uyesinin kendi notlarini igerir
Ogretim Uyesinin bireysel notlari
Doénem igerisinde konular ile ilgili aragtirmalar
Vize; Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri 100

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Halk Sagligina giris Literatlir Taramasi Halk Saghigi - Temel Bilgiler
2 Gevre Saghgi Literatiir Taramasi Halk Sagligi-Temel bilgiler
3 Epidemiyoloji Literatlir Taramasi

4 Kadin Saghgi Literatlir Taramasi

5 Cinsel Saglik Literatiir Taramasi

6 Ureme Saghgi Literatiir Taramasi

7 Gocuk Saghgi Literatiir Taramasi

8 Ara Sinav

9 Enfeksiyon Hastaliklar Literatir Taramasi

10 Kronik Hastaliklar Literatlir Taramasi

11 Saglik egitimi Literatiir Taramasi

12 Beslenme Literattir Taramasi

13 Yash Saghgi Literatiir Taramasi

14 Kazalar ve Yaralanmalar Literatur Taramasi

| Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001

Aciklama
Ogrencilere halk sagligi ve saglik egitimi ile alakal kazanimlar saglar

| Programin Ogrenme Giktilari

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik

Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghgi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
3

R O O O R U A N

Toplam is Yiikii Saati
42

28

8

10
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90
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4«-,,5%\‘«, FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo1s ISI ISIK HIDROTERAPi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020016 ISI ISIK HIDROTERAPL 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. FATMA ERDEO

Dersin Amaci :

Ogrencilere 1s1 151k hidroterapi modalitelerine ait fiziksel prensipler, fizyolojik etkiler, uygulama yéntemleri, endikasyon ve kontra endikasyonlar, tehlikeler konusunda temel bilgiler ve uygulama
ornekleri vermektir.

Ders igerikleri :

1. Hafta Inflamasyon ve onarim 2. Hafta Agri teorisi ve fizyoterapi 3. Hafta Isi ve isigin fiziksel 6zellikleri, yiizeyel 1si ajanlarinin fizyolojik etkileri 4. Hafta Infraruj ve laser 5. Hafta Ultraviyole ve
helyoterapi 6. Hafta Soguk uygulama 7. Hafta Hidroterapi ile ilgili fiziksel ve fizyolojik prensipler 8. Hafta Mekanik Uyari ile su uygulamalari 9. Hafta Ara sinav 10. Hafta Nemli sicaklik yontemleri ve
Fluidoterapi 11. Hafta Pratik Calisma 12. Hafta Havuz tedavisi ve su igi egzersizler 13. Hafta Fizyoterapide kaplica tedavisi, hidroterapide kullanilan testler 14. Hafta Final sinavi hazirlik 15. Hafta Final
sinavi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 2. Scully RM, Barnes MR. 'Physical Therapy' Philadelphia, 1989. 3. Prentice WE. 'Therapeutic Modalities in Sport Medicine', 1990. 4. Campion MR.
‘Adult Hydrotherapy' Heinemann Medical Books. Oxford 1990.
ISI,ISIK,SU KITABI(Prof. Dr. Hiilya Kayhan NUR DOLUNAY)

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 60
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 40

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 inflamasyon ve Onarim Literatr Taramasi 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlari Ankara 1992.

2 Adri Teorisi ve fizyoterapi Literatlir Taramasi 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlar Ankara 1992.

3 Isi ve isigin fiziksel 6zellikleri, yiizeyel isi ajanlarinin fizyolojik etkileri Literatir Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabllltasyon YO
Yayinlar Ankara 1992.

4 Infraruj ve laser Literatir Tarama . 1. Kayihan H, Dolunay N.
'Is-Isik Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlari Ankara 1992.

5 Ultraviyole ve helyoterapi Literatlr Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Igik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlar Ankara 1992.

6 Ara Sinav

7 Hidroterapi ile ilgili fiziksel ve fizyolojik prensipler Literatir Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlari Ankara 1992.

8 Mekanik Uyari ile su uygulamalari Literatr Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlar Ankara 1992.

9 Nemli sicaklik yontemleri ve Fluidoterapi Literatir Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Igik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabllltasyon YO
Yayinlar Ankara 1992.2

10 Havuz tedavisi ve su igi egzersizler Literatiir Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlar Ankara 1992.

11 Partik Galisma
12 Pratik Galisma

13 Fizyoterapide kaplica tedavisi, hidroterapide kullanilan testler Literatir Tarama 1. Kayihan H, Dolunay N. 'Isi-Isik
Su' H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO
Yayinlari Ankara 1992.

14 Finale Hazirlik
15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

601 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli degerlendirme, tanimlama ve planlamayi
yapar.

002 Edindigi ileri duizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve giivenli olarak etik ilkeler gergevesinde uygular; gerektigi durumda sonlandirir veya
degistirir.

003 Toplum saghigini koruma davranisina yonelik girisimlerde bulunur; toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve gesitlenen ihtiyaglarina uygun saglik politikalarinin tiretimesine katkida
bulunur.

004 Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamliligi ve gelisimi igin gerekli is stireglerini yonetir; sorunlara kars bilgi ve
kanitlar dogrultusunda ¢6ziim uretir.

005 Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik galismalari bagimsiz olarak yriitiir ve bu alanda galisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve isbirligi iginde ekip tyesi olarak galisir
ve sorumluluk Ustlenir.

006 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit tutar ve rapor hazrrlar; arastirma ve proje uygulamalarinin tiim asamalarina katilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.



P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Geligsen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

4

10

0

6

10

Toplam is Yiikii Saati
28

20

10

0

6

50
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’1'/,,5 RS‘\‘Q"” FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020018 iLK YARDIM
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020018 iLK YARDIM 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Mustafa GUGLU

Dersin Amaci

O«jrengilere ilkyardim bilgisi ve becerisi kazandirmak

Ders Igeriklel

ri:

Kaza mahalinden saglik kuruluslarina nakil islemine kadar hasta ve yaralilara yapilamsi gerekenler.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Dr. Engin MORAL ve Qér.Gér. Seref MADEN'in ilk Yardim Kitaplar

Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gor. Seref MADEN'in IIk Yardim Kitaplari

Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gor. Seref MADEN'in Ik Yardim Kitaplar

Ara sinav ve Final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 ilk Yardima Girig, Tarifi, ilkeleri ve Hedefi Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

2 Yaralilarin ve Olay Yerinin Degerlendirilmesi Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in Tlk
Yardim Kitaplari

3 Temel Yasam Destedi (TYD) ve Cardio-Pulmoner Restisitasyon (CRP) Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in Tlk
Yardim Kitaplari

4 Biling Bozukluklari (Senkop,Koma,Havale,Hipoglisemi,Kalp Spazmi) Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gor. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

5 Kanamalar-Cesitleri-Tedavi Sekilleri Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

6 Yaralanmalar Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

7 Kiriklar-Gikiklar-Burkulmalar Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in Tlk
Yardim Kitaplari

8 Ara Sinav

9 Isi Degisiklikleri-Yaniklar Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

10 Sicak Carpmasi ve Donmalar-Isi Dengesi Bozukluklari Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in Tlk
Yardim Kitaplari

11 Bocek Sokmalari — Hayvan Isirmalari Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

12 Bogulmalar-Vurgun-Dag Hastaligi-Zehirlenmeler Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gor. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

13 Yarali Tagima Teknikleri Dr. Engin MORAL ve Ogr.Gér. Seref MADEN'in ilk
Yardim Kitaplari

14 Final Sinavi

| Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001

Aciklama
Ogrencilere Ilkyardim bilgisi ve becerisi kazandirmak

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
28
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Toplam is Yiikii Saati
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘@ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoosz iSiTME ENGELLILER IGIN iSARET DiLi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020082 iSITME ENGELLILER iGIN ISARET DiLi 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Uzman Canan DEVECI

Dersin Amaci

isitme.engellilerle iletisim kurmak.

Ders Igerikle
Turk Isaret Dil
evet-hayir soru

ri:
i hakkinda bilgi, Tiirk Isaret Dilinin tarihgesi, Tiirk Isaret Dili parmak alfabesi ( cift el kullanimi ), Temel ciimle yapilari ve adillar, Giinliik hayat ( tanisma, selamlasma, kendini tanitma,
lari, Zaman ve zamanla baglantili kelime ve cuimleler, Aile, akraba ve yakin gevresine ait kelimelerin, ifadelerin isaretleri, Saglikla ilgili kelime ve ifadelerin isareti, Sagir kultturu (isaret

adi, dikkat gekmek, g6z temasi, sadirlarin iletisimi, sagir genclik kamplari, okular ve dernekler gibi.), Olumlu ve olumsuz TiD ciimle yapilari, Soru ciimleleri ve fiil kelime isaretleri, Renkler, saylari ve

glinler, Sinif ig

i uygulama( climleler olusturma, sorular sorma), Sinif i¢i uygulama (diyaloglar kurma )

Dersin Kaynal

klari

Kaynaklan Tirk igaret dili kitabi (Hasan KOBAL)

Akilli Tiirk Isaret Dili Kitabi (Hasan KOBAL)
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri @ 100
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi H
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

O 0N UTAWN

T e =
A WN = O

Harflerin tanimi

Parmak alfabesini dogru kullanma
isaret dili ile adini ve soyadini yazma
Isaret dili ile ailesi ve akrabalarini anlatma
isaret dili ile yemek isimleri

isaret dili ile giyecekler

Isaret dili ile kiymetli takilar

isaret dili ile isimler

Isaret dili ile zit anlamlar

isaret dili ile hisler

Isaret dili ile saglikla ilgili anlatim
isaret dili ile renkler

isaret dili ile zaman zarflari

isaret dili ile karsilikli konusma

Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No
001
002
003
004
005
006
0607
008
0609
010
011
012
013
014

Aciklama

Harflerin tanimi

Parmak alfabesini dogru kullanma

Isaret dili ile zamirleri ve 6z gegmisini anlatma, meslegi

Isaret dili ile ailesini ve akrabalarini tanimlayan ciimle kurmak
Isaret dili ile yemekler, sebzeler ve meyveleri anlatma

Isaret dili ile giyecekleri tarif etme

Isaret dili ile taki ve kiymetli esyalari anlatma

isaret dili ile varlik isimleri, cins ve dzel isimler

Isaret dili ile say! sifatlari,soru sifatlari niteleme ve belirtme sifatlari ve zit anlamli kelimeler
isaret dili ile hisleri anlatim

Isaret dili ile saglikla ilgili hastane béliimleri ve anatomi anlatimi
Isaret dili ile renkler

Isaret dili ile saat ve zaman zarflan

Isaret dili ile karsilikli konusma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar ozirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
2

O O ©o o o o o o

Siiresi
45

O o o o o o o o

Toplam is Yiikii Saati
90
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©
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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TiN g - T . .
S, Necmettin Erbakan Universitesi
P (:,Q:) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
'l«/,,ER ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo17 TEMEL BILGi VE iLETiSiM TEKNOLOJILERI KULLANIMI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020017 TEMEL BILGI VE ILETISIM TEKNOLOJILERT KULLANIMI 3 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. MUSA GANKAYA

Dersin Amaci

Bilgisayari temel diizeyde kullanabilme (belge hazirlama, tablo hazirlama, sunu hazirlama, internet kullanimi).
Ders Igerikleri : .
Temel bilgisayar bilgileri, Windows 10, Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Powerpoint, Internet kullanimi.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil Sug6zii Temel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011 Kadir Yalgin
Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil Sugdzi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 1 50 Egitim Bilimleri : 20

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : 30 Saghk mleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu
1 Temel

Kavramlar Yazilim & Donanim

On Hazirhk Dokiimanlar

KavramlarBilgisayarin Gelisimi Bilgisayar Dénemi (Bilgisayar Kusaklari) Bilgisayar Dilinde Bazi Temel Bilgi Teknolojileri 2012 fbrahim Halil Sugdzii

2 Bilgisayar bilesenleri Ana kartRamHard diskGiris gikis birimleriDiger kartlar Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil

3 Isletim

SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin

Sistemleriisletim Sistemi NedirDOS Isletim SistemiDOS komutari Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin

4 Microsoft WindowsLinux AndroidIOSApple OS X Windows10Windows-10 Kurulumu Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil

5 Galigtir

Sug6ziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin

Ekran Alintisi AraciHesap MakinesiKomut istemiNot DefteriPaint Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin

6 Projektore BaglanmaWordPadDenetim MasasiSistem Geri YiklemeGorev Cubugu ve Baglat Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
MeniistiProgramlar ve Ozellikler SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011

Kadir Yalgin

7 SesTarih ve SaatYedekleme ve Geri YiiklemeAygitlar ve YazicilarBolge ve DilGiig SegenekleriKlasor Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Segenekleri SugdziTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011

Kadir Yalgin

8 Word 2013'e girisWord Belgelerini Diizenlemek ve DenetlemekWord'de Metnin Gortinustini Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil

Degisti

9 Word-

10

Word Igerik OlusturmaWord Yazilan Siitiinlara AyirmaWord CV OlugturmaWord Sablon Olugturma

rmekWord'de Bilgiyi Siitiinlerde ve Tablolarda SunmakWord 1.0rnekWord 2. Ornek SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin

Akademik Takvim OrnegiWord Ders icerikWord Tablo Ornekleriword Resim Ozellikleri Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil

SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011

Kadir Yalgin

Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil

Sug6ziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011

Kadir Yalgin
11 Word matematik Fonksiyon islemleriGenel 6rnek 1Genel 6rnek 2 Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
SugdziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin
12 Powerpoint'te Sunu OlusturmakPowerpoint'de Slayt Uzerinde GalismaPowerpoint'de Slayt Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
DiizeniPowerpoint Sunusunu Ozellestirme SugoziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin
13 Excel'de Calisma Kitabi OlusturmaExcel'de Veri Tablolariyla CalismaExcel'de Verilerle Hesaplama Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
YapmakExcel'de Temel Formiller SugdziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin
14 Excel'de Enfilasyon HesabiExcel'de Grafik KullanimiExcel'de Tarih islemleriExcel'de Devresel Odeme Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Fonksiyonu SugdziiTemel Bilgisayar Teknolojileri Egitimi -2011
Kadir Yalgin

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
603

Agiklama

Bilgisayari genel olarak tanima ve galisma prensibini agiklama
Windows 10 igletim sistemi ile bilgisayari kullanma

Ms office 2013 Paket Programini orta Diizeyde Kullanma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik alisanlarina, toplum saghdi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli onerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.



P14
P06
P09
P05
P02
P01

Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilagtiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagli kisithliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
3
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Siiresi
14
14

® O O O ™ o o

Toplam is Yiikii Saati
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo15 TEMEL iNGILiZCE 1T
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020015 TEMEL INGILIZCE I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. SELMA DURAK UGUTEN

Dersin Amaci

Ogrencilere, gelecekteki genel iletisim amaglari ve akademik galismalari igin gerekli olan Ingilizce dil bilgi ve becerilerini kazandirmak ve 6grencilerin bu dile karsi olumlu tutum gelistirmelerine yardimci

olmak.,
Ders Igeriklel

ri:

Basit gegmis zaman, karsilastirmalar, gegcmis zamanin hikayesi, gelecek zaman, sifatlar, zarflar.

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Essential Grammar in Use,Oxford University Press Dictionary
e-6grenme portali ders notlari
Mind Your English Student Book&Workbook
Sunum Hazirlama
1 Vize, 1 Final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler H Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu
WAS -

O 0N UTAWN

e e e
W N = O

RELAT]
RELAT]

[
N

On Hazirhk Dokiimanlar
WERE

SIMPLE PAST TENSE
COMPARATIVE & SUPERLATIVE
COMPARATIVE & SUPERLATIVE
PAST CONTINUOUS TENSE
PAST CONTINUOUS TENSE
GOING TO FUTURE

SIMPLE FUTURE

REVISION AND USED TO
REVISION AND USED TO
ADJECTIVES

ADVERBS

IVE CLAUSES
IVE CLAUSES

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003
004

Aciklama

Yabanci dile olumlu tutum gelistirir.

Tletisim amaglan ve akademik amaglar igin gerekli becerileri kazanir.
So6zIU anlatim yoluyla kendini ifade edebilir.

Okuma ,yazma ,dinledigini anlayabilme ve yazabilme yetenegi kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
2
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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o alx) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
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4'/1,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020020 TOPLUMSAL SORUMLULUK VE SAGLIKLI YASAM
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020020 TOPLUMSAL SORUMLULUK VE SAGLIKLI YASAM 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Zorunlu Segmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Ogr.Gor. Necati Muhammed TAT

Dersin Amaci :

Bu ders saglik, toplumsal sorumluluk ve saglin gelistirilmesine iliskin kavramlar konusunda 6grenciye bilgi kazandirmayi ve geligmis tlkeler ile tlkemiz diizeyinde 6rneklerle konunun 6nemini

kavratmay! amaglar.
Ders Igerikleri :

1. insan ve Sorumluluk 2. Sosyal sorumluluk ve Universite 3. Sosyal sorumluluk ve STK'lar 4. Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar I 5. Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar II 6. Etik
Degerler 7. Aile ve Onemi 8. Evlilik ve Evlilige Saglkl Baslangig 9. Toplumsal Cinsiyet Esitligi 10. Aile Igi Iletisim 11. Sagliga Genel Bakis 12. Saglikl Yasamin Korunmasi 13. Saglikli Yasama Yo6nelik

Tehditler (bagimlilik) 14. Temel ilk Yardim-Acil Durumlarda Hareket Tarzi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Allender JA, Rector C, Warner KD (2010) Community Health Nursing. Lippincott Williams & Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA. Bertan M,Giiler C. (1995) Halk Saghgi
Temel Bilgiler. Giines Kitapevi, Ankara Ed. Erefe 1. (1998) Halk Sagligi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi Yayinlari No=14, istanbul
Allender JA, Rector C, Warner KD (2010) Community Health Nursing. Lippincott Williams & Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.
Eren N, Oztek Z (2002), Saglik Ocadi Yénetimi, Genigletilmis Baski Palme Yayinlari, Ankara.

Oztek Z, Akdur R, Aycan S (ed), Herkese Saglik, Tiirkiye'nin Hedef ve Stratejileri (2001), Ankara, Barok Matbaacilik

Bertan M,Giiler C. (1995) Halk Sagligi Temel Bilgiler. Giines Kitapevi, Ankara

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Miihendislik Bilimleri

Miihendislik Tasarimi :
Sosyal Bilimler 1 20

Egitim Bilimleri i 5
Fen Bilimleri :
Saghk Bilimleri : 70
Alan Bilgisi : 5

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk
1 insan ve Sorumluluk

2 Sosyal sorumluluk ve Universite

3 Sosyal sorumluluk ve STK'lar

4 Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar I

5 Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar II

6 Etik Degerler

7 Aile ve Onemi

8 Evlilik ve Evlilige Saglikli Baglangic

Dokiimanlar
Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatliriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literatriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literattriin okunmasi

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghg Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler C. (1995) Halk Saghigi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgr Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgr Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemgireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemgireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul



Ders Konulan

Hafta
9

10

11

12

13

14

Konu
Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Aile ici Tletisim

Sagliga Genel Bakis

Saglikl Yasamin Korunmasi

Saglikl Yasama Yonelik Tehditler (bagimlilik)

Temel ilk Yardim-Acil Durumlarda Hareket Tarzi

On Hazirlik

Dokiimanlar
Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatliriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literatriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literatriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literattriin okunmasi

Konu ile ilgili glincel literatliriin okunmasi

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe i. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Dersin

Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

insan ve toplum arasindaki iliskinin farkina varir.
Sosyal sorumluluk ve Universite iligkisini kavrar.

Etik degerleri agiklayabilme
Aile ve 6nemini agilayabilme

Saglikl yasamin korunmasini agiklayabilme

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.
Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapiimasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

- O O H O O M

-

Toplam is Yiikii Saati
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14
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A Necmettin Erbakan Universitesi

o 8 | _ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

4«/-,,;;;\‘@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo13 TURK DiLi 11
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350020013 TURK DiLi 1T 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Prof.Dr. Abdurrahman Ozkan

Okutman Ferhat Mustafa

FistikgiogluOkutman Tirkan Topcu

Dersin Amaci :

Guzel konusma ve yazma yeteneginin kazandiriimasi.
Ders Igerikleri :

Dil kavrami, kompozisyon yazmada basarinin yollari, kelime, climle ve paragraf; sozli ifade galismalari; kompozisyon ile ilgili genel bilgiler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Yusuf Tepeli, Cafer Gariper, Abdurrahman Ozkan vd. Tiirk Dili, Lisans Yayinlari, Istanbul 2009; Nurettin Demir, Emine Yilmaz, Tiirk Dili Yazili ve S6zlii Anlatim, Nobel
Yayin Daditim, Ankara 2009.
Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgi vd. "Turk Dili Dil ve Anlatim", Palet Yay., Konya: 2014.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 SozIii anlatim Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

2 Yazili Anlatim (Kompozisyon)a) Kompozisyon yazmada uyulmasi gereken hususlar On Hazirlik: Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, On Hazirlik: Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan,
Ufuk Deniz Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Ufuk Deniz Asgl vd. “Tiirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet
Yay., Konya: 2014. Yay., Konya: 2014.

3 b) Anlatim tiirleric) Anlatim bozukluklari Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

4 Mektup, ilan, reklam, 6zgegmis Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

5 Makale, deneme, elestir, fikra Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asci vd. Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgi vd.
“Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Konya: 2014. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Konya: 2014.

6 Hatira, gezi yazisi, biyografi, otobiyografi Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

7 Roportaj, hikaye, roman, tiyatro, masal Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

8 Rapor, tutanak Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

9 Yazi tirleriyle ilgili uygulamalar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

10 Konusma Sanati Ve Konusma Tirleri:a)Basaril bir konusma igin yapilmasi gerekenler Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

11 b)Konugma tiirleri (uygulama) Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

12 Bilimsel arastirma nasil yapilir? (Konuyu segme, sinirlandirma, kaynak bulma ve yazma Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Ascl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

13 Metin inceleme ve segme yazilar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

14 Metin inceleme ve segme yazilar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Kompozisyonun yani diizenin insan hayatindaki yeri ve 6nemi. Tiirkge bilincinin verilmesi. Yazi tirlerinin birbirinden ayrilmasi. Toplum iginde konusma etkinligini saglanmasi.Yasam boyu 6grenmenin

gerekliligi bilincini edinmek.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik alisanlarina, toplum saghdi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli onerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.
Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.



P14
P06
P09
P05
P02
P01

Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilagtiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagli kisithliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o350020091 BEL VE BOYUN SAGLIGI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020091 BEL VE BOYUN SAGLIGI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Necati Muhammed TAT

Dersin Amaci
Bel ve boyun a

grisi yaratan durumlari tanitmak; omurga problemlerinin patofizyolojisi ve degerlendirme yontemlerini gézden gegirmek; servikal, torasik ve lumbal seviyeleri kapsayan omurga saghgi ile

ilgili faktorleri ortaya koymak; viicut mekanikleri, postir, anatomi ve esnekligi tartismak; agri iyilestirme yontemlerini gézden gegirmek; bel ve boyun agrisina katkida bulunan risk faktorlerini azaltmak
igin gereken bilgileri vermek.

Ders igerikleri :

Omurganin fonksiyonel anatomisi, biyomekanigi ve patomekanigi, Bel ve boyun patolojilerinde 6lgme, degerlendirme ve tedavi uygulamalari Eklem ve yumusak doku patolojilerinde temel 6lgme,

degerlendirme

ve manuel tedavi uygulamalari Bel ve boun okulunun prensipleri Klinik karar verme ve vaka érnekler

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan 1
Chevan J,Clapis PA. Physical Therapy Management Of Low Back Pain: A Case-Based Approach, Jones&Bartlett Learning, Burlington 2011
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi H

Ders Konulan

Hafta Konu

Bel ve
Bel ve

Bel ve

Tedavi

O 0N UTAWN

=
[SNHS

Bel ve

e
w N

Boyun

= e
SR ENN

FINAL

On Hazirhk Dokiimanlar

Omurganin fonksiyonel anatomisi, biyomekanik ve patomekanikleri

boyun agrisinda risk faktorleri
boyun agrisina bagh bozukluklar

Test ve degerlendirme yontemleri

boyun agrisinda sonug 6lgtimleri

Fizyoterapinin amaglari

yaklagimlari

ARA SIBAV
Servikal disk lezyonlari ve fizyoterapisi
Servikal disk lezyonlari ve fizyoterapisi

boyun agrisinda egzersiz prensipler

Kor stabilizasyon, kuvvetlendirme ve germe egzersizleri

okulu:Organizasyon, yontemler ve prensipler

Bel okulu:Organizasyon, yontemler ve prensipler
Ergonomi

SINAVI

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
603
004

Aciklama

Omurganin fonksiyonel anatomisini, biyomekaniklerini ve patomekaniklerini tartigir.
Bel ve boyun agrisina yol agan faktorleri analiz eder

Hastaya 6zgii gereksinimlere uygun fizyoterapi programini planlar ve uygular
Bel/boyun yaralanmalarinin olusmadan &nlenmesi konusunda hastay! egitir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlrler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
0

Siiresi
1

N O O = N O O o

Toplam is Yiikii Saati
14

0

0

0

16

14

16
60

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
P01 P03 P06 P08
601 |5
602 5
603 5

604 5




1IN ¢ - - - - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,& RS\‘&,"’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoos7 BIYOKiMYA
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020087 BIYOKIMYA 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Fatma Kiibra Sayin

Dersin Amaci

Canlinin yapisini ve metabolizmanin ilkelerini molekdiler boyutta anlamak

Ders igerikle

ri:

Hicre, amino asitler ve proteinler, enzimler ve koenzimler, karbohidratlar, lipitler ve biyolojik zarlar, sinyal iletimi, hormonlar, biyoenerjetik, metabolizma

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Lippincott Biyokimya

Ders sunulari ve notlari

Ders sunulari ve notlari
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri 1 20
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri : 30
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 50

Ders Konulan

Hafta Konu

Lipit m

O 0N UTAWN

Minera

= e
N = o

Hormo
Hormol

=
N W

On Hazirhk Dokiimanlar

Biyokimyaya giris

Enzimler

Karbonhidratlar

Karbonhidrat metabolizmasi
Protein ve aminoasit metabolizmasi

etabolizmasi

Lipoproteinler
Vitaminler

ller

Klinik Biyokimya-Kan analizleri
Klinik Biyokimya Kan analizleri

nlar
nlar

Plazma Proteinler

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003

Aciklama

Biyomolekdllerin yapisal ve islevsel 6zelliklerini 6grenir.
Enzimleri ve galisma mekanizmalaarini 6grenir
Metabolizmanin iisleyisini 6grenir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

= O O O R O O Ww

Toplam is Yiikii Saati
28
42

= O O O + o o

72

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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1IN g - ' = - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
& (.{‘D‘B %
z Cj’\/ z v P - . .
o B2 _ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 RS\‘&,"’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooss BIYOMEKANiK
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020086 BIYOMEKANIK 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Dersin Amaci
Biyomekanikle
Ders Igeriklel

ilgili temel terimleri ve prensipleri tanimlamak, fizyoterapistlerin klinikte karsilastigi durumlara biyomekaniksel bir bakis agisi sunmak, 6rnekler vermek ve tartismaktir.
ri:

Biyomekanik ile ilgili temel kavramlar ve arastirma alanlari, kuvvetler, kaldirag sistemleri, kararllik durumu, uygulamalar ve klinik érnekler.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan LeVeau BF. Biomechanics of Human Motion. Basics and Beyond for Health Professions. 3rd ed. Philadelphia: WB Saunders Company; 2011.,Burton AW, Miller THE.
Movement Skill Assessment. Chicago: Human Kinetics; 1998.,Winter DA. Biomechanics and Motor Control of Human Movement. 3rd ed. New Jersey: John Wiley and
Sons Inc, Canada; 2005.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Biyomekanige giris

2 Biyomekanikte kullanilan terim ve kavramlar

3 Maddelerin giicii

4 Bileske kuvvetler ve bilesenlere ayirma

5 Dokularin biyomekanik 6zellikleri: kas tendon, ligament

6 Dokularin biyomekanik ézellikleri: kemik

7 Denge

8 Ara sinav

9 Friksiyon

10 Mekanik is, Enerji, Giig

11 Kas Mekanikleri

12 Eklem ve Kemik Mekanikleri

13 Hareket: Sentez ve Analiz, Biyomekanik arastirma alanlari
14 Hareket analizi

15 Klinik drnekler

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
0603
004
005
006

Aciklama

Biyomekanik ile ilgili temel kavramlari tanimlar.

Hareket, postiir ve lokomosyon sirasinda biyomekanik prensipleri kullanabilir.

Kuvveti, uygulama prensiplerini ve yaralanma mekaniklerini anlar.

Yaralanmay! 6nleyici yaklagimlar gelistirebilir.

Kas ve eklem dinamiklerini anlayabilir. Bu dinamikleri hareket bilimine kinetik ve kinematik ydnden entegre edebilir.
Klinikte hasta degerlendirirken biyomekaniksel prensipleri kullanabilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghg kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

—_
N

~ O O O +» o o o

Siiresi

15

Toplam is Yiikii Saati
28

0

0

0

10

15
53

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
P01 P02/P03 P09 P10 P11
Tiim 2123
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603 2
604 3|3

606




1IN g - ' = - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooss DAHiLi TIP BiLiMLERI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020088 DAHILI TIP BILIMLERI 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. HAYRIYE ALP

Dersin Amaci :

DAHiLI TIP BILIMLERI HAKKINDA BIiLGI EDINMEK
Ders igerikleri :

NEFROLOJi, HEMATOLOJI ,NOROLOJIK HASTALIKLAR

Dersin Kaynaklari

Kaynaklari AYDOGAN OBEK DAHILIYE KiTABI,NOROLOJI KIiTABI
DAHILIYE- AYDOGAN OBEK
DAHILIYE- AYDOGAN OBEK

ViZE,FINAL ,BUTUNLEME

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 NOROLOJIK MUAYENE VE SEREBELLER SISTEMI

2 serebellar sistem aydogan obek Aydogan Obek -dahiliye
3 hematolojik hastaliklar aydogan obek aydogan 6bek-dahiliye
4 nefrolojik hastaliklar aydogan obek aydogan 6bek-dahiliye
5 romatolojik hastaliklar aydogan obek aydogan 6bek-dahiliye
6 gastrointestinal hastaliklar aydogan obek aydogan 6bek dahiliye

|Ders icin Onerilen Diger Dersler

0350020088 DAHILI TIP BILIMLERL

| Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No Aciklama

001 SEREBELLAR SISTEM HASTALIKLARI
002 Extrapiramidal sistem ve hastaliklari
003 tuzak noropatiler

004 hematolojik hastaliklar

005 romatolojik hastaliklar

006 kardiopulmoner hastaliklar

007 gastrointestinal hastaliklar

008 bébrek hastaliklari

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Uyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
2
4

-

NN CN AN

Siiresi
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Toplam is Yiikii Saati
32

16

2

2

4

20

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (85 ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘Q'L’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020021 ELEKTROTERAPI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi
3 0350020021 ELEKTROTERAPI I 4 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Ayse Merve TAT Ogr.Gor. Necati Muhammed

TATOGr.Gér. Ayse Merve TAT

Dersin Amaci :

Elektroterapinin elektrofiziksel prensiplerini, fizyoterapide yaygin olarak kullanilan elektroterapi modalitelerine karsi dokularin cevaplarini incelemek, ve algak ve orta frekansl akimlarin etki
mekanizmalari ve uygulama yéntemlerini 6gretmektir.

Ders Igerikleri :

Elektrofiziksel mekanizmalar, kas ve sinirin fizyolojik yanitlari, saglikli ve denerve kasin uyarilma 6zellikleri tartigilacak, algak frekansli ve orta frekansl akimlarin temel 6zellikleri ve uygulama ilkeleri ele

alinacaktir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Elektoterapi; kanita-dayall uygulama Shelia Kitchen 2002
1.Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalari Nihal Simsek , Nuray Kirdi 2016 2.John Low, Ann Reed "Electrotherapy explained : principles and practice"
Oxford, 2004.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri : 100

Sosyal Bilimler H Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Elektrofiziksel ve Isi Prensipleri

2 Hiicre ve Dokularin Elektriksel Ozellikleri

3 Diiz Akimlarin Ozellikleri ve fyontoforez Teknigi

4 Tibbi ve Cerrahi Galvanizm Teknikleri

5 Diiz Akimin Modifiye Sekilleri ve isi-fizyolojik 6zellikleri

6 Algak Frekansli Akimlar-Faradik ve Siniizoidal Akim

7 NMES ve FES

8 Ara Sinav

9 Yiiksek Voltaj Kesikli Galvanik Stimilasyon

10 Orta Frekansh Akimlar-Enterfaransiyel Akimlar

11 Diadinamik Akimlar

12 Rus Akimi ve Ozellikleri

13 Mikroakimlar ve Ultra-reiz Akimlar

14 Saglikli Kasta Stimulasyon Etkileri

15 Denerve Kasta Stimulasyon Etkileri

16 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Dokularin elektriksel ozelliklerinin 6grenilmesi

002 Kas ve sinirin stimlasyon prensiplerini 6grenilmesi

003 Algak ve orta frekansli akimlar konusunda bilgi ve beceri kazanmasi beklenir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
8

Siiresi
2

W o O N W O N W

Toplam is Yiikii Saati
28
24

4

0
18
28
0

0
18
120

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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'l«/L,ER ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o350020023 FiZYOTERAPIDE TEMEL OLGME VE DEGERLENDIRME
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020023 FiZYOTERAPIDE TEMEL OLGME VE DEGERLENDIRME 4 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Ogr.Gor. Fatma Erdeo

Dersin Amaci :
Dersin amaci; 6grencilerin, hasta hikayesi alma, genel fizyoterapi degerlendirmeleri, hareketin temel prensipleri, postir analizi (lateral, anterior, posterior), kisalik testleri, esneklik testleri,

antropometrik 6lgimler, normal eklem hareketi ve kas kuvveti degerlendirmeleri konusunda, pratik-teorik bilgi ve becerileri kazanmalarini saglamaktir.

Ders igerikleri :
Hasta hikayesi ve genel fizyoterapi degerlendirmeleri, hareketin temel prensipleri, postiir analizi (anterior, lateral, posterior), kisalik ve esneklik testleri, antropometrik dlglimler (gevre, uzunluk, cap ve
yag 6lgtimleri), normal eklem hareketi ve kas kuvveti degerlendirmeleri

Dersin Kaynaklarn
Kaynaklan ACSM's Guidelines for Exercise Testing and Prescription. 7th ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2009.
1. Hafta Girig, dersin amag ve isleyisinin agiklanmasi hasta hikayesi, hareketin temel prensipleri
2. Hafta Postiir analizi (anteriyor ve lateral postiir analizi)
3. Hafta Posteriyor postiir analizi
4. Hafta Kisallk testleri ve esneklik degerlendirmesi
5. Hafta Antropometrik dlgtimler; gevre ve uzunluk dlgimleri, gap ve yag dokusu olgtimleri,
6. Hafta Ara sinav
7. Hafta Normal eklem hareketi degerlendirmesi
8. Hafta Normal eklem hareketi degerlendirmesi
9. Hafta Normal eklem hareketi degerlendirmesi
10. Hafta Kas kuvveti degerlendirmesi
11. Hafta Kas kuvveti degerlendirmesi
12. Hafta Kas kuvveti degerlendirmesi
13. Hafta Kas kuvveti degerlendirmesi
14. Hafta Kas kuvveti degerlendirmesi
15. Hafta Final sinavi hazirhk
16. Hafta Final sinavi
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar
1 Girig, dersin amag ve isleyisinin agiklanmasi hasta hikayesi, hareketin temel prensipleri Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
2 Postiir analizi (anteriyor ve lateral postir analizi) Literatlir Tarama Otman AS, Kése N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Y{icel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
3 Posterior Analiz Literatlir Tarama Otman AS, Kdse N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
4 Kisalik testleri ve esneklik degerlendirmesi Literatlir Tarama Literatur Rewiev Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
5 Antropometrik dlgtimler; gevre ve uzunluk 6lgtimleri, cap ve yag dokusu &lgtimleri, Literatr Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
6 Ara Sinav
7 Normal eklem hareketi degerlendirmesi Literatr Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
8 Normal eklem hareketi degerlendirmesi Literatlir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
9 Normal eklem hareketi degerlendirmesi Literatlir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
10 Kas kuvveti degerlendirmesi Literatir Tarama Otman AS, Kdse N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
11 Kas kuvveti degerlendirmesi Literatlir Tarama Literatur Rewiev Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
12 Kas kuvveti degerlendirmesi Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
13 Kas kuvveti degerlendirmesi Literatir Tarama Otman AS, Kdse N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
14 Kas kuvveti degerlendirmesi Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.
15 Final sinavi hazirlik
16 Final Sinavi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Farkli tanilar olan hastalarin hikayelerini alabilir, hasta ve hastaligi hakkinda genel problemleri belirl
002 Hareketin temel prensiplerini 6grenir, fizyoterapi programlarinda bu prensiplerin 6nemini kavrar.
003 Lateral, anterior ve posterior postiir analizini 6grenir, hasta yada saglikli kisilerde gérilen postiiral bozukluklar belirler.



004
605
006
608

Kisalik ve esneklik testleri uygulamayi 6grenir.

Antropometrik dlgtimleri (gevre, uzunluk, gap ve yag dokusu dlgiimleri) uygulamayi 6grenir.
Normal eklem hareketlerini degerlendirme becerisi kazanir.

Kas kuvveti 6lgimind 6grenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
14

Siiresi
3

1

10

Toplam is Yiikii Saati
42
14
20

9

5
14
0
10
6
120

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
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|o3soozoozs FOKSIYONEL NOROANATOMI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020025 FOKSIYONEL NOROANATOMI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog. Musa ACAR

Dersin Amaci
Ogrencilere del
Ders igerikle
Medulla spinali

rslik ortaminda merkezi sinir sistemi anatomisini 6gretmek.
ri:
s, medulla oblongata, pons, mesencephalon, cerebellum, kranial sinirler, telencephalon, mss zarlari ve damarlari anatomisi

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan

Hocaya ait ders notlari
Fonksiyonel Noroanatomi-Dogan Taner

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu
Sinir si

Bulbus

Pons

O 0N UTAWN

Beyaz

P e =
A WN = O

On Hazirhk Dokiimanlar

istemine giris

Medulla spinalis
Cerebellum
Mesencephalon

Diencephalon
Ara sinav

cevher

Bazal ganglionlar
Ventrikdller, MSS zarlari
Hemisferler

MSS dolagimi

Cranial sinirler

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 merkezi sinir sistemi bolimlerinin fonksiyonel anatomik 6zelliklerini ve bazi klinik baglantilarini agiklayabilecektir
002 cerebellumun fonksiyonel anatomik 6zelliklerini ve bazi klinik baglantilarini agiklayabilecektir

003 beyin zarlari, BOS ve dolasimini agiklayabilecektir

004 medulla spinalis fonksiyonel anatomik 6zelliklerini ve bazi klinik baglantilarini agiklayabilecektir

005 beyin sapi fonksiyonel anatomik 6zelliklerini ve bazi klinik baglantilarini agiklayabilecektir

Programin Ogrenme Giktilari

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik

Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
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3 0350020094 FONKSIYONEL MUSKULOSKELETAL DEGERLENDIRME 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci
Fonksiyonel ha
Ders igerikle
Fonksiyonel ha

reket taramasi skorlama sistemi teorik alt yapisinin tartisiimasi ve uygulama becerilerinin gelistiriimesi.
ri:
reket tarama sistemi felsefesi, amaglari ve kullanim alanlari; fonksiyonel hareket taramasinda kullanilan ekipman ve genel dederlendirme prensipleri; deep squat hareket paterni; hurdle

step hareket paterninin degerlendirilmesi; lunge hareket paterninin degerlendiriimesi; omuz mobilites paterninin dederlendiriimesi; aktif diiz bacak kaldirma paterninin degerlendirilmesi; sinav
paterninin degerlendirilmesi; rotator stabilite paterninin degerlendiriimesi; fonksiyonel hareket taramasi igerisindeki hareket paternlerin eyol agan disfonksiyonlarin incelenmesi.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Cook, Gray. Movement: Functional movement systems: Screening, assessment, corrective strategies. On Target Publications, 2010.
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu
1

2

3

4 Hurdle
5 inline |
6 Omuz
7

8

9 Rotato
10

11

12 Inline |
13

14 Rotato
15

On Hazirhk Dokiimanlar

Fonksiyonel hareket sistemi felsefesi, amaglari ve kullanim alanlari
Fonksiyonel hareket taramasi sisteminde kullanilan ekipman ve genel degerlendirme prensipleri
Deep squat hareket paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi

step hareket paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi
unge hareket paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi.
mobilitesi hareket paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi.

Aktif diiz bacak hareket paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi.
Sinav paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi.

r stability paterni degerlendirme kriterleri ve uygulamasi.

Fonksiyonel hareket taramasi skorlarinin islenmesi ve yorumlanmasi.
Deep squat ve hurdle step hareket paterninindeki disfonksiyonlarin incelenmesi.

unge ve omuz fleksibilitesi hareket paterninindeki disfonksiyonlarin incelenmesi.

Aktif diiz bacak kaldirma ve sinav hareket paterninindeki disfonksiyonlarin incelenmesi.

r stability hareket paterninindeki disfonksiyonlarin incelenmesi.

Genel degerlendirme.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Fonksiyonel hareket paterni amacini agiklayabilme.

Fonksiyonel hareket taramasi sistemi igerisindeki paternleri tanimlama.

Fonksiyonel hareket taramasi sistemi icerindeki hareket paternlaerinin skorlama kriterlerini agiklayabilme.

Fonksiyonel hareket taramasindan elde edilen skoru yorumlayabilme.

Fonksiyonel hareket taramasi skorlama sistemi igerisindeki hareket paternlerindeki sapmalarinin nedenini agiklayabilme.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Dersin Amaci :

Hareketi ve harekette rol oynayan kas, kemik, eklem, bag ve tendonlarin yapisi ve mekanigini agiklamak, giinliik yasamda bu dokulara binen streslerin kavranmasini saglamak, dokularin streslere
verecegi cevaplari ayirt edebilmek, doku patolojilerinde goriilen degisiklikleri listelemek ve 6ziimsemek; denge, gravite merkezi, agirlik tagima kavramlari ve mekanik prensiplerin hareket ile iligkilerini
yorumlamak, bunlara yonelik 6rnekler olusturma ve sorgulamak, omuz-kol kompleksi, dirsek,el ve el bilegine yonelik anatomik ve mekanik 6zellikleri tanimlamak

Ders igerikleri :

Hareket ve mekanik prensipler;Kemik, kas, kollajen ve kikirdak dokunun mekanik 6zellikleri ve patomekanigi; Viicut eklemlerinin 6zellikleri: Denge, oryantasyon dizlemleri ve koordinatlar:Omuz-kol
kompleksi, dirsek, el mekanigi ve patomekanigi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Neumann, Donald A. Kinesiology of the Musculoskeletal System-E-Book: Foundations for Rehabilitation. Elsevier Health Sciences, 2013.,Fornalski, Stefan, Ranjan Gupta,
and Thay Q. Lee. "Anatomy and biomechanics of the elbow joint." Techniques in hand & upper extremity surgery 7.4 (2003): 168-178.,Lippert, L.S. Clinical Kinesiology
and Anatomy: F.A. Davis, 2011.,Laumann, U. "Kinesiology of the shoulder joint." Shoulder replacement. Berlin: Springer (1987): 23-31.,Craigen, M. A. C., and J. K.
Stanley. "Wrist kinematics: row, column or both?." Journal of Hand Surgery 20.2 (1995): 165-170.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Kinezyolojiye giris

Kemik dokusu mekanidi, kemigin kanunlari ve yiklenme prensipleri

Kemigin patolojik durumlara uyumu

Eklemler

Artrokinematik

Kas sitemi

Sinir sistemi

Ara sinav

Omuz kusadi kinezyolojisi

© 0N UAWN =

10 Omuz eklemi kinezyolojisi
11 Omuz eklemi kinezyolojisi
12 Dirsek eklemi kinezyolojisi
13 El bilegi kinezyolojisi

14 El kinezyolojisi

15 El kinezyolojisi

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Agiklama

001 Kinezyolojinin kapsamina giren konulari tanimlar ve fizyoterapiye temel olusturdugu bilincini kazanir.

002 Hareket ile ilgili mekanik prensipleri siniflar, bu prensipleri insan hareketlerinin analizinde kullanmayi &grenir.

003 Kemik, kas, kikirdak ve kollajen dokunun mekanik ve patomekanigini tanimlar ve egzersiz sirasinda olusabilecek muhtemel riskleri sorgulayarak analiz etme becerisi kazanir.
004 Normal hareket ve fonksiyonu tanimlar, hastalarda goriilen hareket ve fonksiyon bozukluklariyla karsilastirir.

005 Omuz-kol kompleksi, dirsek ve el bilegi eklemleri ile ele yonelik mekanik ve patomekanik bilgileri tanimlar, klinige yansitma becerisi kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. SERDAR ARSLAN

Dersin Amaci :

Ogrencilere masaj teknikleri hakkinda temel teorik ve pratik bilgiler vermek, masajin kullanildigi farkli durumlarda degerlendirme ve uygulama acisindan temel kavramlari 8§renmesini saglamak,
uygulama yetenegini gelistirmek ve fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda bu konulara yonelik problem g6zme becerisini gelistirmektir.

Ders igerikleri :

Spesifik masaj tekniklerinin mekanik, fizyolojik, psikolojik ve refleks etkileri, uygulama sonrasi etkinligi belirlemede kullanilacak degerlendirme yontemleri, pratik uygulamalari, bu yontemlerin
endikasyon ve kontraendikasyonlari.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Fritz S. “Mosby’s Fundamentals of Therapeutic Massage”, Mosby Lifeline, St Louis, 1995.,Andrade CR, Clifford P.”"Outcome-Bsad Massage”, Lippincott Williams&Wilkins,
Philadelphia, 2001.,Masaj Teknikleri, Yiiksel, Alp Yayinevi, Ankara, 2007.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Masajin tarihgesi, farkl masaj teknikleri, amaglari, uygulama prensipleri ve etkileri

2 Klasik masajin dozaji, endikasyon ve kontraendikasyonlarinin tartisiimasi.

3 Klasik masaj hareketlerinin pratik uygulanigi, alt ekstremite klasik masajinin pratik uygulanisi.

4 Ust ekstremite klasik masajinin pratik uygulanisi.

5 Sirt, boyun, karin ve yiiz masajinin pratik uygulanisi.

6 Sporcu masajl ve mekanik masaj metotlarinin tartisiimasi.

7 Genel pratik uygulama.

9 Konnektif doku ve otonom sinir sistemi yapi ve iglevinin tartigiimasi.

10 Konnektif doku masaji uygulamasi 6ncesi yapilmasi gereken degerlendirmenin tartisiimasi ve pratik
uygulamasi.

11 Lumbosakral, alt torakal ve skapular bélgelerin konnektif doku masajinin pratik uygulamasi.

12 Interskapular, servikal ve oksipital bélgelerin pratik uygulamasi.

13 Ust ve alt ekstremite konnektif doku masaji uygulamasi.

14 Pelvis, abdominal, gogis ve yiiz bolgesi konnektif doku masaji uygulamasi.

15 Konnektif doku masajinin farkli hastaliklarda kullaniminin tartisiimasi.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Tedavi masajini tanimlayabilme.

002 Farkli masaj tekniklerinin refleks, mekanik, fizyolojik ve klinik etkileri hakkinda temel bilgileri edinme.

003 Masaj tedavisini planlamada gerekli degerlendirmeleri yapmayi 6grenir. Ogretilen yéntem ve teknikleri uygulayabilir.

004 Masajin endike oldugu vakalar segmeyi ve tedavi planina dogru masaj teknigini entegre etmeyi 6grenir. Masajin kontraindike oldugu patolojileri ayirt eder.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum sagligi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli onerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Mustafa Giiglii

Dersin Amaci

Bu dersin amaci fizyoterapi ogrencilerinin temel ortopedik hastalik ve travmalara yaklagim ve rehabilitasyonun temel prensiplerini 6grenmesini saglamaktir.

Ders Igeriklel

ri:

Muskuloskeletal siteme giris, travma, iskelet gelisim bozukluklari, gelisimsel kalga gikigi, ayak deformiteleri, kemik ve eklem enfeksiyonlari, osteoporoz ve osteoartrit, ayak deformiteler

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Hocaya ait notlar

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

O 0N UTAWN

Alt eksf
Alt eksf
Cocuk
Cocuk

P e =
A WN = O

On Hazirhk Dokiimanlar

Giris ve takdim

Muskuloskeletal siteme giris

Kirik ve kirik kaynamasi prensipleri
Kirik ve kirik kaynamasi prensipleri
Travma

Ust ekstremite travmalari

Ust ekstremite travmalan

Ara sinav

tremite travmalari
tremite travmalari
kiriklari
kiriklart

Dogustan kalga gikigi
Gelisimsel kalga gikigi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003
004

Aciklama

Temel ortopedik hastalik ve travmalara yaklagim ve rehabilitasyonun temel prensiplerini agiklar
Ydriimenin tanimini, fazlarini, normal yiirtime ile patolojik ylriime arasindaki farkliliklari agiklar
Politravmali bir hastanin transportunda dikkat edilmesi gereken &zellikleri agiklar

Cocuklarda goriilebilecek 6zel kirik tiplerini agiklar

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

= O O O R O o &

Toplam is Yiikii Saati
28
56

= O O O + o o
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& 7,
p (85 ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
'b/"é;R ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020093 TAMAMLAYICI TEDAVILER
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350020093 TAMAMLAYICI TEDAVILER 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. HAYRIYE ALP

Dersin Amaci :

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP ALANLART HAKKINDA BiLGI EDINMEK

Ders Igerikleri :
GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP UYGULAMALARI

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Al,2
GETAT PORTALI SLAYTLARI
GETAT PORTAL
GELENEKSEL UYGULAMALAR
VizE,BUTUNLEME,FINAL

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi :
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 AKUPUNKTUR TERIMLERI,UYGULAMA ALANLARI MEDIKAL AKUPUNKTUR( CEMAL GEVIK) www.getatportal.com.tr
2 PROLOTERAPI ,UYGULANMA PRENSIPLERI PROLOTERAPi-HASAN DOGAN www.bilimselproloterapidernegi.com.tr
3 REFLOXOLOJI UYGULAMA PRENSIPLERI GETAT PORTAL INTEGRATIF TIP DERNEGI-DR.SEDAT YILDIZ
4 HACAMAT-KUPA TERAPISI TIB-I NEBEVI KiTABI www.getatportal.com.tr
5 apiterapi uygulama prensipleri www.getatportal.com.tr www.getatportal.com.tr
6 OZON TERAPI UYGULAMA PRENSIPLERI BOCCI-OZONE DR.MURAT BAS- OZON TERAPI
7 FITOTERAPI UYGULAMA ESASLARL BEZM-T ALEM UNIVERSITESI ECZACILIK- FFD,
FITOTERAPI
8 TIBBI BITKILERIN TANITILMASI TIBBI BITKILER ATLASI-ECZ. ANOOSHIRVAN M. FITOTERAPI YARDIMCI DERS KITABI-ISTANBUL
MIANDJI UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI
FARMAKOGNOZI ANABILIMDALI
9 HOMEOPATI UYGULAMA PRENSIPLERI ECZ. FATMA HENDEN- HOMEOPATI DERS ORGANON- HAHNEMAN
NOTLARI
10 POSTUROLOJI DR.AYFER KUZULUGIL-POSTUROLOJIDE www.ankaraakupunkturdernegi.com.tr
AURULOTERAPI
11 stroke sonrasi akupunktur ile rehabilitasyon 5.akupunktur ve tamamlayici tip sempozyumu www.ankaraakupunkturdernegdi.com
slaytlari
|Ders icin Onerilen Diger Dersler
0350020101 GELENEKSEL TEDAVILER
| Dersin Ogrenme Ciktilar
Sira No Aciklama
001 AKUPUNKTUR
002 REFLEXOLOJI
003 PROLOTERAPI
004 HACAMAT-KUPA TEDAVISI
005 OZON TERAPI
006 FITOTERAPI
607 APITERAPI
008 HIRUDOTERAPI
009 MUZIKOTERAPI
010 HOMEOPATI
011 MEZOTERAPI
012 OSTEOPATI
013 MANUEL TERAPI
014 MAGGOT TERAPI
015 HIPNOZ
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.
P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kiltlrler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.



PO1

Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
10

4

4

-
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Siiresi

N N N N NN N NN

Toplam is Yiikii Saati
20
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'lf/,,éR ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020103 AQUATERAPI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020103 AQUATERAPI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. HAYRIYE ALP

Dersin Amaci :

KAPLICA TEDAVILERI HAKKINDA BiLGI EDINMEK
Ders igerikleri :

ULKEMIZDEKI KAPLICALAR VE OZELLIKLER]

Dersin Kaynaklari

Kaynaklari LITERATURDE YAYINLANMIS MAKALELER
YASLILARA YONELIK KAPLICA TEDAVILERT
INTERNET BALNEOTERAPI SLAYTLARI
VIZE,FINAL ,BUTUNLEME

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri 100

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 BALNEOLOJI NEDIR BALNEOLOGY SLAYTLARI INTERNET
2 TURKIYEDEKI KAPLICA SULARL BALNEOTERAPI SLAYTLARI INTERNET
3 BALNEOTERAPI YONTEMLERI BALNEOTERAPI SLAYTLARI INTERNET
4 iCME KURLERL BALNEOTERAPI SLAYTLARI INTERNET
5 BANYO KURLERI BALNEOTERAPI SLAYTLARI INTERNET

Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No Aciklama

001 MASAJ

002 KLIMATIK FAKTORLER

003 ORTAM DEGISIMI

004 DINLENME

005 SOSYAL VE PSIKOLOJIK ETKILENME
006 BANYO KURLERI

007 BALNEOLOJIK SULAR

Programin Ogrenme Giktilari

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik

Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.
P03
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
2
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’1'/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o350020097 CERRAHI TIP BILIMLER
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020097 CERRAHI TIP BILIMLER 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor.Dr. hamide aygér

Dersin Amaci :

Beyin cerrahisi hastaliklari hakkinda tani ve tedaviye yonelik temel bilgilerin 6gretilmesi ve bu hastaliklara fizyoterapi perspektifinden yaklagim saglanmasi, Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarina
yon gostermesi amaciyla; kadinlarda menstriiasyon, dogum ve menapoz gibi nemli stiregler hakkinda bilgi vermek. Kadinlarda sik gériilen genitotriner hastaliklarin olus mekanizmalari ve bunlarin
tedavileri hakkinda genel olarak bilgilendirmek,; Pulmoner cerrahi hakkinda temel bilgilerin 6grenilmesi ve fizyoterapi perspetifinden yaklagim saglanmasidir

Ders igerikleri :

Acilis ve tanisma , Ders beklentileri, dersin amag ve hedefleri, Ogrencilerin kurumsal/uygulamali egitimden beklentileri, Kadin saghgi ve énemi, Cinsel Saglik/ Ureme Sagligi, Ureme sistemi anatomisi
ve fizyolojisi, Gebelikte annenin fizyolojisi, Dogum eylemi ve dogum sonrasi donemde kadin bedeninde meydana gelen degisiklikler, Dogum eylemi ve dogum sonrasi donemde kadin bedeninde
meydana gelen degisiklikler, Aile planlamasi yontemleri, Klimakterik donem ve kadin sagligi (menapoz, osteoporoz), Jinekolojik kanserler ve kadin sagligi, Norolojik muayene, kafa travmalari, omurga
yaralanmalari, santral sinir sistemi neoplazileri, omurganin dejeneratif hastaliklar, periferik sinir yaralanmalarinda cerrahi,Pelvik taban ve genital organ anatomisi, menstruel siklus, kontrasepsiyon,
inkontinans, gebelik ve dogum, menapoz, kadin hastaliklari,Pulmoner cerrahi teknikleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ureme Sagligina Giris, TC Saglik Bakanligi TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi Ve Aile Planlamasi Genel Miidiirligi, Katiimci Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile
Planlamasi Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik Bakanligi Ana Gocuk Sagligi Ve Aile Planlamasi Genel Midurlig, Ankara,2005. 3. Taskin L.: Dogum ve
Kadin Hastaliklari Hemsireligi.Genisletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara
Ureme Saghgina Giris, TC Saglik Bakanhigi TC
Saglik Bakanligi Ana Gocuk Saghdi Ve Aile
Planlamasi Genel Mudurligu, Katiimer Rehberi,

Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile Planlamasi Hizmet

Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik

Bakanligi Ana Gocuk Saghigi Ve Aile Planlamasi

Genel Mudurlugu, Ankara,2005. 3. Tagkin L.:

Dogum ve Kadin Hastaliklari

Hemsireligi.Genigletilmig XI. Baski Sistem Ofset

2012 Ankara

Ureme Sagligina Giris, TC Saglik Bakanligi TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi Ve Aile Planlamasi Genel Miidiirligii, Katiimci Rehberi, Ankara, 2009. 2. Ulusal Aile
Planlamasi Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghgi Ve Aile Planlamasi Genel Midirliigii, Ankara,2005. 3. Tagkin L.: Dogum ve
Kadin Hastaliklari Hemsireligi.Genisletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara

yok
1 vize, 1 final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 100
Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Déokiimanlar

1 Acilis ve tanisma Ders beklentileri, dersin amag ve hedefleriOgrencilerin

kurumsal/uygulamaliegitimden beklentileri,Kadin sagligi ve 6nemi

2 Cinsel Saglik/ Ureme Saghg)/ Engellilik ve cinsellik

3 Ureme sistemi anatomisi ve fizyolojisi

4 Gebelikte annenin fizyolojisi

5 Dogum eylemi ve kadin saghgi

6 Aile planlamasi yontemleri

7 Klimakterik donem ve kadin saghgi

8 Pelvis destek yapilarinin bozulmasi (prolapsuslar, inkontinanslar, fistiller)
9 Norolojik muayene, kafa travmalari, kafa igi basing artiglar

10 Servikal ve lomber spinal dejeneratif hastaliklar

11 Spinal ve intrakranial timdrler

12 Periferik sinir sistemi cerrahisi

13 Pulmoner cerrahi teknikleri

14 Pulmoner cerrahi teknikleri

Dersin Ogrenme Ciktilari
Sira No Aciklama
001 Kadin Saghiginin Onemini Kavrama
002 Cinsel saglik, ireme sagligi kavramlarini bilme
003 Dogum eylemi ve dogum sonrasi donemde kadin bedeninde meydana gelen degisiklikleri bilme
004 Gebelikten korunma ydntemlerini ve acil kontrasepsiyonu bilme
005 Beyin cerrahisinin temel hastaliklarini tanimlar
006 Beyin cerrahisinin temel hastaliklarinin 6zelliklerini 6grenir.
0607 Beyin cerrahisinin temel hastaliklarinda hastalia yonelik tanisal degerlendirme hakkinda bilgi sahibi olur
008 Beyin cerrahisinin temel hastaliklarinda hastaliga yonelik tedavi segenekleri ile ilgili bilgi sahibi olur
609 Pulmoner cerrahide hastaliga yonelik tedavi secenekleri ile ilgili bilgi sahibi olur

Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghgi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.



P05
P02
P01

Degisik kiltlrler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
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Toplam is Yiikii Saati
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’1'/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o350020035 EGZERSiz FizyoLoJisi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020035 EGZERSIZ FizYoLOJisi 2 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor.Dr. Ayse Ozdemir

Dersin Amaci

Degisik gevresel sartlar altinda egzersizin viicut sistemlerine olan etkisinin 6gretiimesi, egzersiz sirasinda olusabilecek problemleri degerlendirme, egzersiz 6nerilerinin kavranmasini ve temel
uygulamaya yansitilmasini saglamaktir.

Ders Igeriklel

ri:

Kardiyovaskdiler sistem ve egzersiz, kardiyovaskiiler regiilasyon ve integrasyon, kardiyovaskiiler sistemin fonksiyonel kapasitesinin degerlendirilmesi, kisisel farkliliklar ve enerji kapasitesinin 6lgtilmesi,
egzersiz testleri, istirahat ve fiziksel aktivitede enerji harcamasi, aerobik ve anaerobik egitim, maksimal aerobik glicti etkileyen faktorler, pulmoner sistem ve egzersizde solunum kontroli, asit-baz

dengesi kas fiz

yolojisi, kas-iskelet sistemi ve egzersiz, sinir fizyolojisi, sinaptik iletim, eksitasyon-inhibisyon néral kontrol, pozisyon hissi ve kinestezi, kas kuvvetinin dlglilmesi ve gelistiriimesi, egzersiz

ve hormonal sistem, ergojenik yardimcilar, termoregiilasyon ve egzersiz, viicut kompozisyonu.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ayse Ozdemir ders notlari
Emin Ergen, Egzersiz Fizyolojisi. 2007,Scott K. Powers and Adward T. Howley, Exercise Physiology: Theory and Application to Fitness and Performance. 2017, William D.
McArdle ve Frank I. Katch, Exercise Physiology: Nutrition, Energy, and Human Performance. 2014, William C. Beam ve Gene M. Adams, Exercise Physiology Laboratory
Manual. 2010

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirlik Dékiimanlar

1 Girig, dersin amag ve isleyisinin agiklanmasi

2 Metabolizma ve egzersizde eneriji transfer sistemleri

3 Kas fizyolojisi, iskelet kas sistemi ve egzersiz

4 Sinir sistemi fizyolojisi ve hareketin kontrolii

5 Sinir sistemi fizyolojisi ve hareketin kontroli

6 Kardiyovaskiiler sistem ve egzersiz

7 Kardiyovaskiiler sistem ve egzersiz

8 Ara sinav

9 Solunum sistem fizyolojisi ve egzersiz

10 Endokrin sistem fizyolojisi ve egzersiz

11 Istirahat ve fiziksel aktivitede enerji kapasitesi ve enerji harcamasinin élgiilmesi
12 Aerobik ve anaerobik egzersiz testleri

13 Termoregiilasyon ve egzersiz

14 Kalp atim hizi ve kan basincinin pratik egzersize uyumu ve klinik élglimler
15 Sumaksimal ve maksimal egzersiz testleri ve klinik dlgiimler

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003
004
005
006
007

Aciklama

Kalp, dolasim ve solunum sistemlerinin egzersize verdigi akut ve kronik cevaplari tanimlar.
Kas-iskelet sisteminin ve sinir sisteminin egzersize verdigi akut ve kronik cevaplari tanimlar.
Vicutta enerji transferi, istirahat, fiziksel aktivite ve egzersiz sirasinda enerji harcamasini agiklar
Anaerobik ve aerobik egzersiz egitiminin prensiplerini ve temel kavramlarini belirtir.

Kisisel ve gevresel faktdrlerin egzersize olan etkilerini tanimlar.

Egzersiz sonrasi olusan temel fizyolojik cevaplari 6grenir

Egzersize akut ve kronik cevaplar olger.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

~ O O O = o o &

Siiresi
2

10

0

0

10

0

0

0

10

Toplam is Yiikii Saati
28
40

0
0
10
0
0
0
10
88
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
P05 P06 P07 P09

601 |1

602 1

604 11
605 1|1 1
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607 111
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (85 ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,4; Rs‘\‘é FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020034 ELEKTROTERAPI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020034 ELEKTROTERAPI 11 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Ayse Merve TAT

Dersin Amaci :

Elektroterapinin termal prensiplerini, fizyoterapide yaygin olarak kullanilan elektroterapi modalitelerine karsi dokularin cevaplarini incelemek, ve yiiksek frekanslh akimlarin etki mekanizmalari ve
uygulama yontemlerini 6gretmektir.

Ders igerikleri :

Termal mekanizmalar, elektroterapideki fizyolojik yanitlar tartisilacak ve yiiksek frekanslh akimlarin temel 6zellikleri ve uygulama ilkeleri ele alinacaktir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklari 1,2

ELEKTROTERAPIDE TEMEL PRENSIPLER ve KLINIK UYGULAMALAR 2016

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Yiiksek Voltaj Kesikli Galvanik Stimiilasyon
2 Agri

3 TENS

4 Yiiksek Frekansli Akimlar

5 Kisa Dalga Diatermi

6 Kesikli Kisa Dalga Diatermi

7 Mikrodalga Diatermi

8 Ara sinav

9 Ultrason

10 Manyetik Alan Tedavisi

11 Biofeedback

12 ESWT

13 Elektrik soku

14 Elektroterapide kanita dayali uygulamalar 1
15 Elektroterapide kanita dayali uygulamalar 2
16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama
001 Yiiksek frekansl akimlari (YFA) 6grenmesi
002 YFA'nin doku Uizerindeki etkileri ve uygulama teknikleri konusunda bilgi ve beceri kazanmasi beklenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

W o N O N O A O

Toplam is Yiikii Saati
28

0

4

0

12

28

18
90

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020102 FONKSIYONEL EGZERSIZLER
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020102 FONKSIYONEL EGZERSIZLER 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON (/0350020094 ) Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci :

Fonksiyonel muskuloskeletal degerlendirme sonuglari Gizerinden diizeltici egzersizlerin planlanmasinin 6grenilmesi ve tartisiimasi.

Ders igerikleri:

Fonksiyonel hareket taramasi igin kullanilan testlerin skorlarininin yorumlanmasi ve buradan gikacak sonuglara gore diizeltici egzersiz regetesi olusturma.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Fonksiyonel hareket taramasi toplam skorunun ve tek tek paternlerin skorlarinin yorumlanmasi.

2 Diizeltici egzersiz regetesi planlanmasinda izlenecek strateiler.

3 Over head deep squad hareket paterninde goriilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik
diizelticiegzersizleri planlama ve uygulama.

4 Hurdle step hareket paterninde gériilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik diizeltici
egzersizleriplanlama ve uygulama.

5 inline lunge hareket paterninde gériilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik diizeltici
egzersizleriplanlama ve uygulama.

6 Omuz mobilitesi hareket paterninde goriilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik
diizelticiegzersizleri planlama ve uygulama.

7 Aktif diiz bacak kaldirma hareket paterninde gdriilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik
diizelticiegzersizleri planlama ve uygulama.

8 Sinav hareket paterninde gériilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik diizeltici egzersizleriplanlama
ve uygulama.

9 Rotasyon stabilitesi hareket paterninde gorilebilecek asimetrileri diizeltmeye yonelik
diizelticiegzersizleri planlama ve uygulama.

10 Bir 6rnegin fonksiyonel hareket taramasi skorlari tizerinden diizeltici egzersiz
regetesininolusturulmasi ve uygulanmasi.

11 Bir 6rnegin fonksiyonel hareket taramasi skorlari tizerinden duzeltici egzersiz
regetesininolusturulmasi ve uygulanmasi.

12 Bir 6rnegin fonksiyonel hareket taramasi skorlari tizerinden duizeltici egzersiz
regetesininolusturulmasi ve uygulanmasi.

13 Bir 6rnegin fonksiyonel hareket taramasi skorlari tizerinden duizeltici egzersiz
regetesininolusturulmasi ve uygulanmasi.

14 Bir 6rnegin fonksiyonel hareket taramasi skorlari tizerinden dizeltici egzersiz
regetesininolusturulmasi ve uygulanmasi.

15 Derse genel bakis.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Agiklama

001 Fonksiyonel hareket taramasi skorlarini yorumlayabilme.

002 Fonksiyonel hareket taramasini olusturan hareket paternlerinde gériilen asimetrilerin diizeltilmesi igin verilmesi gereken egzersizleri tanimlama ve uygulama.
003 Fonksiyonel hareket taramasi skorlarini kullanarak diizeltici stratejiler gelistirebilme.

004 Fonksiyonel hareket taramasi skorlarina gére egzersiz regetesi planlayabilme ve uygulayabilme.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalar ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Uyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0 0o o o o o

Katki
%20
%0
%0
%10
%40
%0
%40
%110

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

= O O O = o

Toplam is Yiikii Saati
15
0
15
0
15
0
0
0
15
60
2

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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'l«/,,ER ¢ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020101 GELENEKSEL TEDAVILER
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020101 GELENEKSEL TEDAVILER 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. HAYRIYE ALP

Dersin Amaci :

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP ALANLART HAKKINDA BiLGI EDINMEK

Ders Igerikleri :
GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP UYGULAMALARI

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Al,2
GETAT PORTALI SLAYTLARI
GETAT PORTAL
GELENEKSEL UYGULAMALAR
VizE,BUTUNLEME,FINAL

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri 1 100

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu Dokiimanlar

1 AKUPUNKTUR TERIMLERI,UYGULAMA ALANLARI MEDIKAL AKUPUNKTUR( CEMAL GEVIK) www.getatportal.com.tr

2 PROLOTERAPI ,UYGULANMA PRENSIPLERI PROLOTERAPi-HASAN DOGAN www.bilimselproloterapidernegi.com.tr

3 REFLOXOLOJI UYGULAMA PRENSIPLERI GETAT PORTAL INTEGRATIF TIP DERNEGI-DR.SEDAT YILDIZ

4 HACAMAT-KUPA TERAPISI TIB-I NEBEVI KiTABI www.getatportal.com.tr

5 apiterapi uygulama prensipleri www.getatportal.com.tr www.getatportal.com.tr

6 OZON TERAPI UYGULAMA PRENSIPLERI BOCCI-OZONE DR.MURAT BAS- OZON TERAPI

7 FITOTERAPI UYGULAMA ESASLARL BEZM-T ALEM UNIVERSITESI ECZACILIK- FFD,
FITOTERAPI

8 TIBBI BITKILERIN TANITILMASI TIBBI BITKILER ATLASI-ECZ. ANOOSHIRVAN M. FITOTERAPI YARDIMCI DERS KITABI-ISTANBUL
MIANDJI UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI

FARMAKOGNOZI ANABILIMDALI

9 HOMEOPATI UYGULAMA PRENSIPLERI ECZ. FATMA HENDEN- HOMEOPATI DERS ORGANON- HAHNEMAN
NOTLARI

10 POSTUROLOJI DR.AYFER KUZULUGIL-POSTUROLOJIDE www.ankaraakupunkturdernegi.com.tr
AURULOTERAPI

11 stroke sonrasi akupunktur ile rehabilitasyon 5.akupunktur ve tamamlayici tip sempozyumu www.ankaraakupunkturdernegdi.com
slaytlari

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 AKUPUNKTUR

002 REFLEXOLOJI

003 PROLOTERAPI

004 HACAMAT-KUPA TEDAVISi

005 OZON TERAPI

006 FITOTERAPI

007 APITERAPI

008 HIRUDOTERAPI

009 MUZIKOTERAPL

010 HOMEOPATI

011 MEZOTERAPI

012 OSTEOPATI

013 MANUEL TERAPI

014 MAGGOT TERAPI

015 HiPNOZ

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghg kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik

sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘Q'L’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooss KINEZYOLOJI 1T
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020096 KINEZYOLOJI I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Dersin Amaci

Kolumna vertebralisin anatomik 6zelliklerini 6zetlemek, mekanik 6zelliklerini ve patolojilerini agiklamak. Pelvisin ve kalga, diz, ayak biledi ve ayak eklemlerinin anatomik 6zelliklerini 6zetlemek ve mekanik
ozelliklerini agiklamak, sik gorilen pelvis, kalga, diz, ayak/ayak bilegi patolojilerini agiklamak. Yirtime analizini agiklamak, yiriime analizinin degerlendirmelerde nasil kullanildigini 6gretmek ve ylirime
bozukluklarindaki patomekanigi agiklamak.

Ders igerikle

ri:

Kolumna vertebralis mekanigi ve patomekanigi pelvis, kalga, diz, ayak/ayak bilegi eklemlerinin mekanik ve patomekanigi Yuriylsiin mekanigi ve patolojik ytriytsiin 6zellikleri

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Neumann, Donald A. Kinesiology of the Musculoskeletal System-E-Book: Foundations for Rehabilitation. Elsevier Health Sciences, 2013., Lippert, L.S. Clinical Kinesiology
and Anatomy: F.A. Davis, 2011.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 10 Egitim Bilimleri : 20

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri : 80

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 80

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Kolumna vertebralis mekanigi ve patomekanigi

2 Kolumna vertebralis mekanigi ve patomekanigi

3 Pelvis mekanidi ve patomekanigi

4 Pelvis mekanidi ve patomekanigi

5 Kalga ekleminin mekanik ve patomekanigi

6 Kalga ekleminin mekanik ve patomekanigi

7 Diz eklemi mekanigi ve patomekanigi

8 Ara sinav

9 Diz eklemi mekanidi ve patomekanidi

10 Ayak bilegi ekleminin mekanik ve patomekanigi

11 Ayak bilegi ekleminin mekanik ve patomekanigi

12 Ayagdin mekanigi ve patomekanigi

13 Ayagin mekanigi ve patomekanidi

14 Yiiriiyligiin mekanidi ve patolojik yiriyistin ézellikleri
15 Yiiriiylisin mekanidi ve patolojik yuriyistn ézellikleri
16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
0603
004
005
006
0607

Aciklama

Kolumna vertebralisin normal hareket ve fonksiyonunu 6grenir. Kolumna vertebralis patolojilerinde normal hareket ve fonksiyonun nasil bozuldugunu &grenir.
Kolumna vertebralis patolojilerinin dnlenebilmesi ve egzersizlerin bu patolojilerdeki nemini kavrar.

Pelvis ve kalga, diz, ayak bilegi/ayak eklemlerinin patolojilerinin nasil gelistigini ve bu patolojilerde egzersizin Gnemini 6grenir.

Yirime analizi ile ilgili mekanik ve biyomekanik 6zellikleri kavrar.

Yirime analizi ile ilgili mekanik ve biyomekanik &zellikleri kavrar.

Patolojik yirlytstin nedenlerini 6grenir.

Patolojik ylriylisiin 6nlenmesinde ve gideriimesinde egzersizlerin énemi kavrar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
PO1

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve mudahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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|o3soozo1oo KLINiK PILATES EGZERSIZLERT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020100 KLINIK PILATES EGZERSIZLERI 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. Musa ACAR

Dersin Amaci :

Ogrenciye sinif ortaminda plates egzersizlerinin tedavide kullanim alanlarinin 6gretilmesi

Ders Igerikleri :
Plates egzersizleri, 6zel hastalik durumlarinda kullanilan plates egzersizleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hocaya ait ders notlari

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Dersin tanitimi, amaci, igerigi
2 Klinik Pilates tekniklerinde bes element, viicut farkindaligi
3 core stabilizasyon kavramlari
4 Klinik Pilatesin fizyoterapideki 6nemi
5 1. ve 3. seviye egzersiz uygulamalari
6 Klinik pilates 4. ve 5. seviye egzersiz uygulamalari
7 Top ve Therabant ile Klinik Pilates uygulamalari
8 Vize sinavi
9 Grup egzersiz egitimi
10 pilates sinifi olusturma kriterleri, egzersizleri 6gretirken dikkat edilecek hususlari
11 Genel uygulama: Grup egzersiz yénetimi
12 Klinik ortamda Pilates uygulama &rnekleri
13 Bazi hastaliklarda plates uygulamalari
14 Bazi hastaliklarda plates uygulamalari
Dersin Ogrenme Ciktilar
Sira No Aciklama
001 Klinik Pilates tekniklerini tanimlayabilecektir
002 Posttir bozukluklarinda ve kas iskelet sistemi rahatsizliklarinda Klinik Pilates uygulama tekniklerini ayirt eder.
003 Gebelerde Klinik Pilates uygulamalari ile tedavi yaklagimlarini tanimla
004 Skolyozda Kilinik Pilates uygulamalarini tanimlar.
005 Koruyucu rehabilitasyonda Klinik Pilates uygulamalarini tanimla
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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|o3soozoosz MANiPULATIF TEDAVI IT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020032 MANIPULATIF TEDAVI II 4 2 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. SERDAR ARSLAN

Dersin Amaci :

Eklem yapilari ve yumusak dokularda agri, enflamasyon ve hareket kisitliligina yol agan durumlari tanitmak, degerlendirmede kullanilan temel yontemlerin kavranmasini saglamak, bu durumlarin
tedavisi igin gereken temel mobilizasyon ve manipulasyon tekniklerini uygulama becerisini kazandirmak.

Ders igerikleri :

Eklem ve yumusak dokularin fonksiyonel anatomisi, biyomekanigi ve patomekanigi, manipulasyon, mobilizasyon ve transvers friksiyon tekniklerinin temel 6zellikleri, eklem ve yumusak doku
patolojilerinde temel 6lgme, degerlendirme ve manuel tedavi uygulamalari, klinik karar verme ve vaka 6rnekleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Cyriax H J, Cyriax P J: Cyriax’s Illustrated Manual of orthopaedic Medicine. 2nd edition. Butterworth Heinemann 1996.,Kesson M, Atkins E : Orthopaedic Medicine: a
practical approach. 2 nd edition,Butterworth-Heinemann2005.,Fritz S. (1995) Mosby's Fundamentals of Therapeutic Massage, St Louis: Mosby Lifeline.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Ortopedik manipulatif tedavi tekniklerine giris. Eklem ve yumusak dokularin fonksiyonel anatomisi,
biyomekanidi, patomekanidi ve temel dederlendirme prensipleri

2
Transvers friksiyon masajinin (TFM) tanimi, etki mekanizmasi, indikasyon ve kontraindikasyonlari

3 Ust ekstremite TFM uygulamalari: Supraspinatus tendonu, infraspinatus tendonu, subscapularis
tendonu, biceps tendonu: uzun bas, biceps kas govdesi.

4 Ust ekstremite TFM uygulamalari: Tenisci dirsegi: ortak extensor tendon ve tendon gévdesi, Mill's
manipulasyonu, golfgl dirsedi, extensor carpi ulnaris ve extensor carpi radialis tendonlari, flexor
carpi ulnaris tendonu, abductor longus ve 6n koldaki her iki extensor pollicis tendonu, trapezio-first
-metacarpal eklem, eldeki dorsal interosseous kaslar.

5
Alt ekstremite TFM uygulamalari: Medial ve lateral collateral ligamentler, medial ve lateral coronary
ligamentler, supra ve infrapatellar tendonlar, rectus femoris tendonu, hamstring kas govdesi.

6 Alt ekstremite TFM uygulamalari: Gastrocnemius kasi, peroneal tendonlar, Asil tendonu

7 Transvers friksiyon teknidi ile klinik karar verme ve tedavi uygulamalari

8 Mobilizasyon ve manipulasyon tekniklerine giris. Manuel tedaviye uyarlanmis bdlgesel fonksiyonel
anatomi ve biyomekaniklerin gézden gegirilmesi.

9 Alt ekstremite mobilizasyon ve manipulasyon uygulamalari.

10 Ust ekstremite mobilizasyon ve manipulasyon uygulamalari.

11 Lumbal manipulasyon ve mobilizasyon uygulamalari.

12 Sevikal manipulasyon ve mobilizasyon uygulamalari.

13 Manipulasyonlardaki risklerin azaltiimasinda izlenecek yollar.

14 Servikal ve lumbal disk lezyonlarinda klinik modeller ve tedavi prensipleri

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Agiklama

001 Transvers friksiyon masajinin teknikleri ile ilgili refleks, mekanik, fizyolojik ve klinige yonelik temel teoriyi agiklayabilmek.
002 Mobilizasyon ve manipulasyon teknikleri ile ilgili refleks, mekanik, fizyolojik ve klinige yonelik temel teoriyi agiklayabilmek.
003 Transvers friksiyon masajini pratik olarak kullanarak kas iskelet sistemi hastaliklarini tedavi etmeyi 6grenebilmek.

004 Mobilizasyon ve manipulasyon tekniklerini pratik olarak degisik hastaliklarda kullanabilmek.

005 Ornek tedavi protokollerini kavrayabilmek ve hastalara uygulayabilmek.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saglidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
o 8 | SAGLIK BILIMLERT FAKULTESI
4’/,,5 Rg\‘é” FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020098 ORTOPEDi VE TRAVMATOLOJI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020098 ORTOPED] VE TRAVMATOLOJI 1T 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Mustafa Giiglii

Dersin Amaci :

Ortopedik hastaliklarin bazi spesifik 6zelliklerini fizyoterapi 6grencilerine 6gretmek.

Ders igerikleri :

noromuskdiler hastaliklar, spor yaralanmalari, spinal deformiteler, kemigin benign ve malign timorleri,

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hocaya ait notlar

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Girig

Noromiiskiler hastaliklar

Noromiiskdiler hastaliklar

Noromiiskiler hastaliklar

Spinal Deformiteler

Spinal Deformiteler

Spinal Deformiteler

Ara sinav

Kemigin malign timorleri

O 0N UTAWN

10 Kemigin malign tiimérleri
11 Kemigin malign tiimérleri
12 Kemidin benign timérleri
13 Kemigin benign timarleri
14 Kemidin benign timérleri

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Noromiiskiler hastaliklari kavrar

002 Sporcuya ait yaralanmalari degerlendirebilir
003 Spinal deformitelere bagh hastaliklari anlar
004 Kemigin malign ve beningn tiimérlerini kavrar

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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A Necmettin Erbakan Universitesi

o 8 |  SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

4«4,;;';\@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020033 TEMEL EGZERSiZ UYGULAMALARI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350020033 TEMEL EGZERSIZ UYGULAMALARI 4 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu

Bo6liimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

0Ogr.Gér. FATMA ERDEO

Dersin Amaci :

Dersin amaci; farkli yag gruplarinda, hastayi degerlendirmek ve program gelistirmek igin gerekli yaklagimlari, egzersiz tedavisinin amaglarini, egzersizin siniflandiriimasi ve egzersiz programinin
planlanmasini 6gretmek, normal eklem hareketine etki eden faktorleri belirleyerek uygun egzersiz programi hazirlama yetisini kazandirmak, temel degerlendirme ve 6lgme yontemleri dogrultusunda
belirlenen postiiral bozukluklarda problem ¢dzme ve egzersiz programini olusturma becerisini gelistirmektir.

Ders igerikleri :

Hasta hikayesi ve genel fizyoterapi degerlendirmeleri, hareketin temel prensipleri, postiir analizi (anterior, lateral, posterior), kisalik ve esneklik testleri, antropometrik dlglimler (gevre, uzunluk, cap ve

yag 6lgtimleri), normal eklem hareketi ve kas kuvveti degerlendirmeleri

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1-

Bandy WD, Sanders B. Therapeutic Exercise: Techniques for Intervention. Lippincott Williams and Wilkins. 2001. Hacettepe Universitesi, e-kaynaklar

(Pubmed, WOS) 2-  Basmajian JV, Wolf SL.Therapeutic Exercise. 5th Ed. Williams and Wilkins, Baltimore. 1990. 3- Kisner C, Colby LA. Therapeutic Exercise

Foundations and Techniques. 4 th ed. FA Davis, Philadelphia, 2002. 4-

2006.

1. Hafta Tedavi hareketlerine giris, egzersizin siniflandiriimasi ve egzersiz programi planlama
2. Hafta Normal eklem hareketi, pasif, aktif yardimli ve aktif NEH

3. Hafta Direngli egzersizler, el ile uygulanan direngli egzersizler, mekanik direngli egzersizler
4. Hafta Normal eklem hareketini artirmak igin germe egzersizleri

5. Hafta Postural problemler ve egzersiz 6rnekleri: Pelvik ve lumbar bdlge

6. Hafta Ara sinav

7. Hafta Postural problemler ve egzersiz érnekleri: Torakal bélge

8. Hafta Spinal Stabilizasyon ve Pilates

9. Hafta Postural problemler ve egzersiz drnekleri: Skolyoz

10. Hafta Postural problemler ve egzersiz drnekleri: Skolyoz

11. Hafta Pratik Galisma

12. Hafta Posttiral problemler ve egzersiz drnekleri: Alt ekstremite problemleri

13. Hafta Gevseme egzersizleri

14. HaftaGrup egzersizleri, Tai Chi Chuan, Traksiyon

15. HaftaFinal sinavi

Otman AS, Kése N. Egzersiz Tedavisinde Temel Prensipler ve Yontemler. Meteksan, Ankara,

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri :
Saglik Bilimleri : 60
Alan Bilgisi 1 40

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Déokiimanlar

1 Tedavi hareketlerine giris, egzersizin siniflandiriimasi ve egzersiz programi planlama Literatlir Tararma Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

2 Normal eklem hareketi, pasif, aktif yardimli ve aktif NEH Literatlir Tarama Otman AS, Kése N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

3 Direngli egzersizler, el ile uygulanan direngli egzersizler, mekanik direngli egzersizler Literatlir Tarama Otman AS, Kése N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

4 Normal eklem hareketini artirmak igin germe egzersizleri Literatir Tarama Otman AS, Kdse N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

5 Postural problemler ve egzersiz drnekleri: Pelvik ve lumbar bdlge Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

6 Ara sinav

7 Postural problemler ve egzersiz 6rnekleri: Torakal bdlge Literatlir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

8 Spinal Stabilizasyon ve Pilates Literatlir Rewiev Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

9 Postural problemler ve egzersiz érnekleri: Skolyoz Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

10 Postural problemler ve egzersiz drnekleri: Skolyoz Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

11 Pratik Calisma

12 Postiiral problemler ve egzersiz érnekleri: Alt ekstremite problemleri Literatr Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

13 Gevseme egzersizleri Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

14 Grup egzersizleri, Tai Chi Chuan, Traksiyon Literatir Tarama Otman AS, Kose N. Tedavi Hareketlerinde Temel
Degerlendirme Prensipleri. 4. baski Yiicel Ofset
Matbaacilik. Ankara, 2008.

15 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Hastayi degerlendirmek ve program gelistirmek igin gerekli yaklagimlari, egzersiz siniflandirmasini, egzersizlerin amaglarini ve etkilerini 6grenir.

002 Temel egzersiz programini planlar.



003
604
005

Normal eklem hareketine etki eden faktorleri belirleyerek uygun egzersiz programi hazirlama ve uygulama yetisini kazanir.
Postiiral bozukluklarda ortaya gikan problemleri ve 6zelliklerini 6grenir.
Farkli postirel bozukluklarda problem ¢ozme, egzersiz programi planlama ve uygulama becerisi kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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% Necmettin Erbakan Universitesi
o 8 | _ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4«/-,,;;;\‘@ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooss EL REHABILITASYONU
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020058 EL REHABILITASYONU 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Ogr.Gor. Ayse Merve Tat

Dersin Amaci :

Sik gortilen el ve Ust ekstremite problemlerini, dederlendirme yontemleri ve rehabilitasyon yaklagimlarini agiklamak

Ders igerikleri :

El ve st ekstremitenin anatomi ve biyomekanik prensipleri, yumusak doku problemleri, kiriklar, eklem problemleri, sinir yaralanmalari sonrasi rehabilitasyon prensipleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Trumple TE, Rayan GM, Budoff JE, Baratz ME. Principles of Hand Surgery and Therapy. 2nd ed. Saunders Elsevier, Philadelphia; 2010.
1) Mackin EJ, Callahan AD, Skirven TM et al. Rehabilitation of the Hand and Upper Extremity. 5th ed. Mosby Inc, St. Louis Missouri; 2002. 2) Einhorn TA, O'Keefe RJ,
Buckwalter JA. Ortopaedic Basic Science. 3rd Edition. AAOS, Rosemont; 2007

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri :
Saglik Bilimleri : 100
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk
1 Elin Anatomisi ve Biyomekanigi

2 Elin Fonksiyonel Anatomisi / Uygulamali Ders

3 El ve El Bilegi Degerlendirmesi

4 El Rehabilitasyonunda Temel Prensipler

5 Fleksor Tendon Yaralanmalari Ve Rehabilitasyonu

6 Ekstansor Tendon Yaralanmalari Ve Rehabilitasyonu

7 Elin Yumusak Doku Problemleri Ve Rehabilitasyon Yaklagimlari

8 Ara sinav

9 Radyus distal ug kiriklari

10 El kiriklari ve bag yaralanmalari

11 Ust Ekstremite Tuzak Néropatileri ve Periferal Sinir Yaralanmalari
12 Elin Kompleks Yaralanmalari ve Sert EI

13 Kompleks Bolgesel Agri Sendromu

14 Romatizmal El

15 El ve Ust Ekstremiteye Yansiyan Agri Nedenleri

16 Final sinavi

Dokiimanlar

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002

Aciklama
El rehabilitasyonunda temel prensipleri anlamasi
El/Ust ekstremite problemlerinde rehabilitasyon planlamasini yapabilmesi beklenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020108 ESNEK BANTLAMA TEKNIKLERI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020108 ESNEK BANTLAMA TEKNIKLERI 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci; tedavinin bir pargasi olan bantlama hakkinda ve farkli bantlama teknikleri hakkinda 6grencilerin bilgi sahibi olmasini saglamak, bantlama tekniklerinden olan esnek bantlamanin
mekanik 6zellikleri ve fizyolojik etkilerini 6gretmek, esnek bantlama tekniklerinin endikasyonlari ve kontraendikasyonlari konusunda bilgi sahibi olmalarini saglamak, esnek bantlama tekniklerini
ogretmek ve uygulama becerisi kazandirmaktir.

Ders igerikleri :

Bu ders kapsaminda; esnek bantlamanin mekanik 6zellikleri, fizyolojik etkileri, farkl patolojik durumlarda kullanilan farkli esnek bantlama tekniklerinden bahsedilecektir. Ayrica agriy1 azaltmak, kas
fonksiyonunu gelistirmek, ligamentleri desteklemek, 6dem ve sisligin azaltiimasi, lenfédem durumlarinda lenf drenajini gelistirmek igin, belirli patolojiler ile nérolojik ve jinekolojik rahatsizliklarda
yapilabilecek esnek bantlama uygulamalar 6gretilecektir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Macdonald, Rose, ed. Taping techniques: principles and practice. Butterworth-Heinemann Medical, 2004.,Kumbrink, Birgit. K-Taping: An Illustrated Guide-Basics-
Techniques-Indications. Springer, 2014.,Aktas, Gulcan, and Gul Baltaci. "Does kinesiotaping increase knee muscles strength and functional performance?." Isokinetics
and Exercise Science 19.3 (2011): 149-155.,Celiker, Reyhan, et al. "Kinezyolojik Bantlama Teknigi ve Uygulama Alanlari." Journal of Physical Medicine & Rehabilitation
Sciences/Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi 14 (2011).,Rose MACDONALD, Ceviri Editori; Murat DALKILING, Giildeniz YILMAZ, Biilent ELBASAN Bantlama
Teknikleri Cep Kitabi, 2012.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar
1 Bantlamanin Tarihgesi, Rijit ve Esnek Bantlama Teknikleri

2 Esnek Bantlamanin Mekanik Ozellikleri ve Fizyolojik Etkileri

3 Esnek Bantlama Teknikleri — Kas, Ligament, Diizeltici ve Lenfatik Teknik

4 Kas Teknigi Uygulamalari — Ust Ekstremite

5 Kas Teknigi Uygulamalari — Govde

6 Kas Teknigi Uygulamalari — Alt Ekstremite

7 Ligament Technique Applications — Ligaments and Tendons, Space Tape

8 Ara sinav

9 Diizeltici Teknik Uygulamalari — Fonksiyonel Diizeltme ve Fasya Diizeltme

10 Spesifik Endikasyonlar igin Bant Uygulamalari

11 Spesifik Endikasyonlar igin Bant Uygulamalari

12 Lenfatik Drenaj igin Bant Uygulamalari — Ust ve Alt Ekstremite

13 Lenfatik Drenaj icin Bant Uygulamalari — Gévde ve Ozel Lenfatik Uygulamalar
14 Norolojik Rahatsizliklarda Bant Uygulamalari

15 Jinekolojik Rahatsizliklarda Bant Uygulamalari

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Esnek bantlama tekniginin mekanik 6zelliklerini ve fizyolojik etkilerini bilir.

602 Esnek bantlama tekniklerinin (kas, ligament, diizeltici ve lenf teknigi) etkilerini ve bu tekniklerin nasil uygulanacagini bilir.
003 Hangi kas iskelet problemlerinde hangi esnek bantlama teknigi kullanacagini agiklar.

004 Bantlamanin hangi durumlarda diger tedavi modaliteleri ile birlikte kullanacagini agiklar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghdi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

20

Toplam is Yiikii Saati
42
14

0
0
15
0
0
0
20
91
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 Rs‘\‘é” FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo49 FiZYOTERAPiDE OZEL KONULAR I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020049 FiZYOTERAPIDE OZEL KONULAR I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Ayse Merve Tat

Dersin Amaci :

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki 6zellesmis ve yeni geligen alanlar ile ilgili 6grencilerin bilgi edinmeleri ve ileride kliniklerde bu tarz spesifik hasta gruplariyla karsilastiklari zaman bilgilerine
tecriibe katmalari

Ders igerikleri :

Jinekolojik problemler, kanser, lenfédem, diyabet, yogun bakim, halk saghgi ve yanikta Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, klinik pilates,

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Kadin Saghiginda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Tiirkan Akbayrak, Serap Kaya, Pelikan Yayincilik.

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, A.Ayse Karaduman, Oznur Tunca Yilmaz, Pelikan Yayincilik.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Onkolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Vestibiiler sistem rahatsizliklarinda fizyoterapi ve rehabilitasyon

Vestibiler sistem rahatsizliklarinda fizyoterapi ve rehabilitasyon 2

Obstetrik fizyoterapi ve rehabilitasyon

Jinekolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Lenfédemde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Lenfédemde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2

Ara sinav

Klinik pilates ve kor stabilizasyon egzersizleri

O 0N UTAWN

10 Fiziksel uygunluk ve egzersiz regetesi hazirlama

11 Diyabette Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

12 Genel cerrahi ve basi yarasinda fizyoterapi ve rehabilitasyon
13 Yanikta Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

14 Yogun bakimda fizyoterapi ve rehabilitasyon

15 Halk sagliginda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda &zellesmis konular ile ilgili bilgi kazanir

002 Ozellesmis alanlar ile ilgili hastalara egzersiz tavsiyesinde bulunur

003 Ozellesmis alanlarla ilgili klinikte bir hasta ile karsilastiginda probleme yénelik fziyoterapi ve rehabilitasyon tedavi programi gizebilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
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2

N O O O N O O N

Toplam is Yiikii Saati
28

8

0

0

12

12
60

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozo1o9 GUNCEL MOBILiZASYON UYGULAMALARI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020109 GUNCEL MOBILIZASYON UYGULAMALARI 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci

Kas igi triger noktalarin teghis ve tedavi etme becerisini geligtirmek.

Ders Igeriklel
Kas igi tetik nol

ri:
ktalarin klinik patofizyolojisi, semptom ve klinik isaretlerini tanima; alt ekstremite kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi; lst ekstremite kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve

tedavisi; govde kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi, bas-boyun bélgesinin kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Richter, P., & Hebgen, E. U. (2008). Trigger points and muscle chains in osteopathy. Edition Thieme.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu
1 Kas igi
2 Kas igi
3 Kas igi
4 Ayak ki
5
6
7
8
9

10
11 On kol
12 Omuz
13 Boyun
14 Bas bd
15

On Hazirhk Dékiimanlar
tetik noktalarin patofizyolojisi ve nedenleri.
tetik noktalarin klinik semptomlar ve degerlendirme yontemleri.
tetik noktalarinin tedavisinde genel tedavi prensipleri ve baslica tedavi teknikleri.
aslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi

Alt bacak kaslarinin tetik noktalarinin teghis ve tedavisi.
Uyluk kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.
Kalga kaslarinin tetik noktalarinin teghis ve tedavisi.

Alt gdvde kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.
Ust gévde kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.
El kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.

kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.

kusagi kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.
bolgesi kaslarinin tetik noktalarinin teshis ve tedavisi.
Igesi kaslarinin tetik noktalarinin teghis ve tedavisi.

Genel degerlendirme.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005
606

Aciklama

Kas igi tetik nokta patofizyolojisini, klinik semptomlarini ve olusumuna neden olan durumlari tanimlayabilme.
Kas igi tetik noktalarin genel degerlendirme ve tedavi prensiplerini kavrama.

Alt ekstremite kaslarinin tetik noktalarinin teshisine ve tedavisine iliskin uygulama becerilerinin gelistirimesi.

Ust ekstremite kaslarinin tetik noktalarinin teshisine ve tedavisine iliskin uygulama becerilerinin gelistirimesi.
Govde kaslarinin tetik noktalarinin teshisine ve tedavisine iliskin uygulama becerilerinin gelistirimesi.

Bas boyun kaslarinin tetik noktalarinin teshisine ve tedavisine iliskin uygulama becerilerinin gelistirimesi.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
PO1

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli ogreticiler olur.

Degisik kiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%100
%140

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
15

Siiresi
1
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020106 KARDIYOPULMONER REHABILITASYON 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Necati Muhammed TAT

Dersin Amaci :

Solunum ve kardiyovaskdiler olan hastalarda bu problemin taninmasi, uygun degerlendirme yontemleri ile hastalarin degerlendirilmesi, pulmoner ve kardiyak fizyoterapi yaklasimlari ve uygulamalarinin

segimi ile hastaya uygun tedavi programinin planlanmasi ve uygulanabilmesinin saglanmasidir.
Ders Igerikleri :
Pulmoner ve kardiyak rehabilitasyonun tanimi ilkeleri, hastaliklarin patofizyolojisi ve rehabilitasyonu, kullanilan degerlendirme yontemleri, kullanilan tedavi yontemleri ve program planlama.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
Hodgkin JE, Celi BR, Connors GA. Pulmonary Rehabilitation: Guidelines to Success. 4th ed. St Louis, MO: Mosby, 2008. Pryor JA, Prasad AS. Physiotherapy for
Respiratory and Cardiac Problems: Adults and Paediatrics. 4th ed. Edinburgh: Churchill Livingstone, 2011.American Association of Cardiovascular and Pulmonary
Rehabilitation. Guidelines for Cardiac Rehabilitation and Secondary Prevention programs. 4th ed. Champaign, IL: Human Kinetics, 2003.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 100

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi H

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Ders igerigi ve tanimlanmasi, Pulmoner rehabilitasyonun tanimi ve gerekli komponentler
2 Obstriiktif akciger hastaliklarinin patofizyolojisi ve rehabilitasyonu
3 Restriktif akciger problemlerinin patofizyolojisi ve rehabilitasyonu
4 Pulmoner rehabilitasyonda kullanilan degerlendirme yontemleri
5 Pulmoner rehabilitasyonda egzersiz egitimi, fiziksel aktivite ve havayolu temizleme teknikleri
6 Solunum egzersizleri, solunum egitimi
7 Pulmoner cerrahide rehabilitasyon ve yogun bakimda fizyoterapi
8 ARA SINAV
9 Major kalp hastaliklari tanimi ve genel &zellikleri
10 Kardiyovaskiiler degerlendirme ve elektrokardiyografi
11 Degistirilebilen risk faktérleri ve tedavisi
12 Kardiyovaskiiler hastaliklarda kullanilan egzersiz testleri
13 Egzersiz egitimi ve dis hasta kardiyak rehabilitasyon programi
14 Kardiyak rehabilitasyonda hasta egitimi
15 Periferik damar hastaliklarinda rehabilitasyon
16 FINAL SINAVI
Dersin Ogrenme Ciktilar
Sira No Aciklama
001 Pulmoner rehabilitasyonla ilgili temel kavramlari agiklar.
002 Solunum hastaliklarinin klinik 6zelliklerini tanimlar.
003 Solunum sorunlari olan hastalar fiziksel, fizyolojik ve fonksiyonel agidan kapsamli olarak degerlendirir.
004 Kardiyak rehabilitasyonla ilgili temel kavramlari agiklar.
005 Kardiyovaskiiler hastaliklarin klinik 6zelliklerini tanimlar.
006 Kardiyovaskiiler sorunlari olan hastalarda fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlarini uygular.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghg kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

oON O O =

Toplam is Yiikii Saati
28

8

0

0

16

14

24
90

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab
P01 P02 P03
601 |5
602 5
603 5
604 | 5
605 5

606 5
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4’/,,5 RS\@"’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozo105 NOROFiZYOLOJiK YAKLASIMLAR I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020105 NOROFIZYOLOJIK YAKLASIMLAR I 4 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. FATMA ERDEO

Dersin Amaci :

Poprioseptif N6romuskdler Fasilitasyon (PNF) tekniklerinin terapik egzersizler igindeki yeri ve etki mekanizmalari konusunda temel bilgiler vererek, PNF egzersizleri ve tekniklerini kavramalarini saglamak
ve uygulama becerisi kazandirmaktir.

Ders Igerikleri:

Norofizyolojik mekenizmalarin hareket kontroltindeki rolii, Proprioseptif N6romuskdler Fasilitasyon (PNF) tekniklerinin teorik temelleri, PNF tekniklerinin uygulama sekilleri, vaka érnekleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Livanelioglu A, Kerme Giinel M, Erden Z. Proprioseptif Noromuskdler Fasilitasyon Teknikleri, Genisletilmis 3.bs, Ankamat Matbaacilik, Ankara 2011.
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri : 40

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 60

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

PNF'e giris, PNF paternlerinin temel 6zellikleri Literatir Tarama
Skapula, pelvis ve Ust ekstremite paternleri
Alt ekstremite paternleri
Boyun ve st govde paternleri
Temel iglemler
Ara sinav
Fasilitasyon Teknikleri
inhibisyon Teknikleri
Bilateral Ekstremite Paternleri

O 0N UTAWN

10 Minder Aktiviteleri

11 Minder Egzersizleri

12 Minder egzersizleri

13 PNF'de Yardimci ajanlar ve proksimal hayati fonksiyonlarin stimilasyonu
14 PNF ve yiiz kaslari uygulamalari

15 Final Sinavina Hazirlik

16 Final

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama
001 I PNF tekniklerinin nérofizyolojik etki mekanizmalarini tanimlar
002 PNF tekniklerinin terapik egzersizler igindeki yeri ve kullanim amaglarini belirtir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlirler ve zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
1

=R NN e

Siiresi
4

2

10

4

10

10

2

10

10

Toplam is Yiikii Saati
4
2

20
8
10
10
2
10
10
76
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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|o3soozoo44 NOROLOJIK REHABILITASYON
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020044 NOROLOJIK REHABILITASYON 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

0Ogr.Gér. FATMA ERDEO

Dersin Amaci

Norolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, insan vicudunda meydana getirdigi bulgu ve belirtilerin olusum mekanizmalari, norolojik rehabilitasyonda kullanilan 6lgme-degerlendirme yontemleri ve bu
hastaliklarin rehabilitasyonunda kullanilan nérofizyolojik temelli tekniklerin vaka o6zelliklerine gore kullanimlarinin kavranmasini saglamak, norolojik rehabilitasyon alaninda klinik karar verme ve problem

cbzme becerisi
Ders Igeriklel

ni gelistirmektir.
ri:

Hareket hastaliklari, demyelinizan hastaliklar, néromuskuler hastaliklar gibi sik karsilagilan nérolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, st ve alt motor néron etkilenimlerinin olusturulacak fizyoterapi

programlari yoniinden klinik 6zellikleri, hastaliklara 6zel 6lgme-degerlendirme ve nérofizyolojik temelli tedavi uygulamalari, proje hazirlanmasi.

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 3,12

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 40
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 60

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirhk Dokiimanlar

1 Medulla spinalis yaralanmalarinin olusum mekanizmalari ve 6zellikleri

2 Spastisitenin patofizyolojisi, degerlendirme ve inhibisyon yontemleri

3 Tam ve kismi kesilerde medulla spinalis yaralanmalarinin seviyelere gore klinik dzellikleri ve tedavi
yontemleri

4 ataksinin tanimi, patofizyolojisi ve 6lgme-degerlendirme yontemleri

5 Ataksi tiplerine 6zel norofizyolojik temelli tedavi yontemleri ve uygulamalari

6 Multipl sklerozun klinik 6zellikleri, 6lgme-degerlendirme yontemleri ve rehabilitasyonu

7 Ara Sinav

8 Parkinson hastaliginin klinik 6zellikleri ve 6lgme degerlendirme yontemleri

9 Parkinson hastaliginda rehabilitasyon yontemleri

10 Periferik noropatiler ve rehabilitasyonu

11 Noromuskiiler hastaliklar ve rehabilitasyonu

12 Spina bifida and rehabilitasyonu

13 SAK, kafa travmalari, spinal ve intrakraniyal tiimérler ve rehabilitasyonu

14 Disk hernileri ve rehabilitasyonu

15 Disk hernileri ve rehabilitasyonu

16 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
602
003
004

Aciklama
Nérolojik hastaliklarin klinik &zelliklerini tanimlar

Hastaliklari merkezi ve periferik sinir sistemi etkilenim 6zelliklerine gére siniflandirip, alt ve tist motor néron etkilenimlerinin klinik 6zelliklerini tanimlar.
Alt ve Ust motor ndron etkilenimlerinin degerlendirilmesine ait temel ve norofizyolojik 6zellikli 6igme ve degerlendirme yontemlerini kavrar.
Norolojik hastaligin viicut fonksiyonlari, aktivite ve katilim tzerine olan etkilerini tanimlar ve klinik karar verme siirecinde tedavi programini planlar Hastaliga uygun nérofizyolojik temelli tedavi

programini seger ve temel diizeyde uygular

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghg kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli &greticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
1
1

Siiresi
3

6

10

10

10

10

5

8

10

Toplam is Yiikii Saati
3
6

20
10
10
10
5
16
10
90
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
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604 4




1IN g - ' = - -
S, Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 RS‘\‘Q'L’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo4z ORTOPEDiK REHABILITASYON
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci
Ortopedik yara

lanmalar ve hastaliklarda kullanilan cerrahiye veya patolojiye 6zg fizyoterapi ve rehabilitasyon degerlendirme araglarini ve tedavi tekniklerini segme ve uygulama becerisini gelistirmek.

Ders Igerikleri :

Kiriklarin genel
patellofemoral

tedavi prensipleri ve gesitli kiriklardan sonraki fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlari, endoprotezler gibi eklem replasman cerrahisi sonrasi rehabilitasyon prensipleri, dizde
agrn sendromu, bag ve meniskis yaralanmalarinin rehabilitasyonu, rotator kilifin tendinit ve yirtiklari gibi omuz eklemine ait patolojilerin rehabilitasyonu, osteoartrit gibi eklem

dejenerasyonuna yol agan durumlarin konservatif tedavisi.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Brotzman SB. Manske RC. Clinical orthopaedic rehabilitation, 3.rd ed. Elsevier Mosby, Philadelphia, 2011.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

! Ortopedik rehabilitasyonda genel degerlendirme prensipleri ve kullanilan degerlendirme yontemleri

2 Kiriklar, kiriklarin siniflamasi, kirik iyilesmesi, kirik komplikasyonlari ve kirik rehabilitasyonun genel
prensipleri

3 Alt ve Ust ekstremite kiriklarinda rehabilitasyon

4 Dejeneratif eklem hastaliklari ve rehabilitasyonu

5 Ayak ayak bilegi yaralanmalari ve rehabilitasyonu

6 Kalca endoprotezi ve rehabilitasyonu

7 Diz endoprotezi ve rehabilitasyonu

8 Diz bag ve meniskiz yaralanmalari ve rehabilitasyonu

9 Kalga yaralanmalari ve rehabilitasyonu

10 Omuzla ile ilgili ortopedik yaralanmalar ve rehabilitasyonu

11 Dirsek yaralanmalari ve rehabilitasyonu

12 El-el bilegi yaralanmalari ve rehabilitasyonu

13 Omurga yaralanmalari ve rehabilitasyonu

14 Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Ciktilan

Sira No
001
002
603
004
005
006

Agiklama

Ortopedik hastaliklari ve yaralanmalari tanimlayabilir

Kas- iskelet sistem yaralanmalarini ve dejeneratif eklem hastaliklarini agiklayabilir ve bunlarla ilgili komplikasyonlari bilir.

Cerrahi gerektiren ortopedik durumlarda cerrahi islem ile ilgili temel kavramlar bilir ve dikkat edilmesi gereken noktalarin farkina varir.
Ortopedik yaralanmalar ve hastaliklarda, patolojiye 6zel lgme ve dederlendirme yontemlerini kavrar ve uygular.

Ortopedik hastalik ve yaralanmalari ile ilgili genel tedavi prensiplerini bilir ve fizyoterapi ve rehabilitasyon gerektiren durumlarin belirleyebilir.
Cerrahi gegirmis veya gegirmemis hastalar icin duruma ve patolojiye en uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini belirler ve uygular.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
A C-,Q:) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 Rs‘\‘é’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozo11o ORTOPEDiK REHABILITASYON EGZERSiZ REGETES HAZIRLAMA
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020110 ORTOPEDIK REHABILITASYON EGZERSiZ REGETESI HAZIRLAMA 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON 0Ogr.Gor. Necati muhammed tat

Dersin Amaci :

Ortopedik problemler ve kas iskelet sistem yaralanmalarinda kullanilan temel egzersiz yontemlerin kavranmasini ve uygulamaya yansitiimasini saglamak, patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve
duruma en uygun egzersiz yaklagimlarini segme ve uygulama becerisini gelistirme

Ders igerikleri :

Ortopedik problemlerin tanimi ve ortopedik rehabilitasyonda kullanilan egzersiz gesitleri; patolojiye uygun egzersiz segimi; farkl egzersizlerin avantaj ve dezavantajlari; agik ve kapal kinetik zincir
egzersizleri, ortopedik rehabilitasyonda izometrik, izotonik ve izokinetik egzersizlerin kullanimi; remedial egzersizler; stabilizasyon egzersizleri; proprioseptif egzersizler; ortopedik rehabilitasyonda
konsentrik ve eksentrik egzersizler; pliometrik egzersiz uygulamalari ile ilgili teorik bilgi ve pratik uygulamala

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1

Otman S. Egzersiz Tedavisinde Temel Prensipler ve Yontemler. Meteksan A. S. Ankara -2006.

Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi H
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Ortopedik problemlerde egzersizin 6nem
2 Ortopedik rehabilitasyonda kullanilan egzersiz gesitleri
3 Ortopedik rehabilitasyonda izometrik, izotonik ve izokinetik , eksentrik / konsentrik egzersizlerin
kullanimi ve etkinligi
4 Acik ve kapali kinetik zincir egzersizleri
5 Ortopedik rehabilitasyonda proprioseptif egzersizler
6 Plyometrik egzersizler
7 Farkll egzersiz tiplerinin avantaj ve dezavantajlari
8 ARA SINAV
9 Patolojiye uygun egzersiz segimi
10 Omuz problemlerinde en uygun egzersiz regetesi hazirlama
11 Ayak biledi problemlerinde en uygun egzersiz regetesi hazirlama
12 Diz problemlerinde en uygun egzersiz regetesi hazirlama
13 Kalga problemlerinde en uygun egzersiz recetesi hazirlama
14 Ortopedik cerrahi sonrasi cerrahiye 6zel egzersiz segimi ve uygulamalari
15 Ortopedik cerrahi sonrasi cerrahiye ézel egzersiz segimi ve uygulamalari
16 Final Sinavi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Ortopedik problemlerde egzersizin 6nemini tanimlayabilir
002 Kas- iskelet sistem yaralanmalarinda kullanilan egzersiz tiplerini agiklayabilir
003 Ortopedik problemlerde patolojiye ve cerrahiye 6zel egzersiz yontemlerini kavrar ve uygular
004 Ortopedik problemlerde hasta igin en uygun egzersiz ihtiyacini belirler ve uygular
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.
P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada strekliligi cesaretlendirir.
P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.
P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.
P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.
P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
P14 Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.
P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.
P05 Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar ozirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 RS‘\‘Q'L’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo43 PEDIATRIK REHABILITASYON
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi
5 0350020043 PEDIATRIK REHABILITASYON 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Musa ACAR

Dersin Amaci :

Cocuklardaki ndromuskiiler sistem ve motor gelisim 6zelliklerinin kronolojik siireci hakkinda bilgi edinerek,nérolojik ve muskulo-skeletal yapiyi ilgilendiren pediatrik hastaliklarin tanitiimasi ve bu

hastaliklara yonelik fizik tedavi ve rehabilitasyon yaklagimlarinin teorik ve pratik olarak kavranmasi

Ders igerikleri :

Serebral palsi,spina bifida,gelisimsel kalga gikigi,artrogripozis multiplex konjenita,ataxi,down sendromu, mental gerilik,n6romuskiiler hastaliklar,Rett sendromu,dogumsal brakiyal plexus
yaralanmasi,dogumsal tortikolis,otizm ve bunlarin rehabilitasyonlari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hocaya ait ders notlari
Pediatrik Rehabilitasyon ders kitabi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Hikaye ve degerlendirme

2 Néromotor gelisim

3 Reflex gelisim

4 Serebral palsi'de degerlendirme

5 Serebral palsi'de hareket ve postiir bozukluklari

6 Norogelisimsel tedavi

7 Spina bifida ve rehabilitasyonu

8 Vize sinavi

9 Noromuskiiler hastaliklar ve rehabilitasyonu

10 Dogumsal brakiyal plexus yaralanmalari ve rehabilitasyonu

11 Dogumsal tortikolis ve rehabilitasyonu

12 Mental retardasyon-Down sendromu-Rett sendromu-Otizm ve rehabilitasyonlari
13 Pediatrik hastaliklarda ortezleme ve adaptif cihazlar

14 Ataxi-Denge Koordinasyon Egitimi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 pediatrik hastaliklarda rehabilitasyon endikasyon ve kontraendikasyonlar agiklayabilecektir
002 pediatrik hasta gruplarinda rehabilitasyon stireglerini planlayabilecektir

003 pediatrik hastalarda kanita dayall rehabilitasyon protokolllerini uygulayabilecektir

004 pediatrik hastalar rehabilitasyon 6ncesi ve sonrasi degerlendirebilecektir

005 pediatrik hastanin gerek duydugu ortez ve adaptif cihazlar segebilecektir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kultrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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|0350020107 YAZ MESLEKi UYGULAMALARI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350020107 YAZ MESLEKI UYGULAMALARI I 0 4 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci :

Amag 6grencilere klinik bir ortamda teorik bilgilerini ve pratik becerilerini uygulama imkani vermektir.
Ders igerikleri :

Bir dis hasta kliniginde bir fizyoterapistin gézlemi altinda tam giin 4 haftalik staji igerir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Tigili giincel literatiir

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Klinik ortamda, fizyoterapide kullanilan temel lgme degerlendirme yontemleri ile hastayi
degerlendirme, hastaya 6zgii tedavi programini planlayip ve uygulama.
2 Klinik ortamda, fizyoterapide kullanilan temel lgme degerlendirme yontemleri ile hastayi
degerlendirme, hastaya 6zgii tedavi programini planlayip ve uygulama.
3 Klinik ortamda, fizyoterapide kullanilan temel 6lgme degerlendirme yontemleri ile hastayi
degerlendirme, hastaya 6zgii tedavi programini planlayip ve uygulama.
4 Klinik ortamda, fizyoterapide kullanilan temel 6lgme degerlendirme yontemleri ile hastayi

degerlendirme, hastaya 6zgu tedavi programini planlayip ve uygulama.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili temel bilgi ve becerileri gdzden gegirir.

002 Hastaya 6zgli temel 6lgme degerlendirme yontemlerini fizyoterapist gozetiminde yapar.
003 Danisman fizyoterapist tarafindan gizilen tedavi programina gozlem altinda eslik eder

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Uyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitlliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALL

Dersin Amaci :
Biyoistatistik ile ilgili temel bilgileri vermek ve gelecek yillardaki arastirma derslerine temel olusturmaktir. Verilere analizi kilmak igin SPSS programini kullanabilmek
Ders Igerikleri :
Bioistatistigin tanimi, spss programinin uygulama bazl 6grenilmesi ve testlerin uygulanmasi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for intermediate statistics
1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for intermediate statistics
Uygulama 6devleri igerir
Ara sinav, Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

60

Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal

Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri

Saghk Bilimleri

40

Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta
1

10

11

12

13

14

Konu On Hazirhk

Biyoistatistigin Tanimi

Veri kaynaklari ve veri toplama

Tanimlayici Istatistik Analiz I

Tanimlayicl Istatistik Analiz 1T

SPSS programini tanitrmak ve Uygulamasi

Normal Dagilim test 1

Normal Dagim test II

Ara Sinav
Analitik test I

Analitik test 2

Analitik test 3

Analitik test 4

Analitik test 5

Genel Tekrar

Dokiimanlar

Literatir Taramasi ve Uygulama

Literatlir Taramasi ve Uygulama

Literatr Taramasi ve Uygulama

Literatir Taramasi ve Uygulama

Literatlir Taramasi ve Uygulama

Literatir Taramasi ve Uygulama

Literatr Taramasi ve Uygulama

Literatir Taramasi ve Uygulama

Literatlir Taramasi ve Uygulama

Literatr Taramasi ve Uygulama

Literatir Taramasi ve Uygulama

Literatlir Taramasi ve Uygulama

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disci, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, Istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

1. Nancy L: leech et.al third edition. SPSS for
intermediate statistics 2. Disgi, Temel ve Klinik
BIYOISTATISTIK, istanbul Tip Kitabevi, istanbul
2011.

| Dersin

Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama

Ogrencilerin akademik calismalarinda kullanacagi Spss programi hakkinda kazanimlar elde etmesini saglar

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.
Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.



P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar 6zirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

0
0
0
0
0
0
0

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

15

Toplam is Yiikii Saati
28
0
14
0
10
0
0
0
15
67
2
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1IN ¢ - - - - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooso FiZYOTERAPiDE OZEL KONULAR II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020060 FiZYOTERAPIDE OZEL KONULAR II 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci

Spesifik bagliklardaki fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlarini incelemek.

Ders Igeriklel

ri:

1. Normal motor gelisim basamaklarinin agiklanmasi 2. Yanik ve yara bakiminin agiklanmasi 4. Halk saghginda fizyoterapinin agiklanmasi 5. Egzersiz regetesi ile saghgin gelistirimesinin incelenmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklari 13,524

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 intrauterin gelisim

2 Normal gocugun gelisimi

3 0-6 ay arasl bebeklerde normal gelisim

4 6-12 ay arasl bebeklerde normal gelisim

5 12-24 ay arasi bebeklerde normal gelisim

6 24-36 ay arasl bebeklerde normal geligim

7 36-48 ay bebeklerde gelisim

8 Refleks geligim

9 Normal motor gelisimdeki sapmalar ve nedenlerinin tartisiimasi

10 Psikiyatrik hastaliklarda fizyoterapi
11 Halk sagligi ve fizyoterapi
12 Yanik ve Yara Bakiminda Fizyoterapi
13 Egzersiz regetesi ve sagligin gelistiriimesi
14 Dersin genel degerlendirmesi
Dersin Ogrenme Ciktilar
Sira No Aciklama
001 Bebek ve gocuklarda normal gelisimin bilinmesi
002 Motor gelisimle ilgili patolojik reflekslerin 6grenilmesi
003 Bebek ve gocuklarda normal gelisim degerlendirmesinin bilinmesi
004 Psikiyatrik hastaligi olan bireylerde fizyoterapi yaklagimlarinin  6grenilmesi
005 Halk saghiginda fizyoterapistin yerini, kapsamini ve 6neminin bilinmesi
006 inflamasyon siirecinin ve yara iyilesmesindeki doku yanitlarinin égrenilmesi
0607 Toplumda 6zel ihtiyaglari olan gruplarin ve bireylerin fitnes ve saghigini gelistirmek igin gerekli egzersiz programini olusturmayi kazanmak

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
PO1

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik

sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.
Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli ogreticiler olur.

Degisik kiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.
Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0 0o o o o o

Katki
%30
%0
%10
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

= O O O = o

Toplam is Yiikii Saati
15

0

15

o o o N o

15
52
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1IN ¢ - - - - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 Rs‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozo11s GERIATRiK REHABILITASYON
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020116 GERIATRIK REHABILITASYON 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Necati Muhammed TAT

Dersin Amaci :

Yasin ilerlemesi ile birlikte meydana gelen fizyolojik degisiklikleri agiklamak , saglikh ve 6zl yaslilar igin gerekli degerlendirme ve egzersiz programlari konusundaki uygulamalarin kavranmasini
saglamak, saglikli yaslanma ve yasam kalitesi konusunda bilinglendirmektir .

Ders igerikleri :

Yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler Fonksiyonel degerlendirme yéntemleri Klinik karar verme siirecinin uygulanmasi Proje ve vaka galismalari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Rossman, Isadore. "Klinik Geriatri", Philadelphia, 1986.

Abrams, William B.; Beers, Mark H.; Berkow, Robert. "The Merck manual of geriatrics", Whitehouse Station, 1995

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Gerontoloji, Geriatri Ve Yaslanma ile ilgili tanimlar

Yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler

Kas-iskelet sisteminde yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler

Sinir sisteminde yaglanma ile meydana gelen fizyolojik degdisiklikler

Kardiyopulmoner sistemde yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikle

Yaslanma ile ortaya gikan duyu-algi-motor degisiklikler

Fonksiyonel degerlendirme yéntemleri ve diismeler

ARA SINAV

Geriatride multidisipliner ekip galismasinin 6nemi

O 0N UTAWN

10 Geriatriklere 6zel uygun egzersiz programlari
11 Saglikli yaglanma ve yasam kalitesi

12 Yaslilikta fizyoterapiye yonelik calisma alanlari
13 Proje galismalar I

14 Proje galismalar 1T

15 Geriatriklere y6nelik endustriyel rehabilitasyon
16 FINAL SINAVI

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Geriatrik saglikli ve hasta kisilerde gozlenen klinik 6zellikleri tanimlar ve uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlariyla iliskilendirir.

002 Cesitli hastaliklarda geriatrik hastalarin fizyolojik cevaplari ile ilgili bilgi edinir.

003 Geriatrik hasta dederlendirmesi, hastalarin problemlerinin tanimlanmasi ve yorumlanmasi konusunda deneyim kazanir.Uygun tedavi yaklagimlarini planlar ve uygular.Geriatride gorilen gesitli

hastaliklarda yash bakimini saglayan diger saglik personeli ile multidisipliner calisma becerisi kazanir.

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No Agiklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

P05 Degisik kulttrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisitlliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%40

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

® O O O ® o o o

Siiresi
2
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Toplam is Yiikii Saati
28

0

0

0

16

16
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S, Necmettin Erbakan Universitesi
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o B2 _ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘Q'L’ FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoos1 iS VE UGRASI TERAPiSi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020061 1S VE UGRASI TERAPiSH 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Ayse Merve TAT

Dersin Amaci :

Rehabilitasyonda takim galismasi iginde is ve ugrasi tedavisinin (ergoterapi) roliinii agiklamak, performans alanlarinda temel is ve ugragi degerlendirme yontemlerini tanimlamak, uygun is ve ugrasi
yaklasimlarinin gelistirilebilmesi konusunda temel bilgiler ve uygulama 6rnekleri vermektir.

Ders igerikleri :

Takim galismasi iginde is ve ugrasi tedavisinin (ergoterapi) roli Gunliik yasam aktiviteleri degerlendirme ve egitimi Transfer aktiviteleri prensip ve uygulamalari El, duyu, duyu buttnlemesi
degerlendirmeleri ve tedavisi Farkli problemlerde is-ugrasi tedavi yaklasim prensipleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Trombly, CA “Occupational Therapy for Physical Dysfunction”, Williams& Wilkins, Sydney, 1989, Baltimore, USA.

Pedretti, LW. “Occupational Therapy-Practice Skills for Physical Dysfunction Mosby, 1996, St.Louis, Missouri.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Rehabilitasyonda takim galismast iginde is ve ugrasi tedavisinin (ergoterapi) rolti

Glnlik Yasam Aktiviteleri degerlendirilmesi

Glnlik Yagam Aktiviteleri degerlendiriimesi ve pratik uygulanmasi

Gunlik Yagam Aktiviteleri egitimi

Transfer Aktiviteleri Biomekaniksel Prensipler

Ara snav
Transfer Aktivitelerinde pratik uygulama-1
Transfer Aktivitelerinde pratik uygulama-2

O 0N U A WN =

10 El degerlendirmeleri

11 El rehabilitasyonu

12 Duyu degerlendirmesi, Duyu tedavisi

13 Duyu biitiinlemesi degerlendirme ve tedavi yontemleri

14 Farkli problemlerde is-ugrasi tedavi yaklagim prensipleri(Hemipleji, Serebral Palsi, Zihinsel engelli,
Romatoloji, Az Goren vs.) 1

15 Farkli problemlerde is-ugrasi tedavi yaklagim prensipleri(Hemipleji, Serebral Palsi, Zihinsel engelli,
Romatoloji, Az Goren vs.) 2

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No Aciklama

001 15 ve ugrasi tedavisindeki (ergoterapi) genel performansi tanimlar.

002 Is-ugrasi (ergoterapi) performansi alanlarinda temel degerlendirmeler yapar.

003 is-ugras! tedavisinin (ergoterapi) temel prensiplerini farkli problemli hastalarda kavrar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada strekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik galisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar ozirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi
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1
0
0
0
0
0
1
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%0
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Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
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Sayisi
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2
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PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020062 KONUSMA VE YUTMA BOZUKLUK REHABILITASYONU
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020062 KONUSMA VE YUTMA BOZUKLUK REHABILITASYONU 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. FATMA ERDEO

Dersin Amaci :

Yutma bozukluklari ve Rehabilitasyonu konusunda farkindalik saglamak, 6grencilere erigkin ve gocuk poplilasyonunda bir gok nedene bagli olarak ortaya gikan oral motor disfonksiyonlari tanimak,
degerlendirilebilmek ve uygun rehabilitasyon yaklasimlarini konusunda bilgilendirmektir.

Ders igerikleri :

Ders kapsaminda orofasyal bolgenin anatomik, fizyolojik ve fonksiyonel 6zellikleri, motor gelisim evreleri, yutma disfonksiyona neden olan durumler ile bunlarin degerlendiriimesi, uygun fizyoterapi
yontemlerinin tartisilmasi, literatlir incelemeye verilecektir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Logeman J A, Evaluation and treatment of swallowing disorders, 2 end edition. 1998 Proed inc. Texas.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 60
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 40

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

Dersin tanitiimasi, kaynaklar ve dersin islenmesi konusunda bilgi verme konusunda bilgi verme.
Yutmanin nérofziyolojik geligimi

Yutma anatomisi, fizyolojisi, mekanigi

Yutma disfonksiyonuna neden olan durumlar ve belirtileri

Yutma Bozukluklarinin Klinik Degerlendirmesi ve multidisipliner galisma

Yutma Bozukluklarinin Klinik Degerlendirmesi ve multidisipliner calisma

Oral Faz Yutma Problemleri

Salya ve Kontrolsiiz Salya

Ara Sinav

O 0N UTAWN

10 Farengel Faz yutma Problemleri

11 Ozfagal Faz yutma problemleri

12 Yutma disfonksiyonda fizyoterapi rehabilitasyon yontemleri

13 Yutma disfonksiyonda fizyoterapi rehabilitasyon yéntemleri

14 Tartisma Final sinavi hazirlik
15 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama
001 Bu dersi alan 6grenci normal yutma fonksiyonunu ve disfonksiyonu 6grenecektir.
002 Yutma bozukluklari ile galisan ekip Uyelerini ve tyeler arasi koordinasyonun nasil gergeklestigini 6grenir. Yutma bozukluguna sahip bireyleri, tedavi ve terapiye nasil yonlendirilecedi 6grenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluglar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Uyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kuilttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagli kisitliliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri
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0
0
0
0
0
0
0
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Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
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Uygulama
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gér. FATMA ERDEO

Dersin Amaci :

inme sonrasi gézlenen klinik 6zellikler ve hareket ve fonksiyon bozuklugunun nedenlerini agiklamak, inme rehabilitasyonunda uygulanan dlgme, degerlendirme ve nérofizyolojik yaklagimlarla ilgili temel
ozelliklerin kavranmasini saglamak ve uygulamaya yansitiimasini saglamak, inme sonrasi fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda problem g6zme becerisini gelistirmektir.

Ders igerikleri :

inme sonrasi klinik ézellikler, nérofizyolojik yaklagimlarin kavramsal boyutu, nérofizyolojik yaklagimlarda dlgme, degerlendirme ve tedavi uygulamalari, klinik karar verme siirecinin uygulanmasi, vaka
calismalari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Otman S, Karaduman A, Livanelioglu A:Hemipleji Rehabilitasyonunda Nérofizyolojik Yaklagimlar, HU Fizik Tedavi Rehabilitasyon YO Yayinlari 25, Dizayn Ofset, Ankara
2001.,Lennon S. The Bobath Concept: a critical review of the theoretical assumptions that guide physiotherapy practice in stroke rehabilitation. Phys Ther Rev.
1996;1:35- 45.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Serebro vaskiiler olaylar (tanim, néroanatomi, risk faktdrleri) Literatir Tarama

2 inme sonrasi klinik 6zellikler, tibbi tedavi, genel rehabilitasyon prensipleri, nérofizyolojik Literatir Tarama
yaklagimlarin kuramsal boyutu ve diger tedavi yontemleriyle iliskisi,

3 Normal ve inme sonrasi hareket, tonus ve postural kontrol inme tedavisinde Nérogelisimsel tedavi

yaklagimi (NGT) ?Bobath, temel &zellikler ve prensipler

4 NGT-Bobath ile klinik problem ¢ozme yaklasimi ve degerlendirme yontemleri

5 NGT-Bobath yaklasimi ile degerlendirme uygulamalari

6 NGT- Bobath yaklasimi temelli degerlendirmede vaka calismasi

7 Ara Sinav

8 NGT- Bobath yaklasimi ile pozisyonlama, gdvde ve ist ekstremite tedavisi ve mobilizasyon
yontemleri

9 NGT- Bobath yaklagimi ile alt ekstremite tedavisi, denge ve yiiriime egitimi, Vaka calismalari

10 inme rehabilitasyonunda Brunnstrom ydnteminin kuramsal alt yapisi

11 inme rehabilitasyonunda Brunnstrom yéntemine gore klinik degerlendirme

12 inme rehabilitasyonunda Brunnstrom ydntemine gére uygulamalar

13 inme sonrasi Norofizyolojik yaklagimlarin karsilastirimasi ve tartisma

14 nme sonras! Norofizyolojik yaklagimlarin karsilastiriimasi ve tartisma

15 Final sinavi hazirhk

16 Final

Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No Aciklama

001 inme sonras gériilen klinik ézellikleri tanimlar ve tedavide kullanilan nérofizyolojik yaklagimlarla iliskilendirir.

002 Normal hareket ve fonksiyonu tanimlar ve inme sonrasi goriilen hareket ve fonksiyon bozukluklariyla karsilastirabilir

003 inme sonrasi kullanilan temel ve nérofizyolojik temelli dlgme ve degerlendirme yéntemlerini kavrar ve uygular

004 inme sonrasi klinik problemleri tanimlayabilir, klinik karar verme siirecini uygular, tedavi programini planlar.

005 inme sonrasi en sik kullanilan ve giincel nérofizyolojik tedavi/yaklagimlari hastaya temelli yaklasimla karsilastirir, secer ve temel diizeyde uygular.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve midahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada surekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilagtiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagli kisithliklarla sonuglanan durumlara yénelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
1

=IO NN R N NN

Siiresi
4

5

5

2

10

12

10

0

10

Toplam is Yiikii Saati
4
10
10
4
10
24
20
0
10
92
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab

P01 P02 /P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14
Tim |4 | 4[4 4|4 |4|a|4a|a|4a|a|a|a|4

601 3|4 |4|4(3|4|4/4|4a|4]|a|4|4|4
602 (4|4 |4|4|3|4|4 4442|244
603 3|4 |4|4|a|4a|4 4442|444
0604 3|4 |4|4|3|4|4 43|44 /4|4|4
605 3|4 |4|4|a|4|4/4|3|4]|a/4|4|4




1IN ¢ - - - - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘Q"” FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
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Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020114 NOROMOBILIZASYON 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Gokmen YAPALI

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci; néromobilizasyon hakkinda bilgi vermek, néromobilizasyonun hangi rahatsizliklarda kullanilabilecegini ve néromobilizasyon tekniklerini 6gretmektir.

Ders igerikleri :

Bu ders kapsaminda periferik sinir sisteminin mekanigi ve patofizyolojisi, ekstranéral ve intandral disfonksiyon, néromobilizasyonda degerlendirme yontemleri ve méromobilizasyonun tedavinin bir
pargasi olarak nasil kullanilacagi anlatilacaktir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Shacklock, M. (2005). Clinical neurodynamics: a new system of musculoskeletal treatment. Elsevier Health Sciences.,Butler, D. Mobilization of the Nervous System, 1995.
Churchill Livingston.,Crook, K. E. (2013). Student's Testimonial. In Tidy's Physiotherapy (Fifteenth Edition) (p. xiii). ISO 690

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 0 Egitim Bilimleri : 0
Miihendislik Bilimleri 0 Fen Bilimleri : 10
Miihendislik Tasarimi 0 Saghk mleri : 90
Sosyal Bilimler 0 Alan Bilgisi : 90
Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Noromobilizasyona giris

2 Periferik sinir sisteminin mekanigi

3 Sinir sistemi patofizyolojisi

4 Ekstranéral dysfonksiyon

5 intranéral disfonksiyon

6 Sinir mobilizasyonunda degerlendirme yontemleri

7 Sinir mobilizasyonunda degerlendirme yontemleri

8 Vize sinavi

9 Genel néromobilizasyon testleri - Boyun

10 Genel néromobilizasyon testleri - Bel

11 Genel néromobilizasyon testleri - Ust ekstremite

12 Genel néromobilizasyon testleri - Alt ekstremite

13 Néromobilizasyonda tedavi prensipleri

14 Néromobilizasyonda tedavi prensipleri

15 Vaka calismalari

16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No Aciklama

001 Periferik sinir sistemi mekanidini bilir.

002 Sinir sistemi patofizyolojisini bilir.

003 Noromobilizasyonda degerlendirme yontemlerini bilir.

004 Noromobilizasyonu tedavinin bir pargasi olarak kullanabilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci

Kas iskelet sistemi yaralanmalarinin klinik olarak tanimlanmasina yardimci olan 6zel testleri incelemek.

Ders igerikle

ri:

Servikal, omuz, dirsek, el bilegi, torasik vertebralar, lumbal vertebralar, sakroiliak, kalga, diz ve ayak bilegi yaralanmalarinin kilinik tanimlamasinda kullanilan ortopedik testler ve bunlarin uygulamalari.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Magee, D. J. (2014). Orthopedic Physical Assessment-E-Book. Elsevier Health Sciences.,Alper Gokge (2014)Bolgesel Ortopedik ve Nérolojik Testlerin Fotograflandirimig El
Kitabi.Glines tip kitabevi.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri 1 100

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

Ayak v
Diz ekl

Sakroil
Lumba

O 0N UTAWN

Dirsek

e e =
UuAWN RO

On Hazirhk Dokiimanlar

Ortopedide klinik degerlendirme sistematidi ve 6zel testlerin buradaki yeri

e ayak bilegi yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.
lemi yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.

Kalga eklemi yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.

iak eklem yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.
| bélge yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.

Torasik bélge yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.
El bilegi yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.

eklemi yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.

Omuz eklemi yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.
Servikal bolge yaralanmalarinda kullanilan ortopedik testler ve uygulamalari.
Farkli ortopedik testler

Klinik tartisma

Klinik tartisma

Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Farkli kas iskelet sistemi bolgelerine iligkin yaralanmalarinin klinik tanisinda kullanilabilecek bélgesel ortopedik testleri ayirt eder.

Farkl kas iskelet sistemi bolgelerine iligkin yaralanmalarinin klinik tanisinda kullanilabilecek bélgesel ortopedik testleri tanimlar.

Farkl kas iskelet sistemi bolgelerine iliskin yaralanmalarinin klinik tanisinda kullanilabilecek bélgesel ortopedik testleri uygular.

Farkli kas iskelet sistemi bolgelerine iliskin yaralanmalarinin klinik tanisinda kullanilabilecek bélgesel ortopedik testlerin sonuglarini yorumlar.

Farkli kas iskelet sistemi boélgelerine iligkin yaralanmalarinin klinik tanisinda kullanilabilecek bolgesel ortopedik testlerin sonuglarini degerlendirme ve tedavi pratigine entegre eder.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stireklilii cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tiretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

Degisik kiiltlirler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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1IN g - ' = - -
S, Necmettin Erbakan Universitesi
p (85 ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020113 PROTEZ VE ORTEZ REHABILITASYONU
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020113 PROTEZ VE ORTEZ REHABILITASYONU 3 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Ayse Merve TAT

Dersin Amaci :

Fizyoterapi 6grencilerine ortez ve protez, endikasyonlari, uygulamalari, modifikasyonlari hakkinda bilgilendirmek ve bu uygulamalarinin olasi komplikasyonlarini 6gretmek, ortez ve protezin
rehabilitasyonun etkinligini arttiracak uygun tedavi programini planlamayi ve uygulamayi kavramasini saglayarak, hastaya 6zel problemleri g6zme becerisini gelistirmektir. Ampute rehabilitasyonunun
kavranmasini saglamak. Amputeler igin uygun tedavi programini planlama ve uygulama becerisini kazandirmak.

Ders igerikleri :

Ortez kullaniimasini gerekli kilan st ekstremite, alt ekstremite ve govde patolojilerinde uygulamalan ve ortez kullanimi ile karsilasilabilecek sorun ve komplikasyonlarin énlenmesi ve gideriimesine
yonelik gdziimler. Amputasyon, amputasyon nedenleri, seviyeleri,parsiyel el ve ayak protezleri, Ust ve alt ekstremite amputasyon seviyelerine gére protez uygulamalari ve komponent segimi,
protezlerde statik ve dinamik ayarlar, kontrol mekanizmalari, alt ekstremite amputelerinde gériilen yiriiylis problemleri, erken ve gegici protez uygulamalari, myoelektrik protezler, ileri teknolojik protez
uygulamalari ve ampute rehabilitasyonu.

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 2,31

Stanley BG, Tribuzi SM. “Concepts in Hand Rehabilitation” Davis Company, Philadelphia, 1992. S Fatma Uygur “Ayak Deformite ve Ortezleri” HU Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Yiiksekokulu Yayinlari: 14 Ankara 1992. Sener G, Erbahgeci F. “Protezler” H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO Yayinlari Ankara, 2001.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri @ 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Déokiimanlar
1 Orteze giris, ortez kullanim amaglari, temel kullanim alanlarina yonelik érnekler.
2 Ayadin ve ayakbileginin sik goriilen patolojileri, ortez uygulamalari, kullanim, kontrol ve tedavi
yontemleri
3 Dizin mekanik ve travmatik patolojilerinde ortotoik yaklasim. Dogustan Kalga Gikiginin klinik
ozellikleri, belirtiler ve ortezleme tedavisi
4 Uzun yiiriime ortezlerinin endikasyonlari, yaygin ortez uygulamalari, sorunlarin giderilmesi, Ozel
Mobilite Ortezleri
5 Spinal deformite ortezleri (skolyoz, kifoz, lordozda artig ve azalma vb.)
6 Elde sik goriilen patolojilerin ortezlenmesi (romatoid el, periferik sinir yaralanmalari,

fleksdr/ekstansor tendon yaralanmalari, spastik el, kiimilatif tarvmalar, konjenital deformiteler,
dijital deformiteler vb.)

7 Omuz patolojileri ve ortezlenmesi (klavikula ve humerus kiriklari, omuz subluksasyonlari, brakial
pleksus lezyonlari, postural defektler)

8 ARA SINAV

9 Protez uygulamalari ve ampute rehabilitasyonuna girisAmputasyon nedenleri ve
seviyeleriAmputasyonlarda neden ve seviye arasindaki iliski

10 Parsiyel ayak amputasyonlari ve protez uygulamalariSyme amputasyonu ve protez uygulamalari

11 Diz alt amputasyon seviyesi, protez uygulamalari ve komponent segimi, biyomekaniksel ayarlar

12 Diz dezartikiilasyon amputasyon seviyesi, protez uygulamalari ve biyomekaniksel ayarlarDiz Usti
amputasyon seviyesi, protez uygulamalari ve komponent segimi, biyomekaniksel ayarlar

13 Kalga dezartikiilasyon amputasyon seviyesi, protez uygulamalari ve biyomekaniksel ayarlarAlt
ekstremite amputelerinde yiiriiylis bozukluklari

14 Ust ekstremite amputasyon seviyeleri ve protez uygulamalari

15

Ust ekstremite ampute rehabilitasyonu, evreleri, uygun fizyoterapi yaklagimlari ve protez ile egitim

Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No Aciklama

001 Ortez endikasyonu olan hastalarda uygulama 6ncesi ve sonrasi gerekli degerlendirmeleri planlar ve uygular.

002 Ortez kullanimi siiresince gerekli 6nerileri verir, hastanin uzun stire izienmesinin 6nemini ve sistematigini kavrar.

003 Ortez uygulamalari ile olasi komplikasyonlari iliskilendirir.

004 Protez endikasyonu olan hastalarda rehabilitasyon evrelerine gére gerekli degerlendirmeleri planlar ve uygular.

005 Protez kullanan hastalarda protezin uyumunu kontrol eder, gerekli biyomekaniksel ayarlamalari yapar ve sonuglarini analiz eder.Protez uygulamalari ile olasi komplikasyonlari iliskilendirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli onerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

P01 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zUrliler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisithliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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Ders Siiresi
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p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
’1'/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozooss ROMATOLOJiK REHABILITASYON
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020056 ROMATOLOJIK REHABILITASYON 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Ogr.Gor. Necati Muhammed TAT

Dersin Amaci

Romatizmal hastaliklarin olus mekanizmalarini, hastalik gesitlerini, fizyoterapi ve rehabilitasyon gereksinim nedenlerini ve tedavi 6zelliklerini anlatmak ve uygulamali olarak gdstererek romatolojik
rehabilitasyon alanindaki fizyoterapistin ihtiyag duyacad bilgi ve beceriyi arttirmak.

Ders igerikleri :

Romatizmal hastalik patofizyolojisi, degerlendirme ve tedavi yaklasimlari, rehabilitasyonda koruyucu hizmetler, hastalik siireg yonetimi ve basa gikma teorileri, farkli romatizmal hastaliklarin taninmasi

ve gerekli olan

tedavi yaklagimlari.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 2

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

U WN e

On Hazirhk Dokiimanlar

Romatolojik Rehabilitasyona Giris, Kavramlar ve Multidisipliner Yaklagim

Romatolojik Rehabilitasyonda Degerlendirme

Romatolojik Rehabilitasyonda Tedavi Yaklagimlari, Biyopsikososyal Model ve Hasta Egitimi
Romatolojik Rehabilitasyonda Tedavi Yaklagimlari, Agri Yénetimi ve Psikolojik Destegdin Roli

Romatolojik Rehabilitasyonda Tedavi Yaklagimlari, Eklem Koruma ve Yorgunluk

Yonetimi, Ortez ve Yardimal Cihazlari Roli

6 inflamatuar artritler, Romatoid artrit

7 inflamatuar artritler, Romatoid artrit II

8 ARA SINAV

9 Seronegatif Artritler, Ankilozan Spondilit, Psoriatik Artrit, Reaktif Artrit, Behget Hastaligi
10 Pediatrik Romatolojik Hastaliklar

11 Osteoartrit ve Osteoporoz

12 Fibromyalji Sendromu ve Yaygin Agri Sendromlari

13 Konnektif Doku Hastaliklari, Sistemik Lupus Eritematozus, Skleroderma, Myozitler
14 Cesitli Durumlar, Septik artrit, Gut, Sarkoidoz, Diabetus Mellitus, Vaskiilitler

15 Vaka caligmasi

16 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003

Aciklama

Romatizmal hastaligin patofizyolojisini 6grenir.

Hastaliklar arasindaki farklari ve hastaliga ait 6zellikleri tanir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon degerlendirmelerini yapabilir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon ihtiyacini belirleyebilir, uygun tedavi yaklasimlarini belirleyerek, uygulamasini yapabilir.

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Agiklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlar kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghidi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine giiven ve mesuliyet gdsterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli dgreticiler olur.

Degisik kulttrler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gézeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklari 6zurliiler, aktivite limitasyonlari ve yaga bagl kisitlliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
4’/,,5 RS\‘Q"” FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|o3soozoo45 SPORDA FIZYOTERAPL
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350020045 SPORDA FIZYOTERAPI 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkge Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Yrd.Dog.Dr. Serdar Arslan

Dersin Amaci :

Spor fizyoterapisti ve galigma alanlarini tanima, fiziksel uygunluk parametrelerini agiklama, spor fizyoterapisinde kullanilan degerlendirme yontemlerini kavrama, gesitli spor yaralanmalarinda
uygulanacak rehabilitasyon uygulamalarini 6grenme.

Ders igerikleri :

1. Spor fizyoterapisi ve galisma alanlari 2. Fiziksel uygunluk parametreleri 3. Yas ve cinsiyet farklliklari ile spor arasindaki iliski 4. Spor yaralanmalarinda ilk yardim 5. Spor yaralanmalarinda kullanilan
genel dederlendirme araglar 6. Spor yaralanmalari rehabilitasyonunda genel tedavi prensipleri 7. Fiziksel antrenmanin genel ilkeleri, fiziksel performans bilesenleri ve bunlarin 6lgimi 8. Yaralanma
sonrasi spora donis ilkeleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ergun N,Baltaci G. "Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri" HU Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO yayinlari Ankara 1997.,Baltaci G, Tunay
V,Tuncer A,Ergun N. "Spor Yaralanmalarinda Egzersiz Tedavisi" Alp Yayinlari Ankara 2003.,Irvin R. "Sports Medicine" USA,1998Andrews JR. "Physical Rehabilitation of the
Injured Athlete"Philadelphia, 1998.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Spor fizyoterapistinin tanimi

2 Saglik ile iliskili fiziksel uygunluk parametreleri ve bunlarin 6lgtima.

3 Spor ile iligkili fiziksel uygunluk parametreleri ve bunlarin élglimi.

4 Temel antrenman bilgisi

5 Cocuk, yash ve kadinlarda spor

6 Sporlarin siniflandirmasi, sporcularda yumusak doku yaralanmalari ve iyilesmesi stireci.

7 Spor yaralanmalarinin genel degerlendirme prensipleri

8 Spor yaralanmalarinda ilk yardim prensipleri

9 Kronik hastaliklar ve fiziksel aktivite.

10 Spor yaralanmalarinda genel tedavi prensipleri.

11 Sporcularda ust ekstremite yaralanmalari ve fizyoterapi-rehabilitasyon programinin planlanmasi.
12 Sporcularda alt ekstremite yaralanmalari ve fizyoterapi-rehabilitasyon programinin planianmasi.
13 Spor yaralanmalarindan sonra spora déns kriterleri ve uygulanmasi.

14 Spor yaralanmalarindan korunma prensipleri.

15 Derse genel bakis.

Dersin Ogrenme GCiktilar

Sira No Aciklama

001 Spor Fizyoterapistinin gorevlerini anlayabilme.

002 Farkli yas ve cinsiyette olan sporculara dogru yaklasimi saglayabilme.

003 Fiziksel uygunluk parametrelerini agiklama ve uygulayabilme.

004 Spor yaralanmalarinda ilk yardim prensiplerini kavrama ve uygulayabilme.

005 Farkli spor yaralanmalarina yonelik genel degerlendirme yontemlerini kavrama ve uygulama.
006 Farkli spor yaralanmalarina yonelik genel ilke ve yontemleri kavrama ve uygulama.

007 Spor yaralanmalarinin énlenmesine yonelik stratejileri tartisabilmek.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciigiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluslar veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlar yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarl ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin Gyesi ve birlestiricisi olarak gérev alir.

P14 Gelisen diinyada stirekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kiltlrler ve dzellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar &ztirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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4’/,,5 RS‘\‘& FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON
|0350020031 RADYOLOJi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350020031 RADYOLOJi 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Prof.Dr. Serdar karakdse

Dersin Amaci

Radyolojide temel kavramlar, radyografi, bilgisayarli tomografi ve magnetik rezonans gérintiilemede temel konular, ekstremiteler, omurga ve toraks radyolojisinde genel bilgileri kazandirmaktir.

Ders Igeriklel

ri:

Radyolojide temel kavramlar; radyografi, bilgisayarli tomografi ve magnetik rezonans goriintiilemede temel konular, ekstremiteler omurga ve toraks radyolojisinde genel bilgiler.

Dersin Kayna

klarn

Kaynaklan Kolaylagtiriimig Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, istanbul Medikal YayincilikKolaylagtiriimis Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, Istanbul Medikal
YayincilikKolaylastiriimis Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, istanbul Medikal YayincilikKolaylastiriimis Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, Istanbul Medikal
YayinailikKolaylastiriimis Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, istanbul Medikal YayincilikKolaylastiriimis Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, istanbul Medikal
YayincilikKolaylagtiriimis Akciger Grafisi, Prof. Dr. Atadan Tunaci, Istanbul Medikal Yayincilik
Temel Radyoloji, Prof. Dr. Ibrahim Tanzer SANCAK, Giines Tip, 2015

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirhk Dékiimanlar

1 Radyolojik yontemlerin fizik temeli

2 Radyolojik anatomi: ekstremiteler

3 Radyolojik anatomi: pelvis

4 Radyolojik anatomi: omurga, toraks

5 Radyolojik patoloji: kirik, subluksasyon, dislokasyon, neoplazi, atrofi, skleroz, Enfeksiyon, implantlar,
periferik sinir lezyonlar

6 Akciger patolojileri ve spesifik durumlarda radyoloji

7 Bolgesel patolojiler ve degerlendirme: servikal ve lumbal bélge

8 Bolgesel patolojiler ve degerlendirme: pelvis ve kalga

9 Bolgesel patolojiler ve degerlendirme: diz, ayak bilegi, ayak

10 Bolgesel patolojiler ve degerlendirme: omuz, dirsek, el bilegi, el

11 Farkli doku patolojileri ve degerlendirme: kemik, kikirdak

12 Farkli doku patolojileri ve degerlendirme: Sinir, Kas

13 Farkli doku patolojileri ve degerlendirme: tendon, ligament

14 Genel Tekrar

Dersin Ogrenme Ciktilar

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

radyolojideki temel kavramlari tanimlar

ekstremite radiolojisindeki temel degerlendirmeyi kapsar

Omurga radyolojisindeki temel degerlendirmeyi kapsar

Toraks ve akgiger radyolojisindeki temel degwerlendirmeyi kapsar

Yumusak dokuya yonelik gorinttleme yontemleri ile ilgili temel degerlendirmeleri kapsar

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P11
P10
P07
P12
P04
P13
P03

P08
P14
P06
P09
P05
P02
P01

Aciklama

Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formiile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katiim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.
Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghigi kuruluglari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli 6nerileri verir.
Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestirilmesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendirilmesi, tedavinin planlanmasi ve mudahalenin yapiimasinda klinik
sorumluluk kullanir.

Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini karsilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda muiltidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.
Gelisen diinyada srekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gosterir.

Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli ogreticiler olur.

Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiksek kalitede, gegerli ve kanita dayal fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.
Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar ozirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagh kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama Igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

1
0
0
0
0
0
1

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi C. Suiresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
1

2
2
0
1
0
0
1

1

Siiresi
14
28
17

Toplam is Yiikii Saati
14
56
34

14

120

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari

aab




1IN ¢ - - - - -
PR Necmettin Erbakan Universitesi
p (&) ' SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
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|0350020039 FARMAKOLOJi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
8 0350020039 FARMAKOLOJI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tiirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Dog.Dr. Burak Cem Soner

Dersin Amaci :

Fizyoterapistlere, mesleklerini uygulamalari sirasinda karsilasabilecekleri ilaglar hakkinda genel bilgi vermektir.

Ders igerikleri :

Fizyoterapistlere, hastaliklara ait ilaglar hakkinda bilgi vermek ve uygulamalar sirasinda ilacin etkisine gére uygulama yapmak

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Prof.Dr.Ismet Dokmeci. Saglik yiiksekokullari igin Farmakoloji, Nobel Tip Kitapevi, ISBN:9789754208030, 2010,sayfa 1-59 / Ogretim elemaninin gosterecedi kaynaklar
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk mleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 flag etkisinin genel ilkeler Literatir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoéniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

2 ilaglarin metabolizasyonu (biyotransformasyonu)-atilimi Literatir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

3 Farmasétik ilag sekilleri Literatr Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

4 Kemoterapétikler Literatr Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

5 Solunum sistemi ilaglar Literatlir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoéniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

6 Kalp-damar sistemi ilaglar -Literatiir Tarama- Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

7 Ara Sinav

8 Analjezikler( Agri ve inflamasyon tedavisinde kullanilan ilaglari degerlendirebilecektir. Agri ve Literatir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yéniinden Tibbi

inflamasyon tedavisinde kullanilanilaglarin farmakokinetigini ve farmakodinamigini tanimlar. Agri ve Farmakoloji, Ankara.

inflamasyon tedavisinde kullanilan ilaglarin etki mekanizmalarini 6zetler. Agn ve inflamasyon
tedavisinde kullanilan ilaglara 6rnekler verir.)

9 Otonom sinir sistemi ve santral sinir sistemi ilaglari Literatlir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

10 Endokrin fonksiyonlari etkileyen ilaglar ve otokoidler Literatlir Rewiev Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

11 Anestezikler ve madde bagimliig Literatir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

12 Analjezikler ve Kas Gevseticiler. Literatur Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yéniinden Tibbi
Farmakoloji, Ankara.

13 Sinir Sistemi Tlaclari (Santral sinir sistemi ilaclari: antiepileptik ilaglar; opiyoid analjezikler ve Literatir Tarama Kayaalp, SO: Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi
antagonistleri)Santral sinir sistemi ilaglari: Antidepresan ilaglar; antipsikotikler; nérodejeneratif Farmakoloji, Ankara.

hastaliklarda kullanilan ilaglar Santral sinir sistemi ilaglari: sedatif hipnotikler; lokal aneztezikler; kas
gevseticiler; genel aneztezikler

14 Final Sinavi

Dersin Ogrenme Giktilar

Sira No Aciklama

001 1. Farmakolojinin temel konularini degerlendirebilecektir. 1.1.1laglarin farmakokinetigini ve farmakodinamigini tanimlar. 1.2.laglarin farmakokinetik ve farmakodinamik iglevlerini agiklar. 1.3.Ilaglarin
farmakokinetigini ve farmakodinamigini 6zetler.

602 2. Ilag toksisitesi ve suistimalini degerlendirebilecektir. 2.1.Ilag toksisitesini ve ilag suistimalini tanimlar. 2.2.ilag toksisitesini ve bunlarin mekanizmalarini agiklar. 2.3.1lag toksisitesine ve ilag
suistimaline drnekler verir.

003 3. Agni ve inflamasyon tedavisinde kullanilan ilaglari degerlendirebilecektir. 3.1. Agri ve inflamasyon tedavisinde kullanilanilaglarin farmakokinetigini ve farmakodinamidini tanimlar. 3.2. Agri ve

inflamasyon tedavisinde kullanilan ilaglarin etki mekanizmalarini 6zetler. 3.3. Agri ve inflamasyon tedavisinde kullanilan ilaglara érnekler verir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P11 Hasta yada hasta populasyonlarinda cevaplanabilir klinik sorulari formdile eder ve bu sorulara yonelik sistematik metodlari kullanir.

P10 Klinik ortamda; uygulamalarini gelistirmede meslektaslariyla aktif katilim ve etkin iletisimi gergeklestirir.

P07 Fizyoterapi uygulamalari ile mesleki kariyerlerinde etkin 6grenici ve klinisyen olmada stirekliligi cesaretlendirir.

P12 Toplumun saglik ihtiyaglarina yonelik fizyoterapi hizmetinin saglanmasinda; profesyonel kurum ve kuruluslar araciligiyla fizyoterapi disiplinini aktif hale getirir.

P04 Tedavide hastanin ihtiyaglarina uygun olarak diger saglik calisanlarina, toplum saghdi kuruluslari veya saglik bakim servislerine yonelik gerekli dnerileri verir.

P13 Bireyleri, organizasyonlari yada toplumu etkileyen etik sorunlarda duyarli ve sorumlu hareket eder.

P03 Optimal tedavi sonuglarinin gergeklestiriimesinde; kendi kararlarini vermelerine rehberlik ederek hastanin incelenmesi, degerlendiriimesi, tedavinin planlanmasi ve miidahalenin yapilmasinda klinik
sorumluluk kullanir.

P08 Hastalarin ve toplumun ihtiyaglarini kargilayacak saglik hizmetlerinin saglanmasinda multidisipliner ekibin etkin tiyesi ve birlestiricisi olarak gorev alir.

P14 Gelisen diinyada strekli bilgi kazaniminin gerekliligi bilincini edinir.

P06 Klinikte tretkenlik ve yaraticilik, kendine gliven ve mesuliyet gdsterir.

P09 Fizyoterapi uygulama agisindan etkin 6grenimi destekleyen yetenekli 6greticiler olur.

P05 Degisik kulttirler ve 6zellikteki hastalarin fizyoterapilerinde hasta merkezli, kurumsal bakim ve tedavilerini saglar.

P02 Mezuniyet sonrasi, klinik deneyimleri olan ve hasta haklarini gozeten yiiksek kalitede, gegerli ve kanita dayali fizyoterapinin saglanmasinda rol model olur.

PO1 Fizyoterapistlerin sik karsilastiklar ozirliiler, aktivite limitasyonlari ve yasa bagl kisitliliklarla sonuglanan durumlara yonelik etkin fizyoterapiyi saglar.
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